¢Dénde puedes ndetectable

encontrarnos?

Estamos aqui para apoyarte en todo | ntra ns m i Si b le

lo relacionado con el VIH, tu bienestar

y tu calidad de vida.

No dudes en contactarnos si necesitas ayuda
o informacién.

Atencion con cita previa:

C/ Gandia 1, local 9A (coworking Freeland)
Estaciones de metro mas cercanas:
Pacifico (L1 y L6) y Puente de Vallecas (L1)

Contacto para informacién:
Tel. 68328 0312
e-mail: madrid@agtt-vih.org

Contacto para atencién juridica:
Tel. 659 11 02 07

Siguenos en nuestras redes sociales:

Q9 @gTtViH @ottvih @) gttvih

@infodrogasvih

grupo de
trabajo sobre
tratamientos del VIH
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www.gtt-vih.org

grupo de
trabajo sobre
tratamientos del VIH
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Indetectable =
Intransmisible
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¢Qué debes saber?

=> Si una persona tiene el VIH y toma su trata-
miento adecuadamente, la cantidad del virus
en su cuerpo se reduce mucho.

=> Cuando la cantidad del virus disminuye tanto
qgue no se puede detectar, se dice que esa
persona es indetectable.

=> Ser indetectable significa que no se puede
transmitir el virus a otras personas por via
sexual.

=> El tratamiento funciona siempre que
se tome adecuadamente.

=> Los controles médicos son importantes para
saber si una persona continua siendo

indetectable y, por lo tanto, transmitir el virus.

Si tienes el VIH y tomas
adecuadamente tu tratamiento,
proteges tu salud y la de las
personas con las que mantengas
relaciones sexuales sin proteccion.

Si tienes el VIH...

=> Toma tu tratamiento sin olvidos.
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Acude a tu centro sanitario para
hacerte analiticas regularmente y
llevar el control de la infeccién.

Nunca dejes de tomar el tratamiento
sin consultarlo antes con el personal
sanitario que te atiende.
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[\@) => Usa siempre preservativos para
prevenir otras infecciones.




