
15 Indetectable = 
Intransmisible 

CASTELLANO

¿Dónde puedes 
encontrarnos?

Atención con cita previa:

C/ Gandía 1, local 9A (coworking Freeland) 
Estaciones de metro más cercanas: 
Pacífico (L1 y L6) y Puente de Vallecas (L1)

Contacto para información:
Tel.  683 28 03 12
e-mail: madrid@gtt-vih.org

Contacto para atención jurídica: 
Tel. 659 11 02 07 

Estamos aquí para apoyarte en todo 
lo relacionado con el VIH, tu bienestar 
y tu calidad de vida. 
No dudes en contactarnos si necesitas ayuda
o información. ¡Estamos para ti!

www.gtt-vih.org

Síguenos en nuestras redes sociales:

El contenido de este material divulgativo es de responsabilidad exclusiva de la entidad.
La Comunidad de Madrid no es responsable del mismo.

@gTtVIH
@infodrogasvih

gtt.vih gtt_vih
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¿Qué debes saber?

Indetectable =
Intransmisible 

Si tienes el VIH y tomas 
adecuadamente tu tratamiento,
proteges tu salud y la de las 
personas con las que mantengas 
relaciones sexuales sin protección.

Si una persona tiene el VIH y toma su trata-
miento adecuadamente, la cantidad del virus 
en su cuerpo se reduce mucho.

Cuando la cantidad del virus disminuye tanto 
que no se puede detectar, se dice que esa 
persona es indetectable.

Ser indetectable significa que no se puede 
transmitir el virus a otras personas por vía 
sexual.

El tratamiento funciona siempre que
se tome adecuadamente.

Los controles médicos son importantes para 
saber si una persona continúa siendo
indetectable y, por lo tanto, transmitir el virus.

Si tienes el VIH...

Toma tu tratamiento sin olvidos.

Acude a tu centro sanitario para 
hacerte analíticas regularmente y 
llevar el control de la infección.

Nunca dejes de tomar el tratamiento 
sin consultarlo antes con el personal 
sanitario que te atiende.

Usa siempre preservativos para
prevenir otras infecciones.


