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Le contenu de ce matériel informatif relève de la responsabilité exclusive de l’organisme.
La Communauté de Madrid n’en est pas responsable.

Subvencionado por la Dirección 
General de Salud Pública 
de la Comunidad de Madrid 
(Orden 690/2025, de 22 de abril de 2025, 
de la Consejería de Sanidad).

Projet: 
VIH e interculturalidad. 2025

Où nous trouver ?

Attention sur rendez-vous :
C/ Gandía 1, local 9A (coworking Freeland) 
Stations de métro les plus proches : 
Pacífico (L1 y L6) et Puente de Vallecas (L1)

Contact pour information :
Tél. (+34) 683 28 03 12
e-mail: madrid@gtt-vih.org

Contact pour l’assistance juridique :
Tél. (+34) 659 11 02 07 
e-mail: legal@gtt-vih.org

Nous sommes là pour vous soutenir
dans tout ce qui concerne le VIH, votre
bien-être et votre qualité de vie.
N’hésitez pas à nous contacter si vous 
avez besoin d’aide ou d’informations.
Nous sommes là pour vous !

@gTtVIH
@infodrogasvih

Suivez-nous sur nos réseaux sociaux :

gtt.vih

gtt_vih



Que devez-vous savoir ?

Indétectable =
Intransmissible 

Si vous avez le VIH et que vous 
suivez correctement votre 
traitement, vous protégez votre 
santé et celle des personnes avec 
lesquelles vous avez des rapports 
sexuels non protégés.

Si une personne a le VIH et suit correctement 
son traitement, la quantité de virus dans son 
organisme diminue considérablement.

Lorsque la quantité de virus diminue à tel 
point qu'elle devient indétectable, on dit que 
cette personne est indétectable.

Être indétectable signifie que le virus ne peut 
pas être transmis à d'autres personnes.

Le traitement est efficace à condition d'être 
pris correctement.

Les contrôles médicaux sont importants pour 
savoir si une personne reste indétectable et ne 
transmet donc pas le virus.

Si vous avez le VIH...

Prenez votre traitement sans oublier.

Rendez-vous régulièrement dans votre 
centre de santé pour faire des analyses 
et contrôler l'infection.

N'arrêtez jamais votre traitement sans 
en avoir préalablement discuté avec 
les professionnels de santé qui vous 
suivent.

Utilisez toujours des préservatifs pour 
prévenir d'autres infections.


