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02

03
04

05



Info\/] Htal

INFORMACION BASICA SOBRE EL VIH

01
[Toyemy 3TO BaXKHO?

ECnn Tbl — XXeHWMHA MUTPAaHT, KpanHe BaXXHO 3HaTb O
BO3MOXHbIX pUCKax 1 crnocobax 3aumtbl oT BLY.

HacTO XEHLWMHbI-MUMPAHTbl OKAa3bIBAOTCS B YS3BMIMOM
NONOXEHUWN: OHW B YY>KOW CTPAHE, 3a4acTyo HE UMEIOT
OOCTYNa K yCNnyraM 34paBoOOXpPaHEHMS, CTAHOBSATCH
XepTBaMu ANCKPUMUMHALMK 1N HE 3HAOT, Kyda
ob6paLlaTbCs 3a MOMOLLbIO. DTN OBCTOATENBCTBA MOTYT
NOBbICUTb PUCKW 3apPaXKEHUS 1 OrPaHUNYNTD
BO3MOXXHOCTW NPOPUIAKTUKMN.

YTO HY)XXHO
3HaTb U
caenartb yXe

cerogHsa?
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INFORMACION BASICA SOBRE EL

beperu ceoe 3gopoBbe - AJig 3TOro Ba)KHoO
MMeTb AO0CTYN K MHPopMaLnu U pecypcam

e

T

Nwim oTBeTbl HA CBOU BOMPOCHI. Cpenau Tect Ha BUY! 3Han o Mepax NPOPUNAKTUKMU:
NOULLM MHPOPMALLMIO MPO TO, YTO B 60/IbLUMHCTBE MOJMKNHUK U CYLWECTBYET MHOIO Croco6oB

Takoe BIY, Kak OH nepepaeTcsa un Kak OOLLLECTBEHHbIX LIEHTPAX 3alUNTUTL cebd, HanpuMep, pasHble
3alUNTUTL cebsd. He 6oncsa NOroBopuTh  PEMNPOLYKTUBHOIO 340P0OBbA MOXXHO BWAbl NPEe3epBaTMBOB, JOKOHTAKTHAs
06 3TOM C BPA4YoOM, NMMHBO 06paTHCh B coenaTb 6ecnnaTHbI TecT Ha BY. npoounaktmka (LK1, nnm PrEP) n
OBOLLECTBEHHbIN LEHTP (centro NOCTKOHTaKTHas npodunaktmka (MKIr1,
comunitario), roe Tebe nNpenoCcTaBaT nnun PEP)

HeEOBXOANMYIO MHPOPMaLIUIO.




3Hau cBOU npaea

Tbl UMeeLlb NpaBo Ha 300poBbe
He3aBUCUMO OT CBOEro
MMUrpauMoOHHOro cTaTyca.

Thl MOXellb 06pPaTUTLCA 3a
MeOMUMHCKOM MOMOLLbIO, caeNnaThb
TecT Ha BNY n B cnyyae
HeOobXOAMMOCTM NOy4YaTb
COOTBETCTBYIOLLYIO TEpanuio.

NonHas KoHPMAEHUMNANbHOCTD:
HUKTO HE UMeEeT NpaBa pa3rnawaTb
MHPOPMaLIMIO O TBOEM 300POBbE 6E3
TBOErO pa3peLleHus.

Info tal

INFORMACION BASICA SOBRE EL

g

Tbl NMeeLlb NpPaBo 06paTUTbLCH
K TMHEKOJIOory U 3a pecypcamu
NNaHUPOBAHUA CEMbMU.
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Kakue npenaTcTBUS MOryT BCTPETUTbCA Ha TBOEM NyTU?

fA3bikoBOM Bapbep: EC/ Tbl NIOXO de3nHpopmMauus n ctpax: Ecau AunckpuMunHauus: Ecam Tl

BNlafeelllb MECTHbBIM 3bIKOM, MPOCH, COMHEBAELbCA, ULLN HAOEXHbIE 4YyBCTBYELLUb ANCKPUMUHALMIO CO

4YTObHbI TEGE MOMOTI/IN HA MOHATHOM MCTOYHUKWM MHDOPMALIMK, NNOO CTOPOHbI MEANUMHCKUMX PAOOTHMKOB,

Tebe a3blKe. ob6paTUCh B OpraHu3aLmy NOMOLLN 0bpaTUCh 3a OPUONYECKON MOMOLLbIO
XXEHLWMHAM-MUIPaHTaM U NoasM NN B MECTHble accoumaunn.

c BNY.
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[Tone3Hble coBeTbl

[opaepykmBam KOHTaKT C APYrMMM
XXEHLLMHAMU-MUTPaHTaMM U C

He 3aMblkancs B cebe. Tbl MMeellb
NpPaBO Ha 30POBbE, N €CTb PECYPCHI,

rpynnamm noMoLLn. HacTo obMeH d KOTOpble OOCTYMHbl UMEHHO ONs TebS.
OMbITOM NOMOraeT HaNTK OTBETDI
Ha CBOW BOMPOCHI U "\_.___,_\ [TOMHM, YTO NEPBbLIN LWAr — 3TO MOUCK
NOYyBCTBOBATb, YTO Tbl HE OfHA. : MH$OPMaLMKM 1 3a60Ta O cebe.

Hauano npodpunnaktnkm — 3T0 y3Hatb cebs, 3allUTUTb CE64 U 3alumLLaTb CBOU

npasa. Tbl He ofgHA: eCTb pPecypcCbl U NIIOAN, KOTOPbIe rOTOBbl Te6€ NOMOYb.

@@@
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Tel. 93 458 26 41

Descargo de responsabilidad
La informacion contenida en esta ficha no pretende sustituir la recibida
por el médico. Las decisiones referentes a la salud siempre deberian
tomarse tras consultar con los profesionales sanitarios.
La informacion méedica puede quedar desactualizada con rapidez.
Si te surge alguna pregunta tras leer esta ficha, te aconsejamos hablar
con tu medico o enfermera o llamar a gTt-VIH, al 93 458 26 41,
para comprobar si existe alguna novedad relevante al respecto.
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