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Bnarogaps aHTUPETPOBUMPYCHOW Tepannn 1 Nog, HeCOMHEeHHO, 3TO XopoLlas HOBOCTb, TaK Kak O3Ha4aeT, YTo Mitogn C
Bpa4ye6bHbIM KOHTPOIEM XeHLumMHa ¢ BMY MoxeT cTaTb C BVY MoryT BeCTU NOMHOLEHHYO CEKCYAlTbHYIO XXN3Hb M aXXe UMETb
MaTepbio 300POBOro pebeHkKa, He ABNAOLLErOCS OeTen eCTeCTBeHHbIM nyTeM. Ecnm Hocutenb BY - XeHLwmnHa, To
HoCcUTeNneM BMpyca. B aToM ciiyyae cambivt 6e30mnacHbIN NpaBuW/bHOE BedeHe 6epeMEHHOCTM Y Bpaya 3Ha4YNUTESTbHO

Croco6 BCKapMMBaHMS HOBOPOXOEHHOIO — FOTOBAaH CHMKAET pUCK poxaeHunsa BNY-nHOMUMpOBaHHOIO pebeHka.

CMECb, O[IHAKO, aHTUPETPOBMPYCHAs Tepanusa No3BonseT
MaTepu TakXe PacCMaTPUBaTb BO3MOXHOCTb rpyaHOro
BCKaPMNMBaHUA NMpU YCNOBUK, YTO OHa byaeT
HabnogaTbCa Yy Bpaya, YTo6bl CBECTU K MUHUMYMY
BO3MOXHbl€ PUCKMN.

AHTUPETPOBMPYCHAada Tepanng CHMXaeT KONTMYEeCTBO
Bupyca BVY B kKpoBu. HenoBek ¢ Heonpepensaemomn
BUPYCHOWM Harpy3kom He MOXXET 3apa3nTb NapTHepa npu
NOJIOBOM KOHTAKTe, AaXe eClivh OHN He MUCMOb3YIOoT
npes3epBaTuB 1 ApYyr1ne crnocobbl 3alMTbl. DTO Ha3blBAKOT
«He onpepnengemMbin = He nepepatomm» (H = H)
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KO PM” E H I/!’E INFORMACION BASICA SOBRE EL VIH
MOJIOYHOW CMECDIO

TeM He MeHee, koHuenuua H=H He pacnpocTpaHaeTca Ha rpygHoe
BCKapPM/IMBaAHME, TakK KaK HENMb3S MOJIHOCTbIO UCKTIOUYNTL PUCK
nepenayn BMpyca oT MaTepu pebeHKy yepes rpygHoe MOJIoKO.

[1To aTOM NPUYMHE MHOTUE MaTepK, MPOXKMBAKOLLKME B CTpaHaX C
LOCTYMNOM K MUTbEBOM BOAE, BbIOMPAOT MOJTIOYHbIE CMECU AN
KOPMNEeHWA CBOUX MaslblLLeWN.

CMecCb BMECTO rpyaHOro BCKapM/IMBaHWS — 3TO 3paBoe pelleHue,
NO3BONSAOLLEE 3ALLUNTUTb 300P0Bbe pebeHKa. Thbl He CTaHeLLb NIOXOoM
MaTepblo, €C/IN HEe KOPMMULLIb FPYAbIO.

B Vicmanun matepam ¢ BMY MonoyHasg cMech BblgaeTcs 6ecniaTHo.
O TOM, KaK €€ MonyyYnTb, MOXKHO Y3HaTb B rocnuTane, rae poamscs
PeBEHOK, MO0 B LEHTPE, rae Tbl CTOMLb Ha yyeTe no BNY. Takxe
MOXXHO OOpaTUTLCS B COLMAbHYIO CNYXOBY (servicios sociales)
(6onee nogpobHasa nHpopmauus — B byknete InfoVIHtal npo
COLMAIbHYIO CITYyXXBY)



https://www.gtt-vih.org/wp-content/uploads/2024/11/infoVIHtal_2024_rus_trabajo_social.pdf

Bbl AYMAETE OITPYAHOM
BCKAPMJIMBAHNIN?

[ pyOHOE BCKapM/IMBaHME MMEET CBOU MPenMYLLEeCTBa KaK 414 MaTepu, Tak U
ona pebexHka. B cTtpaHax ¢ XOpoLlo pa3BUTOM CUCTEMOW 30PaBOOXPAHEHNS,
TaKMX Kak VicnaHmg, MHOTOMeTHKMIA OMbIT MOKa3bIBaeT, YTO [ B TakXe gaBngetcs
6e30MacHOM onuMen NPK NPaBMIbHO OPraHM30BaHHOM MEOMLIMHCKOM
nogaepxke.

Ecnn ong Tebsa BaKHO KOPMUTb pebeHKa rpyapto, 3apaHee 06roBopu 370 C
MeaNLMHCKUMK pabOoTHUKAMK, KOTOPbIe BeayT TBOW C/y4al, YTOObl CBECTU K
MUHVMYMY BO3MOXHbI€ PUCKUN. [TOMHK, YTO TBOE MHEHME NO 3TOMY BOMPOCY
TOXE€ [O/HKHO YUYNTbIBATLCS.

Ecnu Tbl pelwnsia, HTO Xo4ellb KOPMNTb CBOETO pe6eHKa rPeyanbto, Ba>XHO
cob0aaTh cnepgyrune yCcnoBum4.

* Tbl MPUHMMAELLb NpenapaTbl ansa neveHns BUY, ny 1ebs
HeonpeaengdeMas BUpyCcHas Harpyska

* HN Y Tebs, HM Y TBOErO pebeHKa HET NPOBEM C XeTyaKOM
(omnapes, pBoTa)

- Y TeH6A HET pPaH U MHPEKLIMM Ha MOJTOYHbBIX YKese3ax
(TPEeLLMHbI HA COCKaXx, KPOBb M3 COCKOB, MAaCTUT, A3Bbl 1 ApYyrue MHdeKummn).
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BAXHO

Puck nepepaun BUY pebeHKy oTCyTCTBYET NpU
KOpM/1eHUU MOJIOYHOU CMeCblo, U UMEHHO 3TY ONLuUIo
pekoMeHayoT B UcnaHuw.

EcTb nporpaMmbl 6ecnnaTtHoMn Bbigaum MOJIOYHOM
cMecu ana manbilen mam ¢ BUM.

MHeHUue MaTepu TakXXe BaXKHo. pyaHoe BCKapM/IMBaHUe
MOXXeT ObITb 6e30MnacHoOMn onuuen Npm CooTBeTCTBYIOLLEM
COMPOBOXAEHNN Bpaya.
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;TIENES DUDAS
2))y)))) SOBRE EL TEMA?
PREGUNTANOS

Tel. 93 458 26 41

Descargo de responsabilidad
La informacion contenida en esta ficha no pretende sustituir la recibida
por el médico. Las decisiones referentes a la salud siempre deberian
tomarse tras consultar con los profesionales sanitarios.
La informacion méedica puede quedar desactualizada con rapidez.
Si te surge alguna pregunta tras leer esta ficha, te aconsejamos hablar
con tu medico o enfermera o llamar a gTt-VIH, al 93 458 26 41,
para comprobar si existe alguna novedad relevante al respecto.

SUBVENCIONA

SECRETARIA DE ESTADO
DE SANIDAD

DIRECCION GENERAL
MINISTERIO DE SALUD PUBLICA

DE SANIDAD Y EQUIDAD EN SALUD
DIVISION DE CONTROL

DEVIH, ITS, HEPATITISVIRALES
Y TUBERCULOSIS

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO
Y AGENDA 2030

POR SOLIDARIDAD
OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

A Generalitat S | .t Agencia de Salut
WY de Catalunya a. U Publica de Catalunya

Ajuntament de Barcelona

Diputacio Area d’lgualtat
Barcelona i Sostenibilitat Social

COLABORA

eSPiC

Equip de salut
publica i comunitaria

© @

ETIS oofe iHebron

EQUIP DE TREBALL SOBRE
INMIGRACIO | SALUT

Barcelona Campus Hospitalari



