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الكشف عن إصابتك بفيروس   
VIH في مكان العمل

يعتبر الكشف عن الحالة المصلية في مكان العمل من 
أكثر القضايا التي تقلق الأشخاص المصابين بفيروس  

VIH، لأنهم يعتقدون بأنه إلتزام قانوني. ومع ذلك، فهو 
ليس كذلك في معظم الحالات.

طبعة 2023
ÁRABE

 ، VIH  في معظم الوظائف ، لا يوجد إلتزام قانوني للإفصاح عن إصابتك بفيروس
إلا في حالات محددة للغاية. لذلك ، في معظم الحالات ، يكون الكشف عن إصابتك 

بفيروس  VIH قرارًا متروكًا لك وحدك ولا ينبغي أن يكون له أي نوع من التتبعات 
السلبية على العمل.

متى يكون الكشف عن الحالة المصلية إلزاميا؟ً

 في بعض الوظائف، وجب التصريح عن الظروف الصحية التي يعاني منها الشخص: 
1.  – تكون بموجب قاعدة قانونية ، 2. – للوقاية والحد من الخطورة  التي قد تؤثر 
على أطراف ثالثة ، أو 3. - إذا كانت تمنعنا من القيام بالأنشطة الأساسية للوظيفة. 

الحالة الأولى لفيروس VIH ، يتضمن جميع  الوظائف التي يكون فيها الخضوع    
للفحص الطبي  إلزاميا ، من أجل القيام  بأنشطة عملية. على سبيل المثال  أجهزة 

وقوات أمن الدولة . للوصول إلى هذه الوظائف، من الضروري الخضوع 
لفحوصات طبية ، والتي تشمل عادةً إختبار فيروس نقص المناعة البشرية  

بالإضافة إلى الأسئلة المتعلقة بالأدوية التي يتم تناولها. 

لا ينبغي أن يترتب على الكشف عن الحالة المصلية أي عواقب سلبية في العمل، 
لأنه منذ عام 2018 لا يمكن إستبعاد الأشخاص المصابين بفيروس VIH من 

 .VIH الوصول إلى هذه الوظائف لمجرد أنهم مصابون بفيروس

في الحالة الثانية ، يتضمن بعض الوظائف المحددة الصحية ، على سبيل المثال،   
الأشخاص المتخصصين في  الجراحة. فقط في هذه الحالات يكون هناك إلتزام 

بالكشف عن الحالة المصلية بسبب خطر التعرض العرضي لفيروس نقص المناعة 
البشرية الذي يمكن أن يحدث  أثناء  القيام بالإجراءات المجتاحة التي يقوم بها هؤلاء 

الأشخاص في أنشطتهم اليومية. 

سواء كان هذا الشخص غير قابل للكشف عن فيروس VIH أم لا ، فمن   
الضروري إجراء مراقبة دورية للحمل الفيروسي من أجل تجنب حالات خطر 

إنتقال الفيروس أثناء تنفيذ الإجراءات المجتاحة  النموذجية لتخصصهم.

إذا كانت الحمولة الفيروسية للشخص غير قابلة للإكتشاف ، فلن يتم فرض أي   
نوع من القيود لمواصلة القيام بأنشطته. ولكن ، في حالة إمكانية إكتشاف حمل 
فيروسي ، يمكن فرض بعض القيود على وظائفك في العمل )على سبيل المثال ، 
القيام  بالإجراءات الطبية المجتاحة( حتى اللحظة التي تحدد فيها ضوابط وجود 

فيروس في الدم التي تؤكد على أنك قد عدت إلى مستويات غير قابلة للكشف من 
الحمل الفيروسي.
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تنصل من المسؤولیة
المعلومات الواردة في ھذه الوثیقة لیس المقصود بھا أن تحل محل تلك التي حصلت علیھا من طرف الطبیب. یجب دائمًا إتخاذ 
القرارات المتعلقة بالصحة بالتشاور مع المھنیین المتخصصین في میدان الصحة. یمكن أن تصبح ھذه المعلومات الطبیة قدیمة 

أو ملغاة أو باطلة بسرعة. 
إذا كانت لدیك أي أسئلة بعد قراءة ھذه الوثیقة، فننصحك بالتحدث إلى طبیبك أو ممرضتك أو الاتصال 

بـ gTt-VIH, al 93 458 26 41، للتحقق مما إذا كانت ھناك أي معلومات جدیدة ذات صلة بھذا الصدد.
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إكشف عن حالتك المصلية: كيف تفعل ذلك؟

في الحالة الثالثة ، يشير إلى الحالة المحددة للشخص المصاب بفيروس نقص   .3
المناعة البشرية الذي تمنعه حالته الصحية والسريرية من أداء وظائفه الطبيعية 

)على الرغم من أن هذا نادرا في الوقت الحاضر بفضل التقدم في العلاج(. كما هو 
الحال مع الأمراض أو الإعاقات المزمنة الأخرى ، عندما تمنعنا حالتنا الصحية 
من الاستمرار في أداء مهام وظيفتنا ، يحق لنا إبلاغ هذا الموقف إلى الشخص 
أو خدمة الوقاية من المخاطر المهنية بحيث يتم ، إذا لزم الأمر ، اتخاذ التدابير 
المناسبة. وبهذا المعنى ، فإن الشركة ملزمة بتهيئ الظروف الملائمة للعمل مع 

الظروف الصحية الجديدة للعمال  

هل  الإبلاغ عن الحالة المصلية  له عواقب؟  
لا، لا يمكن بأي حال من الأحوال أن يكون للحالة المصلية عواقب سلبية ، مثل 

 .VIHالفصل النهائي ، بالنسبة للشخص المصاب بفيروس

للجذير بالذكر:

بإستثناء حالات محددة للغاية ، لا يوجد إلتزام قانوني على الأشخاص المصابين   .A
بفيروس نقص المناعة البشرية بالإبلاغ عن حالتهم الصحية من أجل الحصول 

على وظيفة. فقط في حالات إستثنائية يجب على الأشخاص المصابون بفيروس 
نقص المناعة البشرية  الإفصاح على انهم مصابين  أو الخظوع  لفحص 

الفيروس

يحظر و يمنع  القانون السؤال عن الظروف الصحية للمتقدم لوظيفة. كما   .B
لا يوجد أي إلتزام على الأشخاص المصابين بفيروس نقص المناعة البشرية 

بالإعلان أوالكشف عن حالتهم المصلية لأطراف ثالثة تربطهم بهم علاقة عمل.

كقاعدة عامة ، الفحوصات الطبية التي تقدمها لنا الشركة هي طوعية  وإختيارية،   .C
وبالتالي ، ليست إلزامية إجراؤها ، بما في ذالك  اختبار فيروس نقص المناعة 

البشرية  دون موافقتنا. 

يجب عدم إبلاغ صاحب العمل بنتائج الفحوصات الطبية الإلزامية أو الطوعية ،   .D
يجب التعامل معها بسرية تامة من قبل أخصائي الصحة الذي يوفر لنا الرعاية 

الصحية أو من خلال خدمة الوقاية من المخاطر المهنية.

في حالة وجود أي إشارة أو اشتباه أو إجراء واضح لمعاملة تمييزية أو    .E
عنصرية في العمل بسبب الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية ، فمن 

الضروري وضع شكاية و إبلاغ مفتشية الشغل.
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Descargo de responsabilidad

La información contenida en esta ficha no pretende sustituir la recibida por el médico. 
Las decisiones referentes a la salud siempre deberían tomarse tras consultar con los 
profesionales sanitarios. La información médica puede quedar desactualizada con 
rapidez. 

Si te surge alguna pregunta tras leer esta ficha, te aconsejamos hablar con tu médico 
o enfermera o llamar a gTt-VIH, al 93 458 26 41, para comprobar si existe alguna
novedad relevante al respecto.
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D) Si te encuentras en Madrid y necesitas
atención sanitaria por razones de salud
pública:

Tienes derecho a la asistencia 
sanitaria gratuita 

La Comunidad de Madrid ha puesto en marcha un 
procedimiento para que puedan acceder a la atención 
urgente las personas que carezcan de documento de 
asistencia sanitaria o tarjeta sanitaria individual. Este 
procedimiento de acceso está dirigido a personas que 
presenten motivos evidentes y no evidentes de atención 
por razones de salud pública. En los motivos evidentes 
se incluye a las mujeres embarazadas y a las personas 
menores de edad, y en los motivos no evidentes, a las 
personas cuya atención esté relacionada con las razones 
de salud pública contempladas, como por ejemplo 
aquellos diagnósticos confirmados o de sospecha de 
enfermedad de declaración obligatoria (VIH, tuberculosis 
y otras infecciones de transmisión sexual).  

Independientemente de que la persona se registre 
para poder recibir atención urgente a través de este 
procedimiento, es imprescindible iniciar la tramitación 
del Documento de Asistencia Sanitaria para Extranjeros 
(DASE) o del Documento de Asistencia Sanitaria para 

Ciudadanos Solicitantes de Protección Internacional
(DASPI) para que la asistencia sanitaria no sea facturada. 

1. Si estás embarazada, eres menor de edad o tienes una 
enfermedad transmisible que suponga un riesgo para 
la salud pública y necesitas atención urgente, acude 
a la unidad administrativa del centro de salud o al
servicio de admisión de Urgencias Hospitalarias.  

2. En el centro de salud o en el hospital se comprobará 
que no tienes cobertura sanitaria por ninguna otra 
vía y te darán las indicaciones oportunas para recibir
atención sanitaria, así como las citas médicas, la 
cita con la Unidad de Trabajo Social, la cita con la 
Unidad de Tramitación y el número CIPA (Código de 
Identificación Personal Autonómico).  

3. Si estás embarazada o eres menor de edad, se te dará 
de alta administrativa en el sistema de salud para que 
puedas recibir atención y tratamiento para tu condición 
hasta que obtengas el DASE o el DASPI. 

4. Si tienes una enfermedad transmisible, se te dará el
alta administrativa de forma provisional hasta que 
recibas la valoración clínica de sospecha de razones 
de salud pública. Una vez que se determine que la 
atención sanitaria se enmarca dentro de las razones de 
salud pública, se garantiza que dicha atención no será 
facturable y se establecerá como financiada con cargo 
a fondos públicos.

5. Una vez obtengas el DASE o DASPI, seguirás 
recibiendo atención sanitaria, pero según el
procedimiento establecido por dichos documentos. 
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