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Walanté  
Diangoro VIH

Diangoro VIH gni ngui ko meuna 
walanté rék si boudé: Ndokhoume 
gore maniou, ndokhoume djiguéne si 
awrame wala fimouye démé guinaw 
keure, déréte wala méwou.

Diangor VIH, meunanouko walanté 
léke si bokou di défando ayes mbires 
ak nite kou amé diangoro dji, té domou 
diangoro dji di fégne si dérétame.
 
• Séye si awra djiguéne té dieufeundiko wo kawasse 
•	 Séye	si	fi	nite	di	démé	guinaw	keure	té	dieufeundiko		
 wo kawasse 
•	 Di	mache	awra	bou	nite	kou	amé	VIH	té	mome		
	 soloule	kawasse,	(name	yone	bobou,	mo	gueuna		
 touty ayes risk que younous séyes si awra djiguéne  
	 wala	si	fignouye	démé	guinaw	keure) 
•	 Di	bokou	ayes	piquirou	wayes	ak	nites	gnou	amé		
	 diangoro	VIH	té	domou	diangoro	dji	di	fégne	si	séne		
 déréte 
•	 Si	bo	eumbe	wala	boye	ame	dome	boudé	dieulou		
	 gnou	ayes	matouwaye 
•	 Si	boye	nampale	sa	dome

Gni ngui bayi sounou khéles Si yones 
you beuris né meune nagnou walanté 
diangoro dji. Dounou meuna walanté 
diangoroye VIH si yones yis:

• Si nouyone té, fonane té wala leugueune té 
•	 Si	Boke	ayes	lékoukayes,	coudou,	bole	wala	potou		
 nane 
•	 Boke	di	noyi	béne	ngalaw 
•	 Teuflite,	tissoli	wala	seukheute 
•	 Bok	béne	dousse 
•	 Yo	bou	léne	bok	mate
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Diangoro VIH gni ngui ko meuna walanté rék 
si boudé amna ayes ndokhes you diogué si 
yaramou kou amé diangoro dji dougou si 
yaramou bénénou nite.

Ndokou yarame yi léke gno amé domou 
diangoroye VI, lime bou doye bou meuna 
indy walanté : Ndokhoume gore maniou, 
ndokhoume djiguéne si awrame wala 
fimouye démé guinaw keure, déréte wala 
méwou yaye. Name ndokhe miye guéneu 
bou sa yarame tangué si sa awra bala nga 
danou, meunou yo wakhné meunoul waleu 
diangoro VIH, name mo gueuna touty 
ndokhoume dore maniou.

Di dieule garrabe guiye khékhe domou 
diangoro dji si nimou waré, dina takhe nga 
meuna mouche si walanté VIH si boye séye. 
Di chi yoke, di dieufeundiko ayes kawasses 
tamites si nignou ko waré déff wala di dieule 
garape yi laye ares bala nga séye (PreP di 
ame pache mo khamné, boudé yangui koye 
topeu si nimou waré, meunala moussoule si 
walante diangoro VIH).

Li diara bayi khéle:
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Descargo de responsabilidad

La información contenida en esta ficha no pretende sustituir la recibida por el médico. 
Las decisiones referentes a la salud siempre deberían tomarse tras consultar con los 
profesionales sanitarios. La información médica puede quedar desactualizada con 
rapidez. 

Si te surge alguna pregunta tras leer esta ficha, te aconsejamos hablar con tu médico 
o enfermera o llamar a gTt-VIH, al 93 458 26 41, para comprobar si existe alguna
novedad relevante al respecto.

DOMOU DIANGOR BOUNOU MEULOU 
GUISSE = MOYE DOUNOU MEUNA 
WALANTE DIANGORO DJI

Bou	nite	kou	amé	diangoro	VIH	di	dieule	garabe	gui	
koye	khékhe	si	lou	mouche	si	ayibe,	domous	diangoro	
dji	si	ndokhe	yi	néke	si	yaramame,	danouye	wagnékou	
bou	bakhe	ba	nga	khamné	walante	ko	si	yonou	séye	bo	
soloule	kawasse	meuna	bagna	nék.	Bo	agué	si	lime	bou	
touté	nonou	si	domou	diangoro	dji	si	sa	yarame,	danou	
nane	nite	ki	guisso	nou	dara	si	yaramame,	bou	nite	tolo	
fofou,	risk	mou	waleu	nite	diangoro	dji	si	yonou	séye	do	
meuna	nék	wala	mi	gui	tolou	si	zero.

Walanté Diangoro VIH

www.gtt-vih.org
SI TE HA PARECIDO ÚTIL Y INTERESANTE
EL CONTENIDO, COMPÁRTELO.

Boudé	ndanga	beugueu	yoke	sa	khame	khame	si	lou	
dieume	si	walantes	si	yonou	séye	diangoro	VIH,	meune	
nga	gueustou	a	si	bir	nafar	you	beurris	yi	nga	meuna	
guisse	fi			

https://www.gtt-vih.org/consultanos/consultas-sobre-
salud-y-bienestar/

INFOVHITAL / PAG. 2

ATOUME 2023
WOLOF


