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INFORMACION BASICA SOBRE EL VIH

Fésale sa diangoroye
VIH si fingaye liguéyé

Fésale si diangoroye fébarou VIH si
fingaye liguéyé, khalate bou yitéle
gnhi amé domou diangorodji la. Ghou
chi beury danou foke né lounou wara
fésal la. Wanté si gnou beurri, meune
nanouko bana féseule.

Si liguéye you beuri, meune nga bagna féseule sa
diangoro VIH, dou lo khamné dafa wara néke, name si
ayes ponkous you nou lerales bou bakhes. Lo lou di déffe
né, fésale sa diangoro dji, si yones you beurri, déss na si
yawe, té boko fésaloule. Dou la meuna indile béne diaffé
diaffé si sa liguéye.

Kagne nga wara fésale sa
diangorodiji si sa liguéyou kaye ?

Amna liguéye yo khamne, daffa mae sola, fésale sayes
diangoros yo meuna ame si sa yarame:

1. Boude liguéye bi ngaye liguéye, yone dafné danga
wara fésale sa wergou yarame. 2. Liguéyes yi nga
khamné meuna nga ché waleu bénéne nite sa diangoro
3. Liguéyes yi nga khamné sounou diangoro dji, dina
takhe dounou ko meuna déffe.

1. Si bou dieuk bi, yi ngui chiye bolé béppeu ligueye
bo khamné si dieulebéne bi, dano wara thiaytou sa
wergou yarame bala nga cheé dougou té bo néke si bire
tamite, dire bou né dina gnouye thiaytou sa wérgou
yarame. Mou melni liguéyou take dére yi gnouye
moure mala noume khirangué. Bala nga dougou si
liguéye yoyou dina gnou thiaytou sa wérgou yarame,
thiaytou yoyou, dina gnou chi bolé diangor VIH. Dina
gnou chiye bolé dila lache yanes garabes ngayes
nanes fi nga tolou.

Fésale sa diangoro boudé danga amé diangoroye
VIH waroule takhe gnou meune la indile ayes diaffé
diaffé si sa liguéye. Si atoume 2018, ngoure dieule
ayes matouwayes. Nites gni amé diangoro VIH, kéne
meunou léna guéneé si liguéye yoyou ndakhe dano
ame rék diangorodii.

2. Si niarélou yone bi, gni ngui chiye bolé liguéyes yi nga
khamne, dafa dieume si mbiroume weérgou yarame.
Gniye ligueye come fache kateyi, dichi gueneu ragnée
gniyes opere. Si gnognou rek, la gnouye lache gnou
fésale séne diangoro VIH bala gno dire séne liguéye, li
ko warale moye accident bounou meuneu ame si séne
bire liguéyes té lolou meuneu takhe gnou waleu nite
ki améwoule diangorodiji si sene ligueyou fache kate bi
gnouye déffe béss bou ne.

Name domou diangordji si sa yarame dou fegne
wala dina fégne, dina gnou chi tamou, si dir bouné,
nga thiaytou sa weérgou yarame pour khole domou
diangorodji imeume si sa bire déréte. Likoye warale,
moye moytou nga waleu nite kou were boye fache si
sa bire ligueye.

Boudé domou diangordji dougnou ko guisse si sa bire
dérete, dounou la meuna tére nga deffe sa ligueye.
Wanté boudé domou diangorodji dafaye fegne si

sa déréte, dina takhe gnou dieule ayes dogales yo
khamnés, dina wagni sa liguéye si lo dieume opére
yoyou ngaye déffe. Dogales yoyous di wagni sa
ligueyes si lou dieume si lolou, dou nék dogale bou
doule diekhe, sa bounou thiayto sa weérgou yarame .
gnou guisse né domou diangorodji, meunou gnou ko
guisse si sa derete, di nga dirate sabe ligueye.
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3. Si niatélou yone bi, moye nites gni nga khamné, séne
diangoro VIH takhna séne weérgou yarame douléne
meuna bayi gnou déffe séne liguéye si nimou waré
(diamono dji gnou toulou, yone bi beuri woute, liko
warale moye, garabes yi gnou ames dano bakhe)
Wanté bou lolou amé, dangaye déffe ni como nites
yi amés diangoro bougnouye dieule ayes garabes si
séne guire dounde wala gni hga khamné meunou gno
yeugueutou. Déme séti ki khame khame macha si
mbiroume are liguéye khate yi si séne weérgou yarame,
pour mou meuna dieule ayes matowayes. Fingaye
liguéye, warnanou dieule ayes matouwayes you dipo
ak sa nékine ndakhe nga meuna déffe sa liguéye si lou
mouche si ayibe como liguéye kate yeupeu.
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ONG DE DESARROLLO

Descargo de responsabilidad

La informacion contenida en esta ficha no pretende sustituir la recibida por el médico.
Las decisiones referentes a la salud siempre deberian tomarse tras consultar con los
profesionales sanitarios. La informacion médica puede quedar desactualizada con
rapidez.

Si te surge alguna pregunta tras leer esta ficha, te aconsejamos hablar con tu médico
o enfermera o llamar a gTt-VIH, al 93 458 26 41, para comprobar si existe alguna
novedad relevante al respecto.

www.gtt-vih.org

SI TE HA PARECIDO UTIL Y INTERESANTE
EL CONTENIDO, COMPARTELO.

Fésale sa diangoroye VIH si
fingaye liguéyé

Ndakhe fésale diangoro dj inga ameé
si sa bire yarame meuna takhe gnou
indile ma ayes diaffé diaffé ?

Dédéte. Amoule si béne yone bo khamneg, fésale
diangoro bou nék si sa birre yarame si ngi ameé diangor
VIH gnou meune léne si dakhe.

Gnou Bayi si khéle:

A. Bou doule si yones you gnou ragneé, nite gni ame
diangoroye VIH amoule louléne di oblijé si yone,
gnouyes fésale séne wergou yarame bounou beugué
diote si béne plassou liguéye. Si ayes ponkous you
lere, nite ki warna khamalné ameé na diangoroye VIH
wala mou hangou gnou thiaytou weérgou yaramame
pour nguisse domou diangoro diji.

B. Yone téré na, di lache nite kou beugue apeu plassou
lache you dieume si wérgou yaramame. Amoule
tamite, lo khamne dina oblijé nite, mouye fesale
diangoro VIH si kanamou bénéne nite bo khamné
liguéye léke sanou sékhe.

C. Sili eupe, thiaytou wergou yarame yi gnouye déffe si
liguéyou kaye yi, donou oblijé kéne, kou ko beugue
moye déffe. Dichi yoke, si thiaytou weérgou yarame
bobou, meunou gno khole ndakhe amnga diangoro
VIH bo diokhé woule sa permis.

D. Liye guéné si sa thiaytou wérgou yarame bi wara ame
ak bi nga diokhé sa permis, doctor yi ko deffe wala
gniye topato mbiroume are sounou weérgou yarame
si bire fignouye liguéyé, warou gnou ko khamal gni
ngaye liguéyale. Ware nano diokhla kéyite yoyou, ak
soutoureu bi chi ware.

E. Bépeu beti wala bére bou guisse sisa liguéyou kaye
ndakhe ndage amé diangor VIH, amna sola torope nga
yégale ko wa keur nguiye takhawe si waréfe ak yélefou
liguéye kate vyi.
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