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INFORMACION BASICA SOBRE EL VIH

Cnocobbl
3apa)xeHusa BUM

Mepepaya BNUY npoucxoaut TonbKo
NosoBbIM NyTeM, Yepes KPOBb U OT
MaTepu K pebeHKy.

YenoBek ¢ NONOXKUTENbHbIM
CepO/IOrMYeCKMUM CTaTyCoOM U
onpeaensieMon BUPYCHOM Harpy3Kou
MoXkeT 3apa3ntb BUY Tonbko B
cnepylowmnx cnyvyasx:

- BaruHanbHbIV cekc 6e3 npesepBaTtunBa

- AHanbHbIN cekc 6e3 npesepBaTrBa
MNpw 3aHATMAX OpasbHbIM cekcoM (pennaumen) 6e3
npesepsaTmBa ¢ BlY-NonoxmTenbHbIM 4eN10BEKOM
(XOTH PUCK 3apaXKeHs HAMHOTO HUXKe, YEM BO BpeMs
BarnHaIbHOroO WM aHaNbHOIO cekca)

- CoBMeCTHOE MCMo/b3OBaHWE MaTepuana A1 UHbEKLMIA
¢ BNY-NonoxunTeNbHbIM 4eI0BEKOM C ONpeaensieMon
BUPYCHOW Harpy3skou

- OT bepeMeHHON MaTepw NIody Uav Npu pogax, ecim
He NPUHSATbI COOTBETCTBYIOLLME MEPHI

- Yepes rpygHoe BCkapManBaHmne

YacTo y Hac Bbi3bIBalOT 6€CNOYBEHHbIE
onaceHus cUTyaumu, Npu KOTOpPbIX
3apa)xeHne HeBo3MOXXHo. BUY He
nepepaeTcs B cnefylowmx cuTyauuax:

Mpw pykonoXkatunm, nouenysx n oobaTmnsax
MNPy NONb3OBaHNM OAHWUMMK CTONOBBIMU NPUBOPaMK,
Tapenkamu 1 cTakaHamu
Ecnv gblwatb OOHUM M TEM e BO3LYXOM
Ecnv yenoBek CRMoHY N, YUXHYA UM MOKaLAAN
MpW NONb3OBaHNM OLHUM TyaneToM
+ Yepes ykyc kOMapoB

Ba)xHo

BUY MoXXHO 3apa3snTbCcs TONbKO Torga,
Korpa onpepeneHHble buonornyeckue
YXXUAKOCTU BCTYMNAIOT B KOHTAKT C APYyruMm
4Ye/IOBEKOM.

TonbKo cneayowme XngKocTu coagepixar
JocTaToyHoe Konnvyectso BUY, ytobbl
MPUBECTU K 3aparKeHUIo: cnepMma,
CNU3UCTAasA BRaranamila U aHyca, KpoBb

U MaTepPUHCKOE MOJIOKO. YTo KacaeTcs
npeaceMeHHOM XXUAKOCTH, HeNb3s
CKasaTb, YTO OHa COBEPLUEHHO He
copep>xut BUY, ogHako puck sapaxxeHus
MeHbLUEe, YEM OT CMEPMBI.

MpaBunbHbIN NPUEM aHTUPETPOBUPYCHOM
Tepanuu 3alWMmILLAeT OT nepeaayu

BUM npu nonoBoM KoHTakTe. Tak)xe
3apa)keHusi MOXKHO usbexxartb

npwv NnpaBubHOM UCMNO/Ib30BaHUU
npesepBaTUBOB, M60 eCcNu NPUHATb
npenapaTtbl AN NOCTKOHTAKTHOM
npodunakTukm (MkM: npenapartbl,
perynsipHbii NPUeM KOTOpPbIX 3alWUTUT OT
BEpPOSATHOro 3sapa>keHus BAY)
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HEOMPEJENSEMbIN = HE
MEPEQAIOLUIN

Koraga BY-nonoxuTenbHbin 4enoBeK NPUHUMaET
AHTUPETPOBUPYCHbIE Npenapartsl, Cnefys BCEM yKasaHUaM
Bpaya, KOM4eCcTBO BMPYyCa B €ro 6GUONormieckimx
YKUIAKOCTAX Pe3Ko NafaeT, 4oX048 [0 YPOBHS, Korja
3aparkeHune BO BpeMms NMosIoBOro akTa 6e3 npesepsaTtrea
HEBO3MOXHO. [1p1 TakOM HU3KOM KONMYeCTBe BMpPYyCa
CYMTAETCSH, YTO YEIOBEK «HEONPEAENIEMbIN>, Y
Heonpeaensemblx 04N PUCK Nepesayn Bupyca npu
NMOSIOBOM KOHTaKTe PaBHAETCS HYJIIO.

Ecnn xouewb y3HaTb 6onblie 0 nepegayn BNY Bo
BPEMS CEKCa, MOXKELLb M3Y4NTb MHPOPMALMIO 13 Pa3HBIX
WNCTOYHMKOB;

https:/7/www.gtt-vih.org/consultanos/consultas-sobre-
salud-y-bienestar/

¢TIENES DUDAS
SOBRE EL TEMA?
PREGUNTANOS
Tel. 93 458 26 41

grupo de >
trabajo sobre H
tratamientos del VIH

ONG DE DESARROLLO

Descargo de responsabilidad

La informacion contenida en esta ficha no pretende sustituir la recibida por el médico.
Las decisiones referentes a la salud siempre deberian tomarse tras consultar con los
profesionales sanitarios. La informacion médica puede quedar desactualizada con
rapidez.

Si te surge alguna pregunta tras leer esta ficha, te aconsejamos hablar con tu médico
o enfermera o llamar a gTt-VIH, al 93 458 26 41, para comprobar si existe alguna
novedad relevante al respecto.

www.gtt-vih.org

SITE HA PARECIDO UTIL Y INTERESANTE
EL CONTENIDO, COMPARTELO.
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