InfoV/| Htal

INFORMACION BASICA SOBRE EL VIH

Kak paccka3aTb, 4TO Y
Te6a BUY, Ha paboTte

Kak pacckasaTtb 0 cBOeM gunarHose
Ha paboTe — OAUH U3 CaMbIX C/IOXKHbIX
BonpocoB ans nogeu ¢ BUY, tak

KaK MHOIrMe CYMTAIOT, YTO 3aKOH
0653bIBa€T UX PACKpPbITb CBOM CTaTyC.
TeM He MeHee, B 60/1bLULMHCTBE
C/ly4yaeB 3TO He Tak.

[ng 60nblLIMHCTBA NPOPECCHI 3aKOH He
npegycMatpmBaeT 0643aTe/bCTBa PacKpbiBaTh, YTO Y
Tebs BMY, 3a ucknodeHneM ocobbix cuTyaumi. NMostomy
B GO/BLUMHCTBE CNyYaEB PELLEHNe O PACKPbITUK CBOEro
OMarHo3a Moxellb NPUHATb TOMbKO Tbl, U 3TO HE [O/MKHO
HeraTMBHbIM O6PA30M OTPA3UTLCA Ha TBOEW paboTe.

Korpga s 0693aH pacckasartb
O CBOEeM guarHose?

[ng HekoTopbIx Mpodeccuit AencTByeT 0693aTeNbCTBO
MHPOPMMPOBATL O CBOEM COCTOSIHUM 340POBbS:

1. B CNyYanx, NpefyCMOTPEHHbBIX 3aKOHOM, 2. YTObbI
nNpefoTBPaTUTb CUTYaLMK, COMPSHKEHHBIE C PUCKOM A1
ApYyryx mofen. 3. eCNn 13-3a AMarHo3a YeoBEK He MOXET
BbIMOMHSATL CBOU AOMKHOCTHbIE 06A3aHHOCTM.

1. K nepBOMy NyHKTY OTHOCATCS BCe Te npodeccuu,
KOTOpble TPEBYIOT MPOXOXKAEHUS MEAULMHCKOTO
OCMOTPa B 0643aTeNbHOM Nopsaake, 415 Aonycka
K paboTe nnu exxerofHo. 370, HanpuMep,
NpPaBoOXpPaHUTENbHbIE OpraHbl. YTo6bl NOCTYNNTb HA
CNy»6y B NoAMLMIO, 0653aTENbHO MPONTN MEAOCMOTP,
B KOTOPbI O6bIYHO BXOAUT TecT Ha BMY, a Takke
OTBETUTb Ha BOMPOCHI OTHOCUTENbHO NMPUHNUMAEMBbIX
npenapaTtos.

PacKkpbiTie CeponorMieckoro ctatyca He JO/MKHO
HeraTMBHO CKa3blBaTbCH Ha paboTe, Tak Kak ¢ 2018 T,
oduLManbHO 3anpeLlaeTcs oTKasbiBaTb Miogam ¢ BY B

npreMe Ha I'IO,EI,O6HbIe OOJ/HKHOCTUM TOJIbKO M3-3a Ha/IM4YnA

B/4.

2. BTopow cnyvan — HekoTopble Nnpodeccum, CBa3aHHble
C MefMLMHOW, Hanpumep, xmpypruen. [1ng Takmx
npodeccui PacKpbITUe CEPONOrMYEeCcKoro cTartyca
0643aTe/IbHO 13-3a CYLLECTBYIOLLENO PUCKA CyYalHOM
akcno3snumm BNY Bo BpeMsi MHBA3MBHbLIX OnepaL/mm,
KOTOPbIE XMPYPIW NPOBOAAT KaXKAbIN AEHD.

Jlioam Kak ¢ HyNneBOW, Tak U C ONpefensieMon Harpy3skou
[OOMKHBI NEPUOAMYECKM CAaBaTb KPOBb Ha aHanms3, YTobbl
n3berkaTb pmUcKa 3apaxeHus NauMeHToB Npu NpoBeaeHUN
XUPYPruyeckmx onepaumm.

[Mpw HyneBon BUPYCHOW Harpy3ske orpaHnYeHnin Ha
BbIMOMIHEHWE TAaKOro pofa pPaboT HeT. OfHako ecnu
BMPYCHas Harpyska onpefenseTcs, MoryT 6biTb

BBEEHbl ONpefeNieHHbIe OrpaHNYeHNs JOIMHOCTHbIX
obs3aHHOCTEN (HanpuMep, NPV NPUBELEHNN MHBA3UBHbIX
onepaumi) 4O Tex NOP, MOKa OYepPeSHON BUPYCHbIN
KOHTPOJIb HE MOKAXET HYNEBYIO BUPYCHYIO HarpysKy.
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3. TpeTtui cnyyam pacnpoCcTpaHIeTCsd Ha CUTyaumu,
Korga cOCTOsHME 3[00POBbS KOHKPETHOrO YenoBeka ¢
BVY 1 ero knnHmnyeckue npossneHns HeCoOBMEeCTUMbI
C €ro JOMKHOCTHBIMU 0H653aHHOCTAMM (XOTS Ha
CEerogHaAWHNA AeHb NOAO6HOE BCTPEYaETCa 4OBObHO
penko 6narogaps abdekTMBHOMY neveHmto). Kak n
B CNly4ae Apyrmx XPOHUYECKUX 3a601EBAHNI UK
WMHBaNMAHOCTU, €C/IN Tbl HE MOXELLb BbIMONHATH CBOKO
pPaboTy 13-3a COCTOSIHWNSA 3[0POBbS, TO MMEeellb NPaBo
COOBWMTL 06 3TOM B CNYXOY MO NPEAOTBPALLEHMIO
PUCKOB Ha pabo4yeM MecTe KOMMaHMK, KOTopas npu
HeobXOAMMOCTHM NPUMET COOTBETCTBYIOLLME Mepbl. B
3TOM Cllyyae KoMnaHus obs3aHa aganTupoBaTh paboyee
MEeCTO COMMaCHO COCTOSIHUIO 340P0Bbst PABOTHMKA.
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Descargo de responsabilidad

La informacion contenida en esta ficha no pretende sustituir la recibida por el médico.

Las decisiones referentes a la salud siempre deberian tomarse tras consultar con los
profesionales sanitarios. La informacion médica puede quedar desactualizada con
rapidez.

Si te surge alguna pregunta tras leer esta ficha, te aconsejamos hablar con tu médico
o enfermera o llamar a gTt-VIH, al 93 458 26 41, para comprobar si existe alguna
novedad relevante al respecto.

www.gtt-vih.org

SI TE HA PARECIDO UTIL Y INTERESANTE
EL CONTENIDO, COMPARTELO.

Kak pacckasarb, 4To
y Te6a BUY, Ha pa6oTe

MoryT nn 6bITb NOCNEACTBUS,
€C/I1 1 PacKpPoIlo CBOW AUArHo3?

HeT. PackpbiTe ceponormyeckoro ctatyca He MOXeT
NoB/EYb 38 COOON HEraTUBHbIE MOCNEACTBUS AN
yenoeka ¢ BNY, HanpuMep, yBo/lbHEHME C paboTbl.

Ba)xHo:

A. 3a UCKIYEHMEM KOHKPETHBIX CyYaeB, Nioamn ¢
BWY He 0643aHbl coobuwatb O CBOEM AMarHo3e Npu
npuemMe Ha PaboTy. TONbKO B HEKOTOPLIX ciyyasx BINY-
NONIOXKUTE/bHBIE 0653aHbl PACKPbITL CBOW CTATYC, MO0
npouTn TecT Ha BUY.

B. 3akoH 3anpelyaeT nHTepecoBaTbhCst COCTOSHNEM
3[0POBbS KaHAMAATa NPW MpreMe Ha paboTy. Jlioan
¢ BMY Takke He ob6513aHbl pacKpblBaTb CBOW AMArHO3
TPETHUM MLLAM, C KOTOPbIMU UX CBA3bIBAIOT paboyne
OTHOLEHMS.

C. O6blYHO MeAULIMHCKME OCMOTPbI, KOTOPbIE AenatoT
B KOMMaHWW, HOCSAT AOBPOBO/bHbIN XapakTep, 1
NPOXOANTb UX HE 0653aTENBHO, 1 YK TeM bonee aenaTb
TecT Ha B4 6e3 TBOero cornacus.

D. Pe3ynstaThl MEAVLMHCKONO OCMOTPA, 06513aTe/TbHOrO
N 4OBPOBOMBHOIO, HE AO/MKHbI NepeaaBaTbhCs
HaHMMaTeno. bonee Toro, MEANUMHCKNUM PabOTHMK,
IM60 PabOTHWMK, OCYLLECTBAAOLWMIA MEAOCMOTP,
LOMKEeH obpallaTbes C aTon MHbOopMaLmen, cobnoaas
MaKCUMasbHYI0 KOHOUAEHUMANBHOCTb.

E. Mpw nto60oM NposBAEHNN, MOJO3PEHNN UK ENCTBUM,
coepraLleM AUCKPUMUHALMIO Ha paboyeM MecTe Ha
OCHOBaHUK gmnarHo3a BY, BaXKHO 3as8BUTb OT 3TOM B
ToyAoBYIO MHCNEKUMIO.
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