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INFORMACION BASICA SOBRE EL VIH

FRANCES

Voie d’administration
du traitement
antirétroviral

Le traitement antirétroviral est

une combinaison de médicaments
qui s'utilisent pour contréler la
réplication du VIH et réduire la
charge virale (c'est-a-dire, la quantité
de virus dans l'organisme) a des
niveaux indétectables. Il contribue

a maintenir la santé immunitaire,
ilaméliore la qualité de vie des
personnes avec le VIH, ilempéche
la transmission du virus a travers les
rapports sexuels et il réduit le risque
de transmission a travers d'autres
voies (le partage de matériaux ou
d'instruments pour l'injection de
drogues, de la mére a l'enfant, etc.).

Le traitement antirétroviral est une combinaison de
deux, trois ou plus de médicaments antirétroviraux

de différentes familles. Chaque famille agit de maniere
différente sur différentes étapes du cycle vital du VIH. I
est recommandé de commencer le traitement le plus tot
possible aprés avoir recu un diagnostic positif du VIH.

De plus, il faut le prendre de maniére continue en suivant
les indications médicales.
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Descargo de responsabilidad

La informacién contenida en esta ficha no pretende sustituir la recibida por el médico.

Las decisiones referentes a la salud siempre deberian tomarse tras consultar con los
profesionales sanitarios. La informacion médica puede quedar desactualizada con
rapidez.

Si te surge alguna pregunta tras leer esta ficha, te aconsejamos hablar con tu médico
o enfermera o llamar a gTt-VIH, al 93 458 26 41, para comprobar si existe alguna
novedad relevante al respecto.

www.gtt-vih.org

SI TE HA PARECIDO UTIL Y INTERESANTE
EL CONTENIDO, COMPARTELO.

Actuellement, il existe deux voies principales
d’administration des traitements antirétroviraux :

- Voie orale. C'est la forme la plus commune pour
administrer les médicaments antirétroviraux. Ceux-ci
se présentent sous forme de comprimes, de capsules
ou de liquides qui s'ingerent par voie orale. Les
comprimeés peuvent contenir un unique medicament
ou des combinaisons de médicaments. Aujourd’hui,
toutes les combinaisons exigent que leur prise soit
journaliere.

- Voie injectable. Actuellement, en Espagne, il existe
une combinaison antirétrovirale qui s'administre
a travers des injections intramusculaires. Il s'agit
d'un traitement qui se libére progressivement dans
l'organisme, permettant ainsi un dosage moins
fréquent que celui de la prise orale.

Le traitement antirétroviral permet d’'améliorer la
qualite et l'espérance de vie des personnes avec le
VIH. Ilest important de se renseigner sur les options

de traitements qui peuvent nous convenir le mieux. Les
informations utiles vous aideront a évaluer les meilleures
options disponibles. Vous pouvez poser vos questions a
l'équipe medicale qui vous recoit ou aux organisations du
VIH comme la notre.

SUBVENCIONA

SECRETANA DR E5TADO.
Ao
GOBIERNO  MINISTERIO MINISTERIO  DiReccon ceneaas
DE ESPANA- 'DE DERECHOS SOCIALES DESANIDAD  Pestworisuca
Y AGENDA 2030 ’ owson mou
TS

A POR SOLIDARIDAD
'OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

AT Generalitat
LY de Catalunya

Diputacio
Barcelona

COLABORA

Agencia de Salut
Sal U t/ Publica de Catalunya

Area d'lgualtat 4 Ajuntament de Barcelona

i Sostenibilitat Social

eSPe

ip de salut
| pablicai comunitaria

EIIS  odpi

EQUIP OE TREB
INMIGRACIO | SALUT

INFOVHITAL / PAG. 1



