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{Qué es el derecho a una segunda opinion médica?

El articulo 43 de la Constitucion Espaiiola reconoce el de- Puedes enviarnos tu consulta a la direccion La segunda opinion médica consiste en la emision de un
recho a la proteccién de la salud. Este implica el acceso de correo electronico clinicalegal@uah.es informe en que conste el diagnéstico o la propuesta tera-
oportuno, aceptable y asequible a los servicios de aten- Recuerda que: péutica de un/a paciente afectado por alguna de las en-

cién, y ofrece a todas las personas las mismas oportunida-
des de disfrutar del grado maximo de salud que se pueda

fermedades especificamente reguladas, con el fin de con-

La Clinica Legal ofrece este servicio de forma gratuita trastar un primer diagnéstico o propuesta terapéutica. El

alcanzar sin discriminacion, entre otros, por razén del esta- Est especializada en el acceso a derechos de las personas con VIH informe se realiza por un/a profesional diferente del/de la
do seroldgico (art. 2 Ley 15/2022). que emitio el primer diagndstico o propuesta terapéutica.
Es un servicio anénimo y confidencial Su finalidad es contrastar y facilitar mas informacién al/a la

La Ley de Cohesion y Calidad del Sistema Nacional de
Salud reconoce que son titulares de este derecho todas
las personas con nacionalidad espafola y las personas ex-

paciente para tomar una decisién sin desvincularse de la

Quienes contestan las consultas son estudiantes y profesores de Derecho : . .
primera consulta en la que ha sido atendido/a.

Clinica Legal @ clinicalegal@uah.es

tranjeras con o sin permiso de residencia en el territorio
espanol.

Se trata de una materia de competencia compartida con
las Comunidades Autonomas, las cuales han instituciona-
lizado Servicios de Salud autonémicos.
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La Ley de Cohesion y Calidad del Sistema Nacional de Sa-
lud reconoce en su articulo 4 el derecho de los/as ciuda-
danos/as en el conjunto del Sistema Nacional de Salud a
disponer de una segunda opinién facultativa sobre su pro-
ceso. Seran los Servicios de Salud autondmicos a quienes
compete su tutela y organizacion, a fin de regular su solici-
tud, su tramitacion, su contenido y sus limites, asi como el
alcance de este derecho.



¢Dénde esta regulado y cémo se solicita?

Cada Comunidad Auténoma tiene su propia regulacion. La segunda
opinion médica podra solicitarse por:

El/la paciente

Si estuviera incapacitado/a legalmente o fuera menor no emancipado/a,
su representante legal, que debera acreditar que esta legalmente
habilitado/a para tomar decisiones que afecten a la persona incapacitada.

Cualquier persona designada o autorizada expresamente por el/la
paciente (por ejemplo, en el Documento de Instrucciones Previas)

Aungue el VIH no es una de las enfermedades incluidas, si lo estan otras
patologias graves que pueden afectar a las personas con el VIH.

Comunidad Normativa

Auténoma

Cataluna

Decreto
125/2007

¢Como se solicita?

Las solicitudes deben ajustarse al modelo normalizado
que facilitara el Servicio Catalan de la Salud y se
presentan en las unidades de atencién al paciente
de los centros donde se haya diagnosticado la
enfermedad o se haya prescrito la intervencion
quirdrgica. Ademas, se pueden presentar en las
oficinas de registro propias de la Generalitat de
Catalufia y en las oficinas de correos.

EL DERECHO DE LAS PERSONAS CON VIH A LA PROTECCION DE LA SALUD: SEGUNDA OPINION MEDICA

Comunidad
Autonoma

Normativa

¢Coémo se solicita?

Andalucia Decreto La solicitud se puede presentar en cualquiera de los centros
127/2003, dependientes de la Consejeria de Salud y Familias o del
de 13 de Servicio Andaluz de Salud, asf como en cualquier centro
mayo sanitario. Ademas, también puede enviarse por correo a

la direccién postal de la Direccién General de Asistencia
Sanitaria del Servicio Andaluz de Salud.

Pais Vasco | Decreto La solicitud podra presentarse en cualquier unidad del
149/2007, Servicio de Atencién al Paciente-Usuario de la red
de 18 de de centros sanitarios del Servicio vasco de salud o del
septiembre | Departamento de Sanidad. También puede presentarse

haciendo uso de la firma electrénica a través de los medios
electrénicos, informaticos y telematicos disponibles.

Comunidad | Decreto La solicitud se presenta ante el Servicio de Atencién e

Valenciana | 86/2009, de | Informacién al Paciente del hospital donde se ha realizado
19 de junio | el diagndstico.

Galicia DECRETO La solicitud podra presentarse a través del formulario
54/2015, de | normalizado disponible en la sede electrénica de la Xunta
12 de marzo | de Galicia. O en papel en el servicio de admisién del

hospital de referencia del/de la paciente, entregando el
modelo incluido en el Anexo | de este decreto.

Navarra Ley Foral Se reconoce el derecho pero no hay desarrollo reglamentario
17/2010,
de 8 de
noviembre

Canarias Orden de 28| Las solicitudes podran presentarse en el Registro de
de febrero | la Direccién de Area de Salud correspondiente o en
de 2005 las dependencias de los Registros de las Unidades de

Atencion al Usuario de los servicios sanitarios. El modelo
de solicitud depende de cada isla, pero todos los modelos se
encuentran en la web del Servicio Canario de Salud.

Comunidad
Auténoma

Normativa

¢Como se solicita?

Asturias Ley 7/2919, | Se reconoce el derecho pero no hay desarrollo reglamentario
de 29 de
marzo

Cantabria Decreto La solicitud se realiza a través del modelo establecido en el
2/2015, de Anexo Il de este Decreto, el cual estara disponible en todas
15 de enero | las Unidades de Atencién al Usuario de cualquiera de los

centros del Servicio Cantabro de Salud y de la Consejeria
competente en materia de sanidad. Asimismo, estaran
disponibles en el Portal Institucional del Gobierno de
Cantabria. La solicitud se dirigira al titular de la Direccién
Gerencia del Servicio Cantabro de Salud y podra presentarse
de forma presencial, en cualquier registro dependiente del
Servicio Cantabro de Salud o Consejeria competente en
materia de sanidad, asf como teleméaticamente, a través

del Registro Electrénico Comun de la Administracion de la
Comunidad Auténoma de Cantabria.

La Rioja Decreto Las solicitudes se dirigiran a la consejeria competente
55/2008, en materia de salud, y podran presentarse en el Registro
de 10 de del érgano al que se dirijan, en el Registro General de la
octubre Comunidad Auténoma de La Rioja, 0 en cualquiera de los

lugares establecidos en el articulo 6 del Decreto 58/2004, de
29 de octubre, por el que se regula el Registro en el ambito
de la Administracién General de la Comunidad Auténoma de
La Rioja y sus organismos publicos.

Murcia Decreto n.° | La solicitud se realizard siguiendo el modelo establecido en el
71/2007, de | Anexo de esta norma, pudiendo presentarse en el registro
11 de mayo | de cualquiera de los centros sanitarios o administrativos

dependientes de la Consejeria de Sanidad y del Servicio
Murciano de Salud. La solicitud se dirigira al Director Médico
del centro en el que se diera el primer diagnostico.

Comunidad
Auténoma

Normativa

¢Como se solicita?

Aragén Decreto Las solicitudes se dirigirdn al Director competente en
35/2010, de | materia de Atencién al Usuario del Departamento
9 de marzo | responsable en materia de salud y se presentaran,

preferentemente, ante el servicio de informacion

y atencién al usuario del centro sanitario que haya
diagnosticado la enfermedad. La solicitud para entregar
se encuentra en el anexo de este decreto.

Castilla Decreto Las solicitudes, formalizadas en el modelo establecido en el

La-Mancha | 91/2018, Anexo de este Decreto, se dirigiran a la Direccién General de
de 4 de Asistencia Sanitaria y seran presentadas preferentemente en
diciembre | el Servicio de Atencién al Paciente del centro hospitalario

en el que se recibe la asistencia sanitaria. Las solicitudes
también se podran presentar electrénicamente a través del
formulario incluido en la sede electrénica de la JCCM, asf
como en la web del Sescam

Extremadura | Decreto El/la interesado/a formalizara la solicitud de una segunda
16/2004, opinién médica en el modelo establecido en el Anexo de
de 26 de esta norma, y la dirigira al Director Médico del Centro
febrero Hospitalario donde recibe asistencia sanitaria

Baleares Ley 5/2003, | Reconoce el derecho pero no hay desarrollo
de 4 de abril| reglamentario.

Madrid Ley 12/2001,| Las solicitudes de segunda opinién se tramitaran a través
de 21 de de los servicios de admisién de los hospitales implicados.
diciembre Estos servicios facilitaran la relacién administrativa entre

los/las pacientes y los servicios asistenciales de los
centros

Castilla Decreto Debe presentarse solicitud escrita, en el modelo

y Ledn 121/2007, establecido, dirigida al Gerente de Atencién
de 20 de Especializada del centro que preste asistencia al/a la
diciembre paciente.
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