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INFOVIHTAL / VACCINATION CONTRE LES INFECTIONS À PAPILLOMAVIRUS CHEZ LES PERSONNES VULNÉRABLES

L’infection à papillomavirus (HPV) se transmet princi-
palement par contact sexuel. La vaccination avant le 
début de la vie sexuelle constitue le meilleur outil de 
prévention contre les HPV. En Espagne, le vaccin contre 
les HPV est inclus dans le calendrier de vaccination des 
filles âgées de 12 ans et chez les adultes qui présentent 
des conditions de vulnérabilité face à ce virus.

Les HPV constituent un groupe de plus de 100 types de virus liés entre 
eux. Ces virus pénètrent dans des cellules localisées sur la superficie de 
la peau et les superficies muqueuses telles que le vagin, l’anus, le col de 
l’utérus, la vulve ; l’intérieur du prépuce et de l’urètre du pénis ; l’intérieur 
du nez, de la bouche et de la gorge ; la trachée et les bronches ; et l’inté-
rieur des paupières. Autour de 75 % des types de HPV provoquent des 
verrues communes sur la peau (généralement sur les bras, la poitrine, les 
mains et les pieds). Les 25 % restants touchent les muqueuses.

La transmission des HPV se produit avec une grande facilité. Dans la  
majorité des cas, l’infection a lieu au début de la vie sexuelle. Cependant, 
la transmission des HPV peut se produire sans même qu’il y ait de pé-
nétration sexuelle ou d’échange de fluides. Ce virus peut se transmettre 
par contact génital de peau à peau même si la personne infectée ne  
présente aucun symptôme. De plus, le virus peut se trouver dans des 
zones des parties génitales et anales que les préservatifs ne pourraient 
pas protéger. Ainsi, les préservatifs réduisent le risque d’infection aux 
HPV, mais ils ne l’éliminent pas complètement. 

Les HPV ne provoquent pas de symptômes et dans la plupart des cas 
l’infection s’élimine par elle-même en moins de deux ans. Beaucoup de 
personnes ont été infectés par les HPV sans jamais le savoir. Si l’infec-
tion persiste, certains types à bas risque peuvent causer des verrues  
génitales qui sont très fréquentes et infectieuses. D’autres types de HPV 
à haut risque peuvent provoquer des lésions précancéreuses ou des  
cancers. Les HPV sont à l’origine de la majorité des cas de cancer du col de  
l’utérus, ainsi que de nombreux cancers du vagin, de la vulve, de l’anus, 
du pénis et de l’oropharynx (cancer de la gorge et de la bouche).

VACCINATION CONTRE LES HPV

Le meilleur outil de prévention des HPV est la vaccination avant le début 
de la vie sexuelle. Les vaccins contre les HPV ne contiennent pas le virus 
complet ni le matériel génétique du virus, et ne peuvent donc pas produi-
re la maladie.  Les vaccins disponibles sont sûrs, effectifs et agissent en 
stimulant la production de défenses (anticorps) contre les HPV. 

Les vaccins évitent les lésions précancéreuses et les cancers qui affec-
tent le col de l’utérus, la vulve, le vagin, l’anus et les verrues génitales. 
Toutes ces conditions sont provoquées par des types spécifiques de HPV 
contre lesquels le vaccin offre une protection. 
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En Espagne, le vaccin contre les HPV est gratuit et 
inclus dans le calendrier de vaccination des filles à 
l’âge de 12 ans. Le schéma de vaccination est de 2 doses 
administrées avec une séparation d’au moins 5-6 mois 
(en fonction du vaccin utilisé). Pour les jeunes entre 13 
et 18 ans qui n’ont pas été vaccinés avant, ou qui n’ont 
été que partiellement vaccinés, il leur sera administré 
3 doses selon un schéma vaccinal de 0, 1-2, 6 mois (en 
fonction du vaccin utilisé).

Pour les garçons et les adolescents, le vaccin est autorisé 
en Espagne, mais il n’est pas inclus dans le calendrier de 
vaccination et, par conséquent, il n’est pas gratuit. 

ACCÈS AU VACCIN CONTRE LES HPV  
CHEZ LES PERSONNES VULNÉRABLES 

De plus, en Espagne, on recommande depuis 2018 la 
vaccination gratuite contre les HPV des adultes qui 
présentent des conditions déterminées de suscepti-
bilité aux HPV. Le schéma de vaccination recommandé 
est de 3 doses administrées aux 0, 2 et 6 mois. Les per-
sonnes considérées comme présentant des conditions 
de vulnérabilité sont les suivantes :

-  Les personnes souffrant du syndrome WHIM  
   (immunodéficience primaire ; vaccin qui  
   couvre les HPV de type 6 et 11)

-  Les personnes vivant avec le VIH (jusqu’à 26 ans)

-  Les hommes gais, bisexuels ou ayant des relations  
   sexuelles avec d’autres hommes -GBHSH-  
   (jusqu’à 26 ans).

-  Les personnes exerçant le travail sexuel  
   (jusqu’à 26 ans)

-  Les femmes ayant subi une chirurgie du cervix  
   (sans limite d’âge)

-  Les femmes ayant reçu une transplantation d’organe 
   solide (TOS) ou une transplantation de progéniteurs  
   hématopoïétiques (TPH) (jusqu’à 26 ans)

 

La liste ci-dessous regroupe les recommandations que  
les communautés autonomes ont adoptées pour vacciner 

les personnes vulnérables face aux HPV. 

ANDALOUSIE
- Les personnes atteintes du syndrome WHIM  
  (sans limite d’âge)
- Les personnes vivant avec le VIH (jusqu’à 26 ans)
- Les hommes GBHSH (jusqu’à 26 ans)
- Les personnes exerçant le travail sexuel (jusqu’à 26 ans)
- Les femmes ayant subi une chirurgie du cervix  
  (sans limite d’âge)
- Les femmes souffrant de TOS ou de TPH ou de maladies  
  qui requièrent des immunosuppresseurs (jusqu’à 26 ans)

ARAGON
- Les personnes vivant avec le VIH (jusqu’à 26 ans)
- Les femmes ayant subi une chirurgie du cervix  
  (sans limite d’âge)
- Les femmes souffrant de TOS ou de TPH (jusqu’à 26 ans)
- Les hommes GBHSH (jusqu’à 26 ans)
- Les personnes exerçant le travail sexuel (jusqu’à 26 ans)

ASTURIES
- Les personnes atteintes du syndrome WHIM ou d’autres
  immunodéficience primaires (sans limite d’âge)
- Les personnes vivant avec le VIH (jusqu’à 26 ans)
- Les hommes GBHSH (sans limite d’âge) 
- Les personnes exerçant le travail sexuel (jusqu’à 26 ans)
- Les femmes ayant subi une chirurgie du cervix  
  (sans limite d’âge)
- Les femmes souffrant de TOS ou de TPH ou de maladies  
  qui requièrent des immunosuppresseurs (jusqu’à 26 ans)

BALÉARES 
- Les femmes ayant subi une chirurgie du cervix  
  (sans limite d’âge)

CANARIES
- Les femmes ayant subi une chirurgie du cervix  
  (entre 25 et 45 ans)
- Les femmes atteintes de la maladie inflammatoire  
  de l’intestin (MII)
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CANTABRIE
- Les personnes atteintes du syndrome WHIM  
  (sans limite d’âge)
- Les personnes vivant avec le VIH (jusqu’à 26 ans)
- Les hommes GBHSH (jusqu’à 26 ans)
- Les personnes exerçant le travail sexuel 
  (jusqu’à 26 ans)
- Les femmes ayant subi une chirurgie du cervix  
  (sans limite d’âge)
- Les femmes souffrant de TOS ou de TPH  
  (jusqu’à 26 ans)

CASTILLE-ET-LEÓN
- Les personnes atteintes du syndrome WHIM 
  (sans limite d’âge)
- Les personnes vivant avec le VIH (jusqu’à 26 ans)
- Les hommes GBHSH (jusqu’à 26 ans)
- Les personnes exerçant le travail sexuel  
  (jusqu’à 26 ans)
- Les femmes ayant subi une chirurgie du cervix  
  (sans limite d’âge)
- Les femmes souffrant de TOS ou de TPH  
  (jusqu’à 26 ans)

CASTILLE-LA MANCHE
- Les personnes atteintes du syndrome WHIM 
  (sans limite d’âge)
- Les personnes vivant avec le VIH (jusqu’à 26 ans)
- Les hommes GBHSH (jusqu’à 26 ans)
- Les personnes exerçant le travail sexuel 
  (jusqu’à 26 ans)
- Les femmes ayant subi une chirurgie du cervix 
  (sans limite d’âge)

CATALOGNE
- Les personnes vivant avec le VIH (jusqu’à 26 ans)
- Les personnes atteintes du syndrome d’insuffisance
  médullaire congénitale (sans limite d’âge)
- Les femmes souffrant de TOS ou de TPH 
  (jusqu’à 26 ans)
- Les femmes ayant subi une chirurgie du cervix 
  (sans limite d’âge)
- Les hommes GBHSH (jusqu’à 26 ans)
- Les personnes exerçant le travail sexuel 
  (jusqu’à 26 ans)
- Les personnes victimes d’abus sexuels 
  (jusqu’à 26 ans)

COMMUNAUTÉ DE MADRID
- Les personnes atteintes du syndrome WHIM  
  (sans limite d’âge)
- Les personnes vivant avec le VIH (jusqu’à 26 ans)
- Les hommes GBHSH (jusqu’à 26 ans)
- Les personnes exerçant le travail sexuel (jusqu’à 26 ans)
- Les femmes ayant subi une chirurgie du cervix  
  (sans limite d’âge)
- Les femmes souffrant de TOS ou de TPH (jusqu’à 45 ans)

COMMUNAUTÉ  VALENCIENNE 
- Les personnes vivant avec le VIH (sans limite d’âge)
- Les hommes GBHSH (jusqu’à 26 ans)
- Les femmes ayant subi une chirurgie du cervix  
  (sans limite d’âge)

ESTRÉMADURE 
- L’Estrémadure ne finance actuellement aucun groupe de 
  personnes présentant des conditions de vulnérabilité.  
  Le financement pour ces groupes débutera à partir  
  de janvier 2022.
 

GALICE 
- Les personnes atteintes du syndrome WHIM  
  (sans limite d’âge)
- Les personnes vivant avec le VIH (jusqu’à 45 ans)
- Les hommes GBHSH (jusqu’à 45 ans)
- Les personnes exerçant le travail sexuel (jusqu’à 45 ans)
- Les femmes ayant subi une chirurgie du cervix  
  (sans limite d’âge)
- Les femmes souffrant de TOS ou de TPH (jusqu’à 45 ans)

LA RIOJA
- Les personnes atteintes du syndrome WHIM 
  (sans limite d’âge)
- Les personnes vivant avec le VIH (jusqu’à 26 ans)
- Les hommes GBHSH (jusqu’à 26 ans)
- Les personnes exerçant le travail sexuel (jusqu’à 26 ans)
- Les femmes ayant subi une chirurgie du cervix  
  (sans limite d’âge)
- Les femmes souffrant de TOS ou de TPH (jusqu’à 26 ans)
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NAVARRE
- Les personnes atteintes du syndrome WHIM ou  
  d’autres immunodéficiences congénitales ou acquises
  (sans limite d’âge)
- Les personnes vivant avec le VIH (sans limite d’âge)
- Les hommes GBHSH (jusqu’à 26 ans)
- Les personnes exerçant le travail sexuel  
  (jusqu’à 26 ans)
- Les femmes ayant subi une chirurgie du cervix  
  (sans limite d’âge)
- Les femmes souffrant de TOS ou de TPH ou de  
  maladies qui requièrent des immunosuppresseurs  
  (sans limite d’âge)

PAYS BASQUE
- Les personnes atteintes du syndrome WHIM ou 
  d’autres immunodéficiences (sans limite d’âge)
- Les personnes vivant avec le VIH (jusqu’à 45 ans)
- Les hommes GBHSH (jusqu’à 45 ans)
- Les personnes exerçant le travail sexuel  
  (jusqu’à 45 ans)
- Les femmes ayant subi une chirurgie du cervix  
  (sans limite d’âge)
- Les femmes souffrant de TOS ou de TPH ou de  
  maladies qui requièrent des immunosuppresseurs 
  (jusqu’à 45 ans)
- Les femmes recevant un traitement  
  immunosuppresseur par azathioprine (jusqu’à 45 ans)

RÉGION DE MURCIE
- Les hommes GBHSH (jusqu’à 26 ans)
- Les personnes vivant avec le VIH (en fonction du 
  risque d’exposition et avec une sérologie aux HPV 
  préalable négative)
- Les femmes souffrant de lésions intra-épithéliales 
  de cervix de haut grade (sans limite d’âge)

CEUTA
Nous ne disposons d’aucune information relative au 
financement par la ville autonome du vaccin contre les 
HPV pour les personnes présentant des conditions de 
vulnérabilité. 

MELILLA
- Les femmes souffrant d’immunodéficience primaire 
   (jusqu’à 45 ans)
- Les femmes ayant subi une chirurgie du cervix  
  (sans limite d’âge)
- Les femmes atteintes de la maladie inflammatoire  
  de l’intestin (MII) (jusqu’à 65 ans)

Source : Groupe de travail sur la vaccination de la population 
adulte et des groupes à risque du Programme et du Registre 
des Vaccinations. Vaccination dans les groupes à risque de 
tous âges et dans des situations spécifiques. Commission de 
Santé publique du Conseil interterritorial du Système natio-
nal de Santé Espagnol. Ministère de la Santé, de la Consom-
mation et de la Protection sociale Espagnol, juillet 2018.

Note: étant donné que le contenu de cette fiche a été éla-
boré en septembre  2021, les recommandations pourraient 
ne pas être actualisées. Les informations ne prétendent pas 
remplacer celles reçues par un professionnel de santé. Les 
décisions concernant la santé devraient être prises après 
avoir consulté les professionnels de santé. 


