Vi A tricomoniase é uma infe¢do sexualmente trans-

missivel (IST) causada por um parasito chamado
1 54 Trichomonas vaginalis.
EDICAO 2019 PORTUGUES

’ TRANSMISSAO
TRICOMONIASE % Pode-se contrair quando se mantém relacdes sexuais sem

preservativo com uma pessoa que tem a infecdo.

Nas mulheres, as dreas do corpo afetadas com mais frequéncia
sdo a vulva, a vagina ou a uretra; nos homens, a uretra. Ndo é
frequente que o parasito infete outras partes do corpo, como as
mdos, a boca ou o anus.

SINTOMAS

=~ 0 50% das mulheres e o0 80% dos homens com infe¢ao por

™ tricomonas ndo apresenta sintomas. Quando aparecem
sintomas, estes podem ir desde uma irritacdo leve até uma
inflamac¢do significativa. Ocorrem geralmente de 5 a 28 dias
depois de ter mantido um contato sexual sem protecao com uma
pessoa infetada. As vezes, esse perfodo pode ser maior.

Os sintomas incluem:

@® Em mulheres
@ Comichao, ardor, vermelhiddo ou dor nos genitais,
desconforto ao urinar, ou uma secrecdo que pode
[ ser transparente, branca, amarelada ou
esverdeada e com uma cor inusual.

® Nos homens
Comichdo ou irritacdo no pénis, ardor depois de urinar

d : /
t P re ou ejacular, podem apresentar também alguma
tratamientos del VIH Secre(;éO.
'ONG DE DESARROLLO
= e e DIAGNOSTICO
M e i o E necesséria uma amostra da zona genital afetada de forma a
I , realizar o diagndstico.
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TRATAMENTO
Ajuntament ¢ de Barcelona @ Diputacié @%Q| Ainfecdo cura-se com um antibidtico. Este trataemnto ndo gera
ATt Esp0RTs AREA DE BENESTAR SOCIAL ) prote¢do para toda a vida, razdo pela qual se pode voltar a
contrair a infecdo.
T
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ETIS PREVENCAO
O preservativo reduz o risco de infe¢do no caso de sexo vaginal,
anal ou oral. Se se partilharem brinquedos sexuais, é importante
usar um preservativo novo para cada pessoa e para cada pratica
3 ¢ TIENES DUDAS sexual. E recomendavel evitar manter relac8es sexuais até finali-
< SOBRE EL TEMA? zar o tratamento e os sintomas desaparecerem.
PREGUNTANOS
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