La tricomoniasis es una infeccién de transmision
sexual (ITS) causada por un parasito llamado

1 5 4 Trichomonas vaginalis.
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TRANSMISION
TRI CO M O N IAS I S % Se puede contraer cuando se mantienen relaciones sexuales sin

preservativo con una persona gue tiene la infeccion.

En las mujeres, las areas del cuerpo afectadas con mas frecuen-
cia son la vulva, la vagina o la uretra; y en los hombres, la uretra.
No es frecuente que el parasito infecte otras partes del cuerpo,
como las manos, la boca o el ano.

SINTOMAS

\: El 50% de las mujeres y el 80% de los hombres con infec-
cién por tricomonas no presentan sintomas. Cuando apare-
cen sintomas, estos pueden ir desde una irritacion leve hasta una
inflamacion importante. Suelen presentarse de 5 a 28 dias
después de haber mantenido contacto sexual sin proteccién con
una persona infectada. En ocasiones, este periodo puede ser
mayor.

Los sintomas incluyen:

@® En mujeres
picazén, ardor, enrojecimiento o dolor
en los genitales, molestia al orinar, o una
W secrecion que puede ser transparente,
blanca, amarillenta o verdosa y con un

olor inusual
® En hombres
tgrupqde picazén o irritacién en el pene, ardor
trabajo sobre 7 .
tratamientos del VIH después de orinar o eyacular, o pueden

tener alguna secrecion
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i - Se necesita una muestra de la zona genital afectada, para
q|| realizar el diagnéstico.
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ek o qunLrar o v AREA DF DENESTAR SOCIAL @%Q| La infeccion se cura con un antibidtico. Este tratamiento no
genera proteccion para toda la vida, por lo que se puede volver

a contraer la infeccion.
% TR?OQL
PREVENCION

El preservativo reduce el riesgo de infeccion en el sexo vaginal,
anal u oral. Si se comparten juguetes sexuales, es importante

;TIENES DUDAS usar un preservativo nuevo para .cada persona y para cada
2 SOBRE EL TEMA? practica sexual. Se recomienda evitar las relaciones sexuales,
PREGUNTANOS hasta que finalice el tratamiento y desaparezcan los sintomas.
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