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ESPAÑOL

Lymphogranuloma venereum (LGV) este o infecție 
cu transmitere sexuală (ITS) cauzată de bacteria 
Chlamydia trachomatis soiul L1-L3.

TRANSMITEREA
Poate fi contagiat atunci când mențineți relații fără prezervativ 
cu o persoană infectată prin sexul anal, vaginal și - mai rar – în 
sexul oral. Cele mai multe cazuri de LGV în Europa sunt observa-
te la bărbații homosexuali, bisexuali și alți bărbați care fac sex cu 
bărbați (BSB) care nu utilizează măsurile de prevenire adecvate.
 

SIMPTOME
LGV poate să nu prezinte simptome. Atunci când există, cele 
mai frecvente sunt durerea în zona rectală, resturi fecale cu 
sânge sau sângerare rectală și constipație sau senzația de a nu 
putea goli intestinul. O mică pustulă nedureroasă poate apărea 
în zona rectală sau vulvară care devine ulterior un ulcer.

De asemenea, pot apărea secreţii rectale sau din penis.

Aceste simptome pot apărea împreună cu starea generală de 
rău, frisoane, febră, dureri musculare sau cele articulare.

DIAGNOSTICUL
Pentru a face diagnosticul va fi necesară o probă din zona 
rectală, uretrală, vaginală,  din ulceră sau zona ganglionară.

La bărbații homosexuali, bisexuali și alți BSB diagnosticați cu 
proctită (inflamația mucoasei rectului) de chlamydie, prezența 
LGV trebuie exclusă.

TRATAMENTUL
Infecția se vindecă cu un antibiotic. Acest tratament nu gene-
rează protecție o viață întreagă, astfel încât puteți obține din 
nou infecția.

PREVENIREA
Prezervativul reduce riscul de infecție la sexul vaginal, anal sau 
oral. Dacă jucăriile sexuale sunt partajate, este important să 
folosiți un prezervativ nou pentru fiecare persoană și pentru 
fiecare practică sexuală. Dacă se practică fisting, se recomandă 
folosirea mănușilor din latex și lubrifiant. Se recomandă evitarea 
relaţiilor sexuale până la sfârșitul tratamentului și dispariţia 
simptomelor.
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