Puteti face multe
lucruri pentru a va
proteja pe voi sau pe
altii de infectiile cu
transmitere sexuala
(ITS). Combinarea mai
multor strategii
preventive va va
permite sa adaptati
prevenirea la propriile

RUMANO

PREVENIREA nevol.
A d
COMBINATA A ITS \ )
Vaccinurile sunt
disponibile impotriva anumitor
ITS, cum ar fi hepatita A, hepatita N
lomavirusulu 2
B sau papilomavirusului uman. Y
Q.éy, Dacd nu ati primit incd vaccinul, 4//4/
Q}\,O& adresati-va medicului (%/
,&OQ\P Uk Scie dumneavoastra. Multe TS sunt (»p
,Y\.TéK relevat faptul ca asimptomatice. «(\’\6
& Q‘O anumite spdldturi [ / Detectarea regulatd {7
5 &  antiseptice ale gurii alTSsi 2
Q:Q/? (cum ar fi Listerine®) - tratamentul acestora pot %ﬂ
§ & pot avea activitate impotriva X preveni complicatiile grave =\
NS gonoreei orale. S de sdnatate. In plus, Yl

detectarea precoce
si tratamentul previn
raspandirea ITS.

NS L ¢
Sl Aceasta strategie este
n prezent evaluatd

ntr-un studiu clinic.

Persoanele cu L ) 4
diagnostice recurente PREVENIREA MaJorl?atga(;TS—urllor z
<C ale ITS ar putea beneficia < pot fi vindecate. =
% de un tratament profilactic COMBINATA Tratamentul ITS-urilor §
(o] bazat pe antibioticul AITS bacteriene m
Y doxiciclina. (cum ar fi clamidia, 5
é AcAeagta strategl((je rt19 §Ste limfogranulom S

incd recomandata de =

ghidurile clinice. Daca V:;frs(?;lg' ggrrg:;ie 977'

doriti mai multe informatii, eliminarea !:)ompleté 5

| a bacteriilor din S
organism. <

dumneavoastrd. i
Dacd ati primit un
diagnostic de ITS,
comunicarea acestuia
partenerului sau partenerilor dvs.
sexuali Ti va ajuta sa ia decizii In cunostinta
de cauzd despre propria lor sdnatate, ~
cum ar fi sd fie examinati sau sa luati O
; ; . N
mdsuri de precautie pentru a evita Q‘oép—

Sexualitatea
noastra I
este o parte esentiald a
stdrii noastre de bine.
Posibilitatea de a vorbi despre
Q%/ sexualitatea si sdndtatea noastra Dac juciriile sexuale sunt

o
[
A . .
7/% consultati cu medicul
=y
o
(@)
4
o

\-D(/ sexualvé cu‘proiesionivﬁivr?e partajate, este important3 T de prec P 1
% Ppermite sdneinbundtatim  folosirea unui prezervativ nou V”t(’?ref el I?a;a Y ,53?' am &
L practicile si s3 obfinem  pentru fiecare persoand si pentru 2. facetl profesionistidin - ° (O
5% 5 ) o PR domeniul sanatatii sau NI
2 rdspunsuri la multe fiecare practica sexuald. Dezinfecta- o . © é‘"
a . L o BN S0
CY/; intrebdri si rea jucariilor sexuale este esentiala $() Qi\
<<:$2¢ indoieli. pentru a reduce riscul de ITS. ‘x\) N
1y, Metodele de dezinfectare variaza in \)V\\(' (_)\>9
2 functie de tipul materialului jucariei AR
O v
sexuale. N \\\6’*
©
D e
EZINFECTAREA JUCARILOR
SEXUALE
¢(TIENES DUDAS
e ) 2 ?
. ¢ SOBRE EL TEMA?
= e = PREGUNTANOS
o ETIS Tel. 93 458 26 41

N oo
‘OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

rupo de o b Tt somee _\i
e sobre . I e | '-;E: consultas@gtt-vih.org
tratamientos del VIH m m
ENTIDAD DECLARADA DE Generalitat de Catalunya Generalitat de Catalunya .
Departament = g, iPOR FAVOR FOTOCOPIALO Y HAZLO CIRCULAR!
OPICAL

UTILIDAD PUBLICA Agencia de Salut Publica

ONG DE DESARROLLO de Catalunya de Justicia
= . o DRASSANES
Ajuntament @ de Barcelona Diputacio
. Barcelona
\REA DE QUALITAT DE VIDA, A M
\_ GUATAT TS frenpeamaon J INFOVIHTAL / PREVENIREA COMBINATA A ITS




