Las probabilidades de adquirir o transmitir una infeccion
de transmisién sexual (ITS) pueden variar dependiendo de
diferentes factores como el tipo de ITS, el tipo de practica
sexual o el uso de herramientas de prevencion.

S Muchas ITS se transmiten de manera similar, pero algunas
1 3 se transmiten de forma mas frecuente que otras en
] determinadas circunstancias.
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4 La siguiente tabla te ayudara a entender mejor las probabilidades
P RACT' CAS S EXUALES, de adquirir o transmitir una ITS dependiendo de la practica sexual y

RIESGO DE VIH
Y OTRAS ITS

PRACTICA SEXUAL

Beso con lengua

Cunnilingus
(que te lo hagan)

Cunnilingus
(que lo hagas tu)

Felacién
(que te la hagan)

Felacién
(que lo hagas tu)

Anilingus
(Hacerlo o que
te lo hagan)

Penetracién vaginal
(insertiva y receptiva)

Penetracién anal
(insertiva y receptiva)

Compartir
juguetes

Fisting (penetracion
del ano o la vagina
con la mano/pufio)

Penetracion
con los dedos del ano
o la vagina

suponiendo que no se haya utilizado ninguna herramienta de
prevencion (como el preservativo, guantes o el uso de un tratamiento
antirretroviral eficaz para evitar la transmision o la adquisicion del VIH).
Tu médico especialista en ITS te puede explicar cémo reducir el riesgo
de transmision de las ITS para cada una de las practicas sexuales.
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FRECUENTE POTENCIAL POCO PROBABLE SETRANSMITE
ITS que se transmiten TS que podrian transmitirse  ITS que no se transmite de forma ITS que no se transmiten
de forma frecuente a través 5 través de esta practica sexual habitual a través de esta practica, a través de esta practica
de esta practica sexual en derminadas circunstancias  pero podrian transmitirse sexual

en determinadas circunstancias

simple de tipo 1)

VHS-1
VPH
Sifilis

Herpes
VPH
Sifilis

Clamidia
Gonorrea

Clamidia
Gonorrea
VPH

Hepatitis A
Hepatitis B
Herpes

Clamidia
Gonorrea
Hepatitis B

Clamidia
Gonorrea
Hepatitis B
Herpes

Hepatitis B
Hepatitis C
VIH

¢(TIENES DUDAS

N

SOBRE EL TEMA?

PREGUNTANOS

Tel. 93 458 26 41
consultas@gtt-vih.org

iPOR FAVOR FOTOCOPIALO Y HAZLO CIRCULAR!

VHS-1 (virus del herpes Gonorrea  VPH (virus del Clamidia
Sifilis papiloma humano) Hepatitis B
VIH
Clamidia VIH
Gonorrea
Hepatitis B
Clamidia VIH
Gonorrea Hepatitis B
VPH Hepatitis B VIH
Herpes
Sifilis ©
o
Herpes Hepatitis B 3
Sifilis VIH 5
=]
G}
VPH Clamidia VIH P
Sifilis Gonorrea LS
Hepatitis C <
0
Herpes D
VIH Hepatitis C %"
VPH g
Sifilis <
w
e c
VIH Hepatitis C s
VPH E
Sifilis 5
£
Clamidia Herpes =
Gonorrea VIH [}
Hepatitis B VPH £
Hepatitis C  Sifilis @
'_
Hepatitis A 9
Sifilis 2
Gonorrea c
Clamidia %
©
Sifilis Hepatitis C CORGIEs c
Herpes VPH Clamidia g<
Hepatitis B VIH 5 E
S <
w o
?rubpgdeb = p— .
e B ﬁ%mn. AT e QI]]IJ (]]II)
vetamienosdelviH 5 5 =
: rorsouom Sneraliter de catalun
gﬂg%@%’giﬂ;guo [t DE INTERES SOCIAL Secretaria del Plan Nacional sobre el Sida Age"c:;%ea‘;‘l::“y:u"l'ca D:::::"IT::?:'
Ajuntament@de Barcelona @ Diputacié = g.
Barcel
gt e oo ETIS RS

INFOVIHTAL / PRACTICAS SEXUALES, RIESGO DE VIH Y OTRAS ITS



