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FRANCÉS

Ce diagramme nous montre le trajet parcouru par la 
majeure partie des personnes en ce qui concerne le 
traitement du VIH. La situation de chaque personne est 
toutefois différente. Vos propres circonstances peuvent 
vous amener vers des étapes légèrement différentes. 131
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Vous découvrez que vous avez le VIH

Informez-vous sur le traitement

ConseilsDes questions?
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Oubli fréquent des prises

Le VIH devient résistant 
à quelques médicaments

Début d’une 
nouvelle 
combinaison de 
médicaments 
contre le VIH

À SOULIGNER

 Le traitement antirétroviral peut protéger votre santé et vous 
 aider à avoir une vie longue et saine. 

 Vous devriez pouvoir trouver une combinaison de médicaments  
 contre le VIH qui s’adapte à vous et avec des effets secondaires   
 moindres. 
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Trouvez une 
combinaison 
de médicaments 
antirétroviraux 
qui vous aille bien. 

Prenez votre traitement 
médicamenteux tel qui vous 
l’a été prescrit

Analyses régulières

Ayez un style de vie sain

Une vie longue et saine


