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Este diagrama muestra el trayecto que la mayoria

de personas suele seguir en lo referente al tratamiento
del VIH. No obstante, la situacién de cada persona

es diferente. Tus propias circunstancias pueden hacer
que los pasos que des sean ligeramente distintos.

Descubres que tienes el VIH
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Toma la medicaciéon
tal como te la han prescrito

Encuentra una

. combinacién de
farmacos
antirretrovirales que

te funcione bien Andlisis periddicos

Mantén habitos de vida saludables

Una vida larga y saludable

A DESTACAR

El tratamiento antirretroviral puede proteger tu salud y ayudarte
a tener una vida larga y saludable.

Deberias poder encontrar una combinacion de famacos contra
el VIH que se adapte a ti y que tenga unos efectos secundarios
minimos.
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