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Среди ВИЧ-инфециованных курильщиков в два раза больше, 
чем в целом в мире.

Также курение приносит намного больше вреда тем, у кого ВИЧ.

ВИЧ-инфецированные более склонны к развитию определенных 
заболеваний:

Курение – это самая распространенная причина 
болезней и смертности во всем мире из тех, 
которые можно контролировать.

ИНСУЛЬТЫ, ОПУХОЛИ 
ГОЛОВЫ И ШЕИ

ИНФЕКЦИИ ПОЛОСТИ РТА 

РЕСПИРАТОРНЫЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ

РАК ЛЕГКИХ

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ

РАК ШЕЙКИ МАТКИ

РАК АНУСА
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Существует много способов, чтобы помочь тебе бросить курить. За 
советом можно обратиться в больницы, которые работают с 
носителями ВИЧ-инфекции.

Человек, бросивший курить, быстро замечает перемены в общем 
состоянии здоровья, со временем также уменьшается риск развития 
тяжелых заболеваний и преждевременной смерти.


