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L'hygiene bucco-dentaire est essentielle pour une
bonne santé générale et une bonne qualité de vie.

Ceci est particulierement important pour les personnes
vivant avec le VIH.
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iPOR FAVOR FOTOCOPIALO Y HAZLO CIRCULAR!

SAVIEZ-VOUS QUE...?

@, Les premiers symptémes de l'infection a VIH non diagnostiquée
apparaissent généralement dans la bouche.

@. Le VIH ne touche pas directement les dents, mais il peut entrainer
des problemes dans I'os auquel elles sont reliées.

@ Lesinterventions dentaires sont sans danger pour les personnes vivant
avec le VIH.

@. |l est recommandé que votre dentiste sache si vous avez le VIH et qu'il
connaisse les médicaments que vous prenez.

@. Aucun dentiste ne peut refuser de prendre soin d'une personne avec
le VIH pour le fait d'avoir le virus.
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SE BROSSER
LES DENTS AU
MOINS DEUX
FOIS PAR JOUR

CHOISIR
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BROSSE
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UTILISER
UN DENTIFRICE
A BASE

CONSULTER
REGULIEREMENT
SON DENTISTE

CONSEILS
POUR UNE BONNE
HYGIENE ORALE
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FAIRE DES
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