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PORTUGUÉS

Como se 
transmite?

Sémen, 
fluidos vaginais 
e fluidos rectais

Sémen, 
fluidos vaginais 
e fluidos rectais

Contacto 
pele com pele 
ou com fluidos 
de uma lesão 
da sífilis

Que sintomas 
produz?

Secreções 
genitais ou anais 
e ardor ao urinar 
(pode não
produzir sintomas)

Secreções genitais 
ou anais anormais 
e ardor ao urinar 
(as mulheres não 
costumam notar 
sintomas e os homens 
apenas no pénis)

Sem sintomas iniciais 
em muitos casos; 
noutros, produz-se 
uma úlcera na zona 
da infecção 
(“cancro duro”)

Como se 
diagnostica?

Análise à urina 
ou de uma 
outra  amostra 
colhida com 
um cotonete 
especial

Análise à urina 
ou de uma 
outra  amostra 
colhida com 
um cotonete 
especial

Análise 
ao sangue

Quando 
realizar 
a análise?

A partir das 
2 semanas 
depois 
da relação 
de risco

A partir do 
7º dia depois 
da relação 
de risco

4 semanas 
ou mais 
depois 
da relação 
de risco 

Como 
se trata?

Cura-se 
com 
antibióticos

Cura-se 
com 
antibióticos

Cura-se 
com 
antibióticos

Quando 
aparecem os 
sintomas?

Se aparecerem, 
será entre 
2 a 6 semanas 
depois da relação 
de risco

Se aparecerem, 
será entre 
2 a 6 dias depois 
da relação 
de risco

Se aparecerem, 
será entre 
3 dias e 3 meses 
após a relação 
de risco

Eficácia do 
preservativo

Boa

Boa

Boa

CLAMÍDIA

GONORREIA

SÍFILIS

As Infecções de Transmissão Sexual (ITS) 
são doenças que podem passar de uma pessoa 
para outra através das relações sexuais 
(incluindo o sexo oral)


