
Pacc yaram yi ci der bi.

Doomi jaangoro 
bi di Papiloma 
bu nit ni.

Picc yarama yi

PICC YI WAY 
YALLA YI

03 04JÀNGAT  GI AK SEYTU 
MAGGAAY GI 

Seet ngi doktoor bi def jaare ci 
jumtuwaay yi miiy xoll fi picc 
yaram bi geene.

Seytu maggay gi ci seetlu yu 
xarañ yi lay jaar (sitoloosi), seetlu 
bu xutt la ni def jëlle ka ni ci pacc 
picc yi yi nuconpit ci noom. Di na 
nu xam ban paccusuf VPH la, 
xam naka picc yaram bi di yokko. 
Ak xam xam bi xalat ndax di 
neaksi ci kanser.

FÀCC MI
Ndam sax ne keen mënu ka 
fàcc, VPH mën nan seytu ba du 
magg.

Fàcc mi li nu ci wutt mooy fexe 
ba dindi picci yaram  jaari ci ay 
porodiwi, ba kiriterapi ( manam 
teeyal picci yaram wi), operee ak 
laseer ak/ba diiw ngi yokk 
karaange yaram bi.

Fàcc yi mën indi ay jaffe jaffe.

INFOVIHTAL / PICC YI WAY YALLA YI

01 02FAGGU GI 
Jëffandiko kapot dina la dimbale 
ba wallante VPH du yomb, ci 
sëyante ci kanam ba ci gànaw ba 
ci ggemiñ.

Bo de di nit buy sëyante lu baari , 
nu ngi lay diggal nga dem seetlu 
ndax ame nga VPH (di na tax nu 
mën seytu ko) ak yeneen xettu 
feebar yuy walle.

Amna ay ñaqa yu la mën ar ci 
yeneen ci paccusuf yi.
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Doomu jaangoro bi niiy owe Papiloma bu(VPH)  nit ni moy 
indi picc yaram yi di geen ci way yalla yi ba ci seen kanaw. 
Doomu jaangoro ji li muy dafay  yokk bu bax ci yaramu nit 
ni ame VIH. Am na ay xet yu baari yu VPH, tamit di nan ley 
owe paccusuf. Am yeen ci noom yu mën indi ay kañ kañu 
kanser, ndam yu ci baari du nu indil ludul ay picc yaram ci 
way yalla dem ba nekk kanser. Li taxna ba nu wara faarlu ci 
tope gi ak fàcc mi ci lu teel ci kañ kañ ni.

MANDARGA
Amna nit no xamne ndam ame 
nanu VPH, mandaarga feebar 
dunu giis ci noom. Ndam ni 
noom walante gi ak yokko gi mën 
nekk.

Picc yaram yi ndaw te dëggër yi

Mën di feññ ci biir ak ci biti way 
yalla jigeen, ba ci cattu buttit njur, 
ci wettu gànaw ba ci cattu waya 
yalla goor.

Yu neew ci paccusuf no mën indi 
kanser.

WOLOF


