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03FÀCC MI CI WALLE GU NJËKK GI

Sëytu yu baari wone nan ne tambali fàcc mi ci dor gi mën indi ay gëenal yu 
baari ci sa werguyaram ca kanam. Wante nuu baari ci nit day diis ci noom un 
doggu tambali fàcc mi ci bunu wone ame nan feebar bi.

INFOVIHTAL / WALLE BI JIITU CI  VIH

Di nan nu woowe walle bi jiitu (ak tamit xameko 
ci walle bu tar ba bi njëk) 6 wer yi njëk bi doomi jaangor 
ji nekke ci sa yaram.
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LUY XEW CI WALLE BU NJËK BI?

Si njëlbeen gi VIH dafay yokku bu baax ci lunu mënul teye ba yaksi ci liim 
(vih ci biir deret gi) bu magg.

Ci ap diir, yaram wi dina tambali di defar lu koy ar ci doomi jaangoro ji, lolu di tax 
ba llimam wàññeko.

WALLE BI NJËK 
WALLE

WALLE BIY LAW MUJJAL GI 

CD4 pacc 
CDA4 yi

Liin doomu jaangoro 
ji ci yaram wi Yiiy ar yaram wi

Ni Yokkay bi 
doomu Jaangoro ji 
dugge di ame ci sa
yaram ak naka 
la sa karaange 
di mel

Doxaliin gi
Yaram bu tang

Jeexay yaram

Put
Xasan 

Géemi
Ulseer ba/ ak furri

MANDAARGA YI NU RAÑEE BUL LA DOOMU JAANGORO JI VIH DUGGE

Porox doll
Soofe

Yaram ak Boole 
cër yi
Mettit 

Res ak 
wextaan

Neewi

Bopp
Yaram buy metti
Mettiit

Poxataan
Newi

Der 
Picci yaram  

Biir
Xelmu teey 
ak/ba Woccu

Buttit
Biir buy daw
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MANDAARGAY FEEBAR CI SA YARAM WALLE BU NJËK BI 

Mandaarga yi bala no feññ di am ay bës ba ay bës  yu baari bi la doomu 
jangooro bi dugge ak leggi , ndam yagg gi di mën tollu ci 2 ay bës. Wante nak, 
nit nu baari dunu yëkk dar ci yaram ci diir bi. Lu ci ëpp ay mandaarga yu lerul 
lan, mën nan ko mengle ak feebaru giirip ba yeneen jaangoro yu baari di am te 
di walle. Mandaarga yi ëpp nooy  yaram bu tàng, poxataan yu newi, yaram bu 
am picc, ulseer ba géemiñ nguy furri ba mettitu put ak yaram bu metti.

WOLOF
101    


