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Datos sobre la transmisión del VIH

ВИЧ может передаваться во время следующих действий:

Не существует риска передачи ВИЧ, если:

l  Только следующие телесные жидкости 
содержат достаточное количество 
ВИЧ, которое производит передачу 
вируса: семя, жидкость, выделяемая 
из слизистых вагины и ануса, кровь и 
материнское молоко.

Вагинальный секс без 
презерватива.

Анальный секс без презерватива.
Оральный секс ( фелацио) без презерватива.
(Передача производится с меньшей частотностью, 
чем во время вагинального или анального секса).

Использование инъекционных 
наркотиков при обмене 

материалом для инъекции.

Во время беременности 
или рождения, если не 

предохраняться.
Кормление.

Пожимать руки Целовать или обнимать Использовать одни и те 
же туалеты

Использовать те же 
принадлежности для еды 

или стаканы

Дышать тем же 
воздухом

Укусы комаровПлевать, чихать или кашлять

l  ВИЧ может 
передаваться, только 
когда телесные 
жидкости одного 
человека  передаются 
другому.

l Сексуальная 
передача ВИЧ можно 
предотвратить 
при правильном 
использовании 
презервативов.

Важно

данные о передаче ВИЧ 


