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Date asupra 
transmiterii HIV 

HIV poate fi transmis prin următoarele activităţi:

Nu există riscul de transmitere a HIV prin:

l  Numai următoarele fluide corporale conţin 
cantitatea suficientă de HIV pentru a fi 
posibilă transmiterea: semenul, fluidul 
mucoaselor vaginale şi al anus, laptele 
matern şi sângele.

Sex vaginal fără prezervativ. Sex anal fără prezervativ. Sex oral (felaţie) fără prezervativ. 
(Transmiterea apare mai puţin frecvent decât prin 

sex vaginal sau anal).

Consumul de droguri injectabile, 
dacă se foloseşte în comun 

materialul injectabil.

În timpul sarcinii sau a naşterii, 
dacă nu sunt luate măsuri de 

precauţie.

Alăptarea.

Srângerea de mână Sărut sau îmbrăţişare Utilizarea toaletelorFolosirea în comun a 
tacâmurilor şi a paharelor

Respirarea aceluiaşi aer Înţepături de ţânţariTuse, Strănut sau Scuipat

l  HIV se transmite doar 
atunci când anumite 
fluide ale corpului unei 
persoane intră în altă 
persoană.

l  Transmiterea sexuală 
a HIV se poate 
preveni prin folosirea 
prezervativului în mod 
corect.

A se 
remarca


