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Personalul specializat in HIV din cadrul spitalului realizeaza anumite probe pentru a putea urmari starea

Revizii medicale

sanatatii dumneavoastra. Majoritatea acestor probe se realizeaza prin o mostra de sange sau urina.Unele se pot
face la fiecare vizita, iar altele cu mai putina frecventa.

Cand va intreaba cum sunteti

Vi se ofera sansa de a vorbi asupra oricarui fel
de simptome, a reactiilor adverse sau asupra
preocuparii pe care ati putea-o avea.
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Incircarea virala

Pentru a verifica cantitatea de HIV presenta
n sange.
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Hemograma completa (CBC)

Pentru a sti numarul de globule rosii si albe din
sange . Acest lucru ofera mai multe informatii
asupra sanatdtii dumneavoastra.
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Renumarareade CD4
Pentru a verifica puterea sistemului inmunitar.
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Glucoza

Pentru a verifica daca organismul dumnevoastra
poate obtine energia din alimente.

Functiunea
hepatica
Probele vor
garantiza

ca ficatul
proceseaza
alimentele si
medicamentele
in mod corect.

Lipidele
Pentru a se
asigura ca
grasimile din
sange nu pun
n pericol
inima.
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Examinarea de col uterin
( pentru femei) &

O proba de colorare
(sau citologia-Pap)
implicd extragerea
unei mostre din colul
uterin. Acest lucru ajuta

la reducerea riscului de H
cancer in acea zona.

Rinichii
Pentru a verifica
daca rinichii

pot sa elimine

deseurile din \ /

organism.

A seremarca

@ Este important sa mergetilaclinica

de HIV pentru realizarea controalelor

medicalein mod regulat.
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Secretaria del Plan Nacional sobre el Sida

Sanatatea

oaselor / \
Pentru a verifica
puterea oaselor.

@ Daca toate rezultatele sunt bune, ar

fi posibil ca medicii sa nu faca nici un

comentariu, dar puteti sa le cereti
mereu mai multe informatii.
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Sanatatea sexuala

Pentru a verifica daca exista infectii de trans-
mitere sexuala. Este posibil ca proba sa implice
extragerea unei mostre din organele genitale.
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@ Daca aveti unele simptomein
particular sau nu va simtiti bine, ar fi
posibil sa fie necesara realizarea altor
probe.
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