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1. DATOS DE LA ENTIDAD

A. Identificacion de la entidad

Denominacién

Grupo de Trabajo sobre Tratamientos el VIH (gTt-VIH)

Régimen Juridico?

Ley Orgénica 1/2002, del 22 de marzo

Registro de Asociaciones?®

Registro Nacional de Asociaciones del Ministerio del Interior

Numero de Inscripcién en el Registro
correspondiente Fecha de Inscripcion® CIF

592.563 28 de abril de 2009 (61332284

B. Domicilio de la entidad

Calle/Plaza Numero Cédigo Postal
C/ Aviny6 44 3° 08002
Localidad / Municipio Provincia Teléfono
Barcelona Barcelona 93 208 08 45
Direccion de Correo Electrénico Fax:
secretaria@gtt-vih.org




2. FINES ESTATUTARIOS®

1. Realizar todo tipo de actividades que estén dirigidas a la mejora de la esperanza y calidad de vida de las personas
con infeccién por el Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH) / Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (sida),
infecciones de transmisién sexual (ITS), tuberculosis y/o los virus de las hepatitis viricas.

2. Realizar todo tipo de actividades que estén dirigidas o encaminadas a prevenir la infeccion por VIH, ITS,
tuberculosis y/o las hepatitis viricas en personas en riesgo de adquirirlas.

3. Promover los derechos humanos e intereses de las personas con VIH/sida, ITS, tuberculosis y/o hepatitis viricas y
defender los derechos e intereses de las personas afiliadas, asociadas o usuarias de sus servicios en procesos
judiciales civiles, contencioso-administrativos y sociales, siempre que cuenten con su autorizacién expresa.

4. Fomentar la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres.

5. Defender los derechos humanos y luchar contra la discriminacion por identidad y/o expresion de género, orientacion
sexual, estado seroldgico, origen y/o situaciéon administrativa.

6. Trabajar por una sociedad plural y respetuosa con la libertad, igualdad y diversidad.

7. Realizar todo tipo de actividades que estén encaminadas a la prevencion o la reduccién de riesgos y dafos de las
personas que consumen drogas de uso recreativo vinculadas a las relaciones sexuales (chemsex).

8. Impulsar todo tipo de actividades dirigidas a la prevencion de estas infecciones en la poblacion migrante que esta
en riesgo de adquirirlas y la mejora de la calidad de vida para las personas migrantes afectadas por dichas
infecciones.

9. Promover un cambio en la percepcion social de estas condiciones de salud para reducir el estigma y la
discriminacion, de acuerdo con la normativa antidiscriminatoria vigente en Espafia.

10. Recopilar, traducir, adaptar y hacer publicamente accesible por cualquier medio, ya sea impreso, audiovisual o
electrénico, toda informacién que afecte a las personas con VIH/sida, ITS, tuberculosis y/o hepatitis viricas o en
riesgo de adquirirlas.

11. Crear, promover y/o difundir actividades culturales en relacion con el VIH/sida, ITS, tuberculosis y/o hepatitis viricas,
asi como la salud sexual o cualquier otra situacion o condicion que pueda estar relacionada con las mismas.

12. Organizar, colaborar con organizaciones o participar en encuentros, seminarios, congresos, conferencias o
actividades similares que tengan utilidad para alcanzar los fines definidos en este articulo.

13. Discutir, establecer y promocionar propuestas encaminadas a perseguir los fines establecidos en este articulo.

14. Posicionarse publicamente sobre la situacion de las personas con VIH/sida, ITS, tuberculosis y/o las hepatitis
viricas, las politicas publicas que les afecten y los aspectos sanitarios, sociales, econémicos y culturales
relacionados con dichas patologias o condiciones de salud.

15. Impulsar, ejecutar y gestionar proyectos de cooperacion internacional afines con el VIH/sida, ITS, tuberculosis y las
hepatitis viricas.

3. NUMERO DE SOCIOS

Numero de personas fisicas asociadas Numero de personas juridicas asociadas Ndmero total de socios®

10 H H 10

Naturaleza de las personas juridicas asociadas’

gTt-VIH es una asociacion que no esta compuesta por otras personas juridicas. La componen los/as socios/as, Unicamente
personas fisicas, que han manifestado expresamente el interés en trabajar por los objetivos y metas planteados en la fundacién

de la asociacion.




4.1 ACTIVIDADES DESARROLLADAS, RESULTADOS Y BENEFICIARIOS?

A. Identificacién de la actividad

Denominacién de la actividad®

Atencion

Servicios comprendidos en la actividad®®

e Servicio de Consultas Multicanal sobre las ITS, la infeccién por el VIH, sus enfermedades relacionadas y sus
tratamientos desde una perspectiva comunitaria

e  Atencién, acompafiamiento y asesoramiento legal a personas migrantes con el VIH

Breve descripcion de la actividad**

e «Servicio de Consultas Multicanal sobre las ITS, lainfeccién por el VIH, sus enfermedades relacionadas y
sus tratamientos desde una perspectiva comunitaria»: Este servicio esta dirigido a todas aquellas personas
con el VIH/sida que necesiten ser atendidas de forma personalizada para poder obtener una informacién mas
especifica y apoyo sobre los temas que mas les preocupan sobre el VIH, su abordaje clinico y terapéutico y sus
enfermedades asociadas. Ademés, nuestro servicio atiende también a las personas coinfectadas por el VIH y
hepatitis viricas, en especial hepatitis C, proporcionandoles informacion y resolviendo dudas relacionadas con la
enfermedad y su tratamiento. Asimismo, se ofrece informacién y asesoramiento sobre otras infecciones de
transmision sexual (ITS), tanto en lo relativo a su prevencién, diagnéstico y tratamiento, como a su relacién con el
VIH. Nuestro Servicio de Consultas también se dirige a personas sin el VIH, ITS y hepatitis viricas que estan en
riesgo de adquirirlo y que requieren asesoramiento sobre temas relacionados con la prevencién de estas
infecciones, como son las pruebas de deteccion, la valoracién del riesgo al haber estado expuesto o la profilaxis
preexposicién (PrEP) o posexposicion (PEP). Las consultas pueden realizarse a través de diversos canales: de
forma presencial en las sedes de Barcelona o Madrid, asi como por correo electrénico, correo postal, teléfono,
WhatsApp, Telegram, Instagram y Facebook.

. «Atencidn, acompafiamiento y asesoramiento legal a personas migrantes con el VIH o en riesgo de
adquirirlo»: Este proyecto, de ambito autondmico (sede de Madrid), esta enfocado en brindar atencion,
informacién y acompafiamiento a personas migrantes que viven con el VIH o estan en riesgo de adquirirlo. El
servicio incluye apoyo especifico para facilitar la adherencia al tratamiento antirretroviral, especialmente para
quienes estan en proceso de regularizar su situacion administrativa y no tienen un acceso temporal a la misma.
Asimismo, se ofrece asesoramiento legal y orientacion para aquellas personas que decidan trasladarse a la
Comunidad de Madrid por motivos sociales, sanitarios o politicos, respondiendo consultas relacionadas con
aspectos legales y sociales, como el acceso al sistema sanitario y la normativa migratoria, incluso antes de su
llegada a la region. Una vez en la Comunidad de Madrid, se proporciona apoyo para garantizar el acceso al
tratamiento antirretroviral y al Sistema Nacional de Salud, ademas de orientacion juridica para la regularizacion
administrativa y el ejercicio pleno de sus derechos en materia de salud.

B. Recursos humanos asignados a la actividad?!?

Tipo de personal NUmero
Personal asalariado 2,77
Personal con contrato de servicios 0
Personal voluntario 1

C. Costey financiacion de la actividad

COSTE® IMPORTE

3.844,69 €
Gastos por ayudas y otros




. 3.844,69 €
a. Ayudas monetarias

b. Ayudas no monetarias

c. Gastos por colaboraciones y del 6rgano de
gobierno

Aprovisionamientos

a. Compras de hienes destinados a la actividad

b. Compras de materias primas

c. Compras de otros aprovisionamientos

d. Trabajos realizados por otras entidades

e. Perdidas por deterioro

Gastos de personal 62.724,97 €
Otros gastos de la actividad 40.474,11 €
a. Arrendamientos y canones 2.189,60 €
b. Reparaciones y conservacion 92,92 €
c. _Servicios de profesionales independientes 3.647.62€
d. Transportes 0,00€
e. Primas de seguros 191,75 €
f. _ Servicios bancarios 116,52 €
g. Publicidad, propaganda y relaciones publicas 32.043,96 €
h. Suministros 2.191,74 €
i. Tributos
j. Perdidas por créditos incobrables derivados de la
actividad
k. Otras pérdidas de gestion corriente
208,18 €

Amortizacién de inmovilizado

Gastos financieros

Diferencias de cambio




Adquisicion de inmovilizado

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD 107.251,95

FINANCIACION IMPORTE

Cuotas de asociados

Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas
de usuarios)4

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil'®

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio

Ingresos con origen en la Administraciéon Publica® 66.051,30 €

a. Contratos con el sector publico

b. Subvenciones 66.051,30 €

c. Conciertos

Otros ingresos del sector privado 118.201,56 €

a. Subvenciones

b. Donaciones y legados

c. Otros 118.201,56 €

FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD 197.518,31 €

D. Beneficiarios/as de la actividad

Numero total de beneficiarios/as:

. «Servicio de Consultas Multicanal sobre las ITS, la infeccion por el VIH, sus enfermedades relacionadas y sus
tratamientos desde una perspectiva comunitaria»: 993 consultas y 3.868 temas.

. «Atencién, acompafiamiento y asesoramiento legal a personas migrantes con el VIH o en riesgo de adquirirlo»: 697
atenciones realizadas (591 a personas migrantes y 106 a espafioles).

Clases de beneficiarios/as:

Los beneficiados de este servicio son la poblacion general, las personas con el VIH/sida, ITS y/o hepatitis viricas o en riesgo
de adquirirlo, las personas migrantes con el VIH o en riesgo de adquirirlo, profesionales sanitarios y comunitarios que trabajan
con estas poblaciones. Todas las personas beneficiarias de esta actividad son atendidas de manera gratuita.




Requisitos exigidos para ostentar la condicion de beneficiario/a:*”

No hay ningun requisito exigido para ostentar la condicién de beneficiario/a. Toda la informacién, servicios y atencién que
realizamos es gratuita, dirigida a personas que viven con el VIH/sida, ITS y/o hepatitis viricas, sus allegados o personas en
riesgo de adquirirlo.

Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

Nuestra organizacion ofrece atencién e informacion especializadas sobre la infeccién por VIH/sida, las ITS y hepatitis viricas.
La metodologia se fundamenta en el counselling y la educacioén para la salud. Ambos servicios garantizan confidencialidad,
anonimato, acogida, apoyo entre iguales, rapidez en la atencion, aproximacion al sistema sanitario e informacion actualizada
y rigurosa. Para el cumplimiento del documento de seguridad interno de gTt-VIH (Ley 15/1999 de 13 de diciembre, de
Proteccién de Datos de Caracter Personal), la entidad protege sus equipos informéaticos con programas antivirus, firewall y
contrasefias.

E. Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacién de la actividad:

En el contexto actual de salud publica, la atencion integral y accesible sobre infecciones de transmision sexual (ITS), hepatitis
viricas y el VIH es fundamental para mejorar la calidad de vida y promover la salud comunitaria. El Servicio de Consultas
Multicanal de gTt-VIH se erige como una herramienta esencial para abordar las inquietudes y necesidades de informacién
de diversas poblaciones, ofreciendo un enfoque inclusivo y adaptado a las realidades de cada individuo. Este servicio no solo
proporciona orientacién sobre el VIH, ITS y hepatitis viricas y sus tratamientos, sino que también facilita el acceso a recursos
sanitarios y sociales, especialmente para personas migrantes que enfrentan barreras adicionales. Uno de los rasgos mas
significativos y que valoramos positivamente es que la gran mayoria de personas (90,03%) que han utilizado nuestro servicio
en 2025 son las propias personas interesadas. A continuacion, se presentan los datos recopilados que reflejan el impacto de
estas iniciativas, destacando la diversidad de consultas y el apoyo brindado a quienes buscan mejorar su bienestar y calidad
de vida.

«Servicio de Consultas Multicanal sobre las ITS, la infeccién por el VIH, sus
enfermedades relacionadas y sus tratamientos desde una perspectiva
comunitaria»

e  Peticiones de consulta atendidas en 2025: 993 (80,36% hombres cis, 798; 16,52% mujeres cis,164; 5,23% mujeres
trans, 27; 0,1% personas no binarias, 1; 0,1% hombres trans, 1; que plantearon 3.868 temas.

. Los temas principales de consulta (de mas a menos frecuente):
o Informacién sobre el tratamiento antirretroviral.
o Informacién sobre la adherencia al tratamiento antirretroviral.
o Informacién sobre recursos comunitarios.
o  Valoracion del riesgo de transmision (tanto del VIH como de otras ITS)
o Informacién sobre la prueba del VIH y su interpretacion.

. En 2025, el teléfono fue la principal via de contacto (33,19%), seguido de la atencién presencial (25,97%). Valoramos
de forma muy positiva el afianzamiento de los nuevos canales de atencién (WhatsApp, Zoom, Facebook, Instagram y
Telegram). Se trata de herramientas que permiten una mayor inmediatez en la respuesta y, en muchos casos, un mayor
anonimato para la persona que consulta.

e  Valoramos muy positivamente el aumento creciente de atenciones a personas que no tienen el VIH, pero que se
encuentran en una situacion de riesgo de adquirirlo, ya sea porque han sido diagnosticadas de una ITS, ya sea porque
han mantenido determinadas practicas sexuales sin preservativo o porque estan recibiendo (o necesitan hacerlo de
forma inmediata) profilaxis posexposicion. Tratar este tema nos ofrece la posibilidad de trabajar la prevencién de la
transmision del VIH, reforzando el uso del preservativo entre este colectivo y la adherencia al tratamiento.




La difusién del servicio en las redes sociales de gTt-VIH durante el afio 2025 generé 95.148 impresiones, con un
engagement de 1.818 interacciones.

Topde

Consulta y resuelve todas tus
dudas sobre el VIH facilmente

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion

28.939 133 07/11/25

Preguntay profundiza en temas
de VIH y hepatitis viricas

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion

10.665 288 19/12/25

L4l
u u ‘ Resuelve tus dudas con un

servicio accesible y cercano
CONSULTANOS

LTIENES DUDAS SOBRE TEMAS Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion

RELACIONADOS CON EL VIH Y OTRAS ITS?

BN 4478 52  01/12/25




«Atencién, acompafiamiento y asesoramiento legal a personas migrantes con
el VIH o en riesgo de adquirirlo»

. Se han realizado 697 atenciones, un 8,6% mas que el afio pasado (591 a personas migrantes) y la mayoria de ellas se
han realizado de forma presencial, 449, ya que consideramos que la atencion presencial es de mucha mejor calidad
gue la atencién a través de cualquier otro sistema de comunicacién y permite una mejor acogida de los usuarios.
También hemos realizado 137 atenciones por WhatsApp, 67 por teléfono y el resto por otros medios. Estas atenciones
han tenido como objeto diferentes tematicas. Las mas relevantes han sido, entre otras:

o Informacién de acceso al sistema sanitario espafol: 196 atenciones.

o Informacion sobre tratamientos del VIH: 63 atenciones.

o Adherencia: 55 atenciones.

o Informacién sobre recursos sanitarios y comunitarios: 47 atenciones.

o Chemsex: 34 atenciones.

o Informacién sobre ITS (general, pruebas, valoracién de riesgo): 24 atenciones.
o  Profilaxis pre-exposicion (PrEP): 17 atenciones.

o  Valoracion del riesgo de transmision del VIH: 17 atenciones.

o  Efectos secundarios del tratamiento para el VIH: 17 atenciones.

o Indetectable=intransmisible (I=I): 7 atenciones.

. En las atenciones presenciales hemos entregado numerosas guias, folletos y material informativo (702 publicaciones
entregadas vs. 400 que teniamos como objetivo), aunque también hemos enviado enlaces de nuestros materiales
alojados en la web de gTt-VIH.org a través de mail o0 WhatsApp. Algunas de ellas, publicadas por gTt-VIH son: «Guia
de transmisién Sexual del VIH», «Guia para entender el riesgo en las practicas sexuales y las pruebas de deteccion»,
«Vivir mas y mejor con el VIH», «¢Qué debo saber sobre el Tratamiento del VIH?», «Interacciones entre los farmacos
frente al VIH y drogas y otras sustancias» y muchas otras publicadas por Salud entre Culturas o la Clinica Legal de
Alcala de Henares, organizaciones que colaboran en este proyecto. Adicionalmente, en todas nuestras atenciones
reforzamos la importancia de la adherencia a los tratamientos para mantener la indefectibilidad y la eliminacién del
riesgo de transmision del VIH y hemos entregado 70 pastilleros, que permiten mantener un mejor control de las tomas.

. Las personas beneficiarias del proyecto son personas migrantes con el VIH que viven o acaban de llegar a la Comunidad
de Madrid, que tienen dificultades para acceder al Sistema Publico de Salud y por tanto al tratamiento antirretroviral y
la atencién sanitaria relacionada con esta infecciéon y otras infecciones. También atendemos a personas que, no
teniendo el VIH, estan en riesgo de adquirirlo y buscan alternativas de prevencion o simplemente resolver sus dudas
con respecto al VIH, ITS, hepatitis viricas o tuberculosis. También damos soporte legal a estas personas migrantes para
resolver los problemas que puedan tener en cuanto a la gestion de su proceso migratorio.

. Nuestras/os usuarias/os se ponen directamente en contacto con nosotros y, tras una entrevista de valoracion, se
determina si son susceptibles de atencién por nuestra parte, teniendo en cuenta las actividades incluidas en este
proyecto y, si no fuera asi, hacemos la derivacion correspondiente a otras organizaciones que le puedan prestar la
ayuda que necesiten. Aunque una gran parte de las personas usuarias que atendemos pertenecen al colectivo
LGTBIQ+, no tenemos ningun tipo de restriccién en cuanto a la atencion a cualquier usuario/a que pueda ponerse en
contacto con nosotros. De hecho, aunque este proyecto se dirige principalmente a personas migrantes, no denegamos
la atencién en ninglin caso a personas de nacionalidad espafiola.

e  Acompafiamientos a servicios sociosanitarios: 65.
. Personas a las que se les facilita el acceso al tratamiento antirretroviral y seguimiento médico del VIH: 71.

. Personas a las que se le suministra tratamiento antirretroviral de urgencia desde la Farmacia Solidaria: 30.

e Personas atendidas por cuestiones legales relacionados con el VIH inmigracién y derechos: 104.




e  Atenciones a personas mayores de 50 afios, a las que se capacita en derechos: 24.

. Consultas atendidas sobre la legislacién y normativa vigentes en materia de migracién y derechos en salud: 162.
e  Atenciones por el equipo de pares (counselling): 77.

. Personas atendidas por el profesional de psicologia: 62.

e N°de sesiones de atencidn Psicologica: 214.

e  Atenciones psicoldgicas relacionadas con chemsex: 175.

e Numero de sesiones realizadas en el grupo de apoyo: 9.

. Personas que acuden al grupo de apoyo al menos una vez: 12.

e  Valoracion de los asistentes al grupo de apoyo (escala del 1 a 5): 5 sobre 5 (muy satisfecho).

e Nivel de satisfaccion con la atencion recibida en cualquiera de los servicios (escala de 1 a 5): 4,9 sobre 5.

. Identificacién de personas beneficiarias atendidas: 90% hombres cis, 6% mujeres cis, 3% mujeres trans; y un 0,8%
personas sin informacién.

Atenciones por situacion laboral e identidad de género

-8~ Hombres cis
Mujeres cis
-&— Mujeres trans

Personas inactivas

Desempleado (larga duracion) 4

Agotado prestacion

Precariedad laboral 4

Personas activas -

Trabajo sexual 4

Estudiantes -

No especificado

0 8 16 24 32 40 48 56 64 72
Numero de atenciones

El proyecto ofrece apoyo emocional y psicolégico a las personas usuarias mediante 3 técnicas de acompafiamiento diferentes
y cada afio son mas relevantes en el conjunto de las atenciones que realizamos a nuestras personas usuarias. La dificultad
de poder acceder a este tipo de servicios a través del SNS y las largas listas de espera, hacen que las personas migrantes
con el VIH o con un uso problematico de sustancias acudan cada vez mas a los centros comunitarios en busca de ayuda.

1. Proceso terapéutico: por parte de 2 psicélogos que prestan sus servicios en Salud entre Culturas. Este tipo de terapia se
adapta tanto en duracién como en frecuencia a las necesidades de cada persona y permite al usuario aumentar su autonomia.
La funcién de este servicio de apoyo psicol6gico es prevenir, orientar e implementar el tratamiento mas adecuado para
superar algunos problemas que suelen aparecer asociados a la infeccion por VIH (falta de autoestima, tristeza, indefension...)
y a las circunstancias personales de cada individuo. La ayuda psicolégica para personas con VIH es fundamental para
afrontar el diagnéstico, mejorar la adherencia al tratamiento farmacoldgico y reducir las conductas de riesgo.

2. Acompafiamiento por pares: estd demostrado que mejora considerablemente el estado animico, la resiliencia y la
aceptacion del VIH y por consiguiente la adherencia al tratamiento. Los educadores para la salud pares ofrecen también
informacion y orientacion tanto general como especifica sobre temas de salud y mas concretamente sobre el VIH y otras ITS.
Los pares han realizado 77 intervenciones utilizando la técnica del counselling que es la metodologia recomendada por la
OMS para dar apoyo a las personas con VIH. El objetivo era de 30 intervenciones por lo que lo hemos superado con creces.




3. Grupo de apoyo de personas con VIH. Por tercer afio consecutivo hemos llevado a cabo un grupo de apoyo a personas
con el VIH en la Comunidad de Madrid al que han acudido un total de 12 usuarios/as durante las 9 sesiones que se han
realizado, con una media de asistencia de 5,3 sesiones/persona. Las sesiones se realizaron entre el 23/9/25 y el 11/11/25
en la sede de gTt-VIH, los martes por la tarde y con una duraciéon de 2 horas (de 18:00 a 20:00) y una Ultima sesion de
reencuentro el 17/12/25.

La difusion del servicio en las redes sociales de gTt-VIH durante el afio 2025 gener6 78.437 impresiones, con un
engagement de 1.809 interacciones.

Te guiamos para acceder a la
atencion sanitaria en Madrid

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion

12.917 168 29/12/25

Preguntay profundiza en temas
de VIH y hepatitis viricas

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion

10.576 44 19/12/25

X (Twitter)

Te ayudamos a acceder a la PrEP
y proteger tu salud en Madrid

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion

2.106 29 16/07/25
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Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

El grado de cumplimiento de los fines estatutarios de gTt-VIH ha sido de un 100%.
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4.1 ACTIVIDADES DESARROLLADAS, RESULTADOS Y BENEFICIARIOSY
A. Identificacién de la actividad

Denominacion de la actividad*®

Informacion

Servicios comprendidos en la actividad?®®

e  «InfoVIHtal: Fichas multilinglies para poblacion migrante»
e  «La Noticia del Dia»
e  «Materiales de divulgacion médica»

Breve descripcion de la actividad®

e «InfoVIHtal»: Fichas multilingties dirigidas a personas migrantes con el VIH —o en riesgo de adquirirlo— en las que
se abordan temas relacionados con la infeccién por el VIH y otras infecciones de transmision sexual (ITS), su
tratamiento y prevencion o el acceso a la sanidad, entre otros.

. «La Noticia del Dia»: Boletin digital diario de noticias, desde una perspectiva comunitaria, sobre la infeccién por

VIH y sus tratamientos, las coinfecciones y comorbilidades, asi como de las nuevas herramientas y enfoques
preventivos.

e «Materiales de divulgacion médica»: Publicacion de guias y materiales de divulgacién médica dirigidos a
pacientes, familiares y cuidadores sobre el VIH, las infecciones de transmision sexual, sus tratamientos, las
coinfecciones y comorbilidades, asi como de las nuevas herramientas y enfoques preventivos.

B. Recursos humanos asignados a la actividad

Tipo de personal NUmero
Personal asalariado 1,66
Personal con contrato de servicios 0,5
Personal voluntario 1

C. Coste y financiacion de la actividad

COSTE?* IMPORTE
0,00 €
Gastos por ayudas y otros
. 0,00 €
a. Ayudas monetarias

b. Ayudas no monetarias

c. Gastos por colaboraciones y del érgano de
gobierno

Aprovisionamientos

a. Compras de bienes destinados a la actividad

b. Compras de materias primas
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c. Compras de otros aprovisionamientos
d. Trabajos realizados por otras entidades
e. Perdidas por deterioro
Gastos de personal 84.314,05 €
Otros gastos de la actividad 35.787,89 €
a. _Arrendamientos y canones 982,11 ¢€
b. Reparaciones y conservacion 92,93 €
c. Servicios de profesionales independientes 264760 €
d. Transportes 0,00 €
e. Primas de seguros 191,75 €
f.  Servicios bancarios 116,52 €
g. Publicidad, propaganda y relaciones publicas 29.659,17 €
h. Suministros 2.097,81 €
i. Tributos
j.  Perdidas por créditos incobrables derivados de la
actividad
k. Otras pérdidas de gestion corriente
Amortizacién de inmovilizado 208,16 €
Gastos financieros
Diferencias de cambio
Adquisicion de inmovilizado
120.310,10

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD
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FINANCIACION IMPORTE

Cuotas de asociados

Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios)?

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil?®

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio

Ingresos con origen en la Administracion Publica? 111.999,91 €

a. Contratos con el sector publico

b.  Subvenciones 111.999,91 €

c. Conciertos

Otros ingresos del sector privado 56.054,89 €

a. Subvenciones

b. Donaciones y legados

c. Otros 56.054,89 €

FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD 181.320,25 €

D. Beneficiarios/as de la actividad

Numero total de beneficiarios/as:

. «InfoVIHtal»: 987 personas atendidas (876 hombres cis; 85 mujeres cis; 26 personas no binarias o trans), 23.732 visitas
a la seccion «InfoVIHtal» de nuestra web con 398.954 descargas de fichas.
. «La Noticia del Dia»: 5.064 suscriptores, 1.411.831 accesos web y 628.117 impresiones en las redes de gTt-VIH.

Clases de beneficiarios/as:

Los beneficiados de este servicio son la poblacion general, las personas con el VIH o en riesgo de adquirirlo, las personas
migrantes con el VIH o en riesgo de adquirirlo, profesionales sanitarios y comunitarios que trabajan con estas poblaciones.
Todas las personas beneficiarias de esta actividad son atendidas de manera gratuita.

Requisitos exigidos para ostentar la condicion de beneficiario/a:

No hay ningun requisito exigido para ostentar la condicién de beneficiario/a. Toda la informacién, servicios y atencién que
realizamos es gratuita, dirigida a personas que viven con VIH/sida, sus allegados o personas en riesgo de adquirirlo.

Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

Nuestra organizacién, desde sus origenes, elabora y publica, en un lenguaje inteligible y con un enfoque divulgativo,
informacién actualizada sobre los tratamientos antirretrovirales y sus efectos secundarios, el manejo y el control de la
infeccién por VIH y sus enfermedades asociadas, la aprobacion de nuevos medicamentos o nuevas indicaciones de uso, las
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novedades presentadas en las principales conferencias médicas sobre el VIH y las nuevas herramientas de la prevencion
(vacunas, microbicidas, profilaxis preexposicion y tratamiento como prevencién). Todo ello con el objetivo de promover la
autogestion de la salud de las personas con el VIH, contribuir a la mejora de su calidad de vida, fomentar la relacion y el
dialogo entre médico y paciente, mejorar la adherencia a la medicacion antirretroviral y dar visibilidad a las necesidades de
atencién y manejo clinicos de los colectivos mas vulnerables con el VIH, o en riesgo de adquirirlo. En definitiva, nuestras
publicaciones intentan trasladar, en un lenguaje accesible al tiempo que riguroso, la complejidad biomédica del ambito del
VIH a un publico, sobre todo, no especializado en temas de salud con el fin Gltimo de que pueda utilizar, si asi lo desea, la
informacién proporcionada para conocer y entender mejor la infeccién por VIH y que dicho conocimiento pueda servir como
base para el didlogo con las y los profesionales sanitarios y para tomar las decisiones sobre la propia salud o para orientar
privada o profesionalmente a terceras personas.

E. Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacién de la actividad:

«InfoVIHtal»

e  En 2025 se editaron 10 nuevas fichas del proyecto «InfoVIHtal» a 8 idiomas. Idiomas incluidos: espariol, arabe, francés,
inglés, portugués, rumano, ruso y wolof. Temas elaborados:

1. Lactanciay VIH.

2. Mujeres migrantes y prevencién del VIH: Lo que debes saber.
3. Acabas de saber que tienes el VIH.

4. Estatinasy VIH.

5. Tener un bebé

6. Empadronamiento y asistencia sanitaria en Espafia.

7. Residencia por razones de arraigo en Espafia.

8. Salud Mental, migracion y VIH.

9. Afrontar el estigma y la discriminacion.

10. Salud digital y VIH.

Estas fichas se realizaron en version PDF y también en version interactiva con el programa Genially. M&s informacion:
https://www.gtt-vih.org/publicaciones-categoria/infovihtal-edicion-digital-2025/

. Fichas descargadas en 2025: 398.954 descargas.

e En 2025, dentro de la edicion del proyecto InfoVIHtal se realiz6 una tirada de materiales impresos dirigidos a las
personas migrantes con el VIH y también como herramienta de trabajo para las y los profesionales sociosanitarios que
atienden y trabajan con estos colectivos. Temas elaborados:

1. Empadronamiento y asistencia sanitaria.

2. Residencia por razones de arraigo.

3. Servicios sociales.

4.  Profilaxis postexposicion frente al VIH (PEP).
5.  Profilaxis preexposicion frente al VIH (PrEP).

Estas fichas tienen una tirada de 5.000 ejemplares (distribuida a ONG, hospitales y otros centros de toda Espafia) para
garantizar un mayor alcance y accesibilidad a la informacién relevante de esta poblacién. La impresién y distribucion
fisica de las fichas asegura que aquellas personas que no cuenten con recursos digitales o tengan limitaciones de
acceso a internet puedan beneficiarse de esta informacion vital y se la puedan encontrar impresa en distintos ambitos
donde pueden acudir a buscar ayuda, como por ejemplo las ONG. Mas informacién: https://www.qtt-
vih.org/publicaciones-categoria/infovihtal-edicion-impresa-2025/
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987 personas atendidas (876 hombres cis; 85 mujeres cis; 26 personas no binarias o trans).

Nidmero de puntos de distribucion de las fichas InfoVIHtal: 227 puntos de distribucién correspondientes a entidades
que trabajan con poblacién inmigrante.

Numero de personas que visitaron la seccion web: A lo largo de 2025 se registraron 23.732 visitas. Esto supone
practicamente duplicar el nimero de visitas registrado el pasado afio, lo que se atribuye en gran medida a las campafias
de promocion realizadas.

A lo largo del afio 2025, se realizaron 237 intervenciones informativas a personas derivadas por profesionales
sociosanitarios de otras organizaciones de Espafia (correspondientes a 204 intervenciones a hombres cis, 25 a mujeres
cis y 8 intervenciones en mujeres trans). Ademds, en 27 ocasiones las consultas fueron realizadas por dichos
profesionales en nombre de la persona usuaria que estaban atendiendo. También se registraron 4 intervenciones
informativas a personas derivadas por profesionales sanitarios.

Intervenciones para evitar la interrupcion del tratamiento antirretroviral: Se llevaron a cabo 217 intervenciones
informativas sobre recursos para evitar la interrupcién del tratamiento (realizadas a 189 hombres cis, a 15 mujeres
cis, a 12 mujeres trans y en una ocasién no se pudo determinar el género).

La difusién del servicio en las redes sociales de gTt-VIH durante el afio 2025 generé 54.622 impresiones, con un
engagement de 877 interacciones.

#InfoVIHtal 2025 #InfoVIHtal 2025 #InfoVIHtal 2025
Empadronamiento Residencia por Servicios sociales
y asistencia razones de arraigo
sanitaria

#InfoVIHtal 2025 #InfoVIHtal 2025
Profilaxis Profilaxis
postexposicion preexposicion
frente al VIH (PEP) frente al VIH
(Prep)
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10 nuevos
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10 nuevos

InfoVlHtales
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5 nuevos

edicion 2025

Grape e et st
Eratariontcs del Ve

Informacion multilinglie para
reducir desigualdades en salud

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion

26.454 598 28/11/25

Facebook

Accede a informacion confiable
y en tu idioma con InfoVIHtal

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion

22345 96 28/11/25 49

X (Twitter)

InfoVIHtal: tu aliado en informacion, >
prevenciony tratamiento del VIH

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion

1.102 64 19/05/25
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«La Noticia del Dia»
e 221 noticias publicadas en 2025.

e  Suscriptores al boletin de «La Noticia del Dia» en 2025: 5.063 suscriptores.

e  Accesos web a «La Noticia del Dia» en 2025: 1.411.831 accesos.

. Estos datos de 2025 suponen un crecimiento del 354% con respecto a 2024 (399.281 vistas).

e Las noticias més leidas de las publicadas en 2025 [Fuente de verificacion: Advanced Web Statistics 7.9 (awstats)]:
1. Convertir el poder del VIH contra si mismo: una posible via hacia la cura

(Fecha de publicacién: 16/10/2025 | 15.068 vistas)
https://www.gtt-vih.org/publicaciones/la-noticia-del-dia/16-10-25/

2. Buenos resultados in vitro de un farmaco que hace aflorar el VIH presente en el reservorio viral
(Fecha de publicacion: 05/02/2024 | 8.493 vistas)
https://www.qtt-vih.org/publicaciones-categoria/la-noticia-del-dia/05-02-25/

3. 1AS 2025: El uso de células CD8 modificadas genéticamente permite reducir el tamafio del reservorio del
VIH
(Fecha de publicacién: 18/07/2025 | 8.318 vistas)
https://www.gtt-vih.org/publicaciones/la-noticia-del-dia/18-07-25/

4. Europaaprueba Yeytuo®, la primera PrEP inyectable frente al VIH administrada cada 6 meses
(Fecha de publicacion: 01/09/2025 | 7.117 vistas)
https://www.qgtt-vih.org/publicaciones/la-noticia-del-dia/01-09-25/

5. IDWeek 2025: Lenacapavir, el inyectable que podria revolucionar la prevencion del VIH por apenas 25
ddlares al afio
(Fecha de publicacién: 24/10/2025 | 6.336 vistas)
https://www.gtt-vih.org/publicaciones/la-noticia-del-dia/24-10-25/

6. Un nuevo ensayo clinico de fase 1b evaluard una candidata a vacuna terapéutica frente al VIH
(Fecha de publicacion: 06/02/2025 | 6.217 vistas)
https://www.gtt-vih.org/publicaciones/la-noticia-del-dia/06-02-25/

7. CROI 2025: Se presentan dos nuevos casos de posible curacion de la infeccion por el VIH mediante
trasplantes de células madre
(Fecha de publicacion: 18/03/2025 | 5.914 vistas)
https://www.gtt-vih.org/publicaciones/la-noticia-del-dia/18-03-25/

8. Unaunicadosis de antibidtico resulta tan eficaz como tres en el tratamiento de la sifilis temprana
(Fecha de publicacion: 12/09/2025 | 4.782 vistas)
https://www.gtt-vih.org/publicaciones/la-noticia-del-dia/12-09-25/

9. Lenacapavir cada seis meses: eficacia sostenida y avances hacia tratamientos no diarios
(Fecha de publicacion: 27/10/2025 | 4.361 vistas)
https://www.gtt-vih.org/publicaciones/la-noticia-del-dia/27-10-25/

10. EACS 2025: Europa registra mas muertes por VIH que hace 15 afios
(Fecha de publicacion: 22/10/2025 | 4.245 vistas)
https://www.gtt-vih.org/publicaciones/la-noticia-del-dia/22-10-25/

. Las noticias mas leidas durante 2025, con independencia de su fecha de publicacion. [Fuente de verificacion: Advanced
Web Statistics 7.9 (awstats)]:

1. Laesperanzade vidade las personas con el VIH sigue acercandose a la de la poblacion general
(Fecha de publicacion: 29/5/2023 | 80.469 vistas)
https://www.qtt-vih.org/publicaciones/la-noticia-del-dia/29-05-23/

2. Unaterapia génica experimental abre la puerta a la cura del herpes genital y oral
(Fecha de publicacion: 28/05/2024 | 39.897 vistas)
https://www.qtt-vih.org/publicaciones/la-noticia-del-dia/28-05-24/

3. El sexo anal receptivo sin proteccion constituye un factor de riesgo importante de reinfeccion por el virus
de la hepatitis C en el contexto del chemsex
(Fecha de publicacién: 20/09/2024 | 38.508 vistas)
https://www.qtt-vih.org/publicaciones/la-noticia-del-dia/20-09-24/
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4. El consumo de metanfetaminaincrementaria las practicas sexuales de riesgo en hombres gais y otros HSH
(Fecha de publicacion: 07/12/2015 | 24.748 vistas)
https://www.gtt-vih.org/publicaciones/la-noticia-del-dia/07-12-15/

5. Laeficaciadel preservativo en el sexo anal entre hombres gais, bisexuales y otros HSH podria haber estado
subestimada
(Fecha de publicacién: 10/07/2018 | 23.205 vistas)
https://www.gtt-vih.org/publicaciones/la-noticia-del-dia/10-07-18/

. Boletines: Se han enviado boletines o newsletters regulares en los que se han incluido todas las noticias publicadas
durante el afio 2025, con un disefio renovado. Asimismo, se han enviado boletines especiales en los que se refleja el
trabajo del equipo en la cobertura de congresos y eventos importantes de la actualidad del VIH, las hepatitis viricas y
otras ITS, como por ejemplo los de la Conferencia Europea del Sida 2025 (EACS 2025), celebrada en Paris (Francia):

Temas del boletin, 4 de noviembre de 2025:
Temas del boletin:

o  Europa esta perdiendo terreno en el cumplimiento de los objetivos del VIH, al tiempo que se incrementan las

muertes

Nuevas directrices en las que se aborda la lactancia, el suefio y la obesidad

La curacioén del VIH del segundo ‘paciente de Berlin’ esta vinculada a una respuesta inmunitaria inusual

La calidad de vida en personas mayores con el VIH se asemeja a la de sus iguales seronegativos

No es frecuente la reactivacion de la hepatitis B cuando las personas con el VIH cambian a un tratamiento sin

tenofovir

Ucrania recurre a la IA para mantener los servicios del VIH durante la guerra

Casos precoces y agresivos de cancer de préstata en hombres con el VIH

o Los fracasos de tratamiento con las combinaciones inyectables pueden limitar futuras opciones terapéuticas
frente al VIH

O O O O

o O

www.gtt-vih.org/publicaciones/actualizacion-en-tratamientos/24 10 2025 eacs2025

. Informes: Se han realizado informes de estudios de investigacién basada en la comunidad o de centros de investigacién
gue hayan contado en su disefio, ejecucién y evaluaciéon con la comunidad del VIH.

La Noticia de Dia: Informe no técnico de la Conferencia sobre Retrovirus e Infecciones Oportunistas (CROI 2025)

0
N\ N°4 (ABRIL 2025) o e o o
aldetalle) Publicacion
M.~/ DESCARGAR PDF
Informe no técnico
La Noticia del Di
3 Conferencia sobre Retrovirus e Infecciones Oportunistas (CROI 2025) o
El equipo editorial de gTt-VIH
INFORME REALIZADO POR: FINANCIADO POR:
grupo de :((:‘E:‘Asl:".)f STADO
trabajo sobre s - DRECCION GENERAL
tratamientos del VIH RS Drsanionn v o
. # S DIVISION DE CONTROL
a 3 DEVELITS, HEMTITOVIRALES
ONG DE DESARROLLO ¥ TUSERCLLOSIS
@ aenfaiy a

Temas del informe:

o Los recortes presupuestarios de EE UU ponen en peligro dos décadas de avances en la respuesta al VIH

o Un estudio del PEPFAR evidencia el terrible impacto que tiene para los nifios la interrupcion del tratamiento
del VIH

o Las interacciones positivas con el personal sanitario mejoran las tasas de retencién en el cuidado del VIH en
Africa

o El uso de semaglutida provoca cambios positivos en el microbioma de personas con VIH y enfermedad
hepéatica esteatésica
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o El uso de semaglutida estabiliza el envejecimiento epigenético en personas con el VIH que tienen
lipohipertrofia

o Las enfermedades coronarias no son habituales en personas con el VIH en Uganda

o Laproteccién de la salud cardiaca derivada del uso de estatinas puede deberse a diversos mecanismos

o Elestudio REPRIEVE revela que el cambio a tratamientos basados en un inhibidor de la integrasa se asocia
a mayor riesgo de obesidad, diabetes, hipertension y sindrome metabélico

o La deteccion de placa no calcificada y los biomarcadores inflamatorios pueden predecir mejor el riesgo

cardiovascular en personas con el VIH

Un farmaco frente al citomegalovirus logra mejorar la salud inmunitaria y fisica en personas con el VIH

Se registran otros dos posibles casos de curacion del VIH tras un trasplante de células madre

La combinacién doravirina/islatravir iguala la eficacia de los tratamientos antirretrovirales estandar

Las personas que experimentan una viremia de bajo nivel tienen mas probabilidades de volver a ser

indetectables si cambian de tratamiento

o  Seinvestiga una combinacion de lenacapavir mas dos anticuerpos ampliamente neutralizantes como posible
tratamiento semestral

o  Uso de anticuerpos ampliamente neutralizantes para controlar la infeccion por el VIH

o El anticuerpo ampliamente neutralizante N6LS se muestra prometedor como tratamiento antirretroviral de
larga actividad

o  Primeros resultados prometedores de nuevos antirretrovirales de accion prolongada

Olvidarse una toma de la terapia antirretroviral oral experimental de administracion semanal no afectaria a su

eficacia

Mas cerca de una PrEP de administracién anual con lenacapavir

Un modelo matematico concluye que la PrEP a demanda también puede funcionar para las mujeres

El uso de PrEP inyectable consiguié eliminar los nuevos casos de VIH entre poblaciones clave de Brasil

Se registra un extrafio caso de infeccion por el VIH de una mujer que tomaba PrEP con TAF/TFC, a pesar de

mantener un buen nivel de adherencia

o  Es necesario simplificar los requisitos para las pruebas del VIH a fin de facilitar la implementacién de la PrEP
inyectable

o  La monitorizacién simplificada de la PrEP resulta igual de efectiva que el estandar de cuidado

o Espafia registra un gran descenso de las enfermedades graves a lo largo de dos décadas, aunque se
mantiene la tasa de comorbilidades

o  Los resultados del ensayo STRIVE sugieren que el uso de IMC-M113V puede facilitar el control del VIH sin
tratamiento antirretroviral

o  Tendencias en la transmisién de VIH resistente a antirretrovirales de primera linea en Espafia: 2007 a 2021

Reducido nivel de aceptacién de doxyPEP entre las personas con el VIH, a pesar de su eficacia demostrada

o Los pacientes en una situacién de mayor exposicién a ITS muestran un elevado interés por el uso de DoxyPEP

O O O O

O

O O O O

[e]
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Informe no técnico sobre avances en VIH presentados en el XXVIII Congreso de la Sociedad Espafiola de
Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica (SEIMC 2025)

~ 3\ N°5 (JULIO 2025) 0 e o °
Al etalle Publicacion
/' 1L LEER EL INFORME NO TECNICO
COMPLETO EN LENGUAJE CLARO

Informe no técnico

Avances en VIH, ITS y Hepatitis

semc 2025 &
El equipo editorial de gTt-VIH

INFORME REALIZADO POR: FINANCIADO POR:
t grupo de T £chEs of ETADG
trabajo sobre DRECCION GENEAAL
" OF SALUD PUSLICA
tratamientos del VIH : 2 D | e
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(Julio de 2025)
Temas del informe:

Diagnéstico precoz del VIH: programas en urgencias y lecciones aprendidas
Deteccion en servicios de urgencias

Oportunidades diagnésticas perdidas

Programas proactivos en Canarias

O O O O
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Desigualdades en la deteccion y atencion: género y factores sociales
¢Las mujeres se estan quedando atras?

Importancia de la valoracion social

Innovaciones en la atencién: telefarmacia y herramientas digitales
Seguimiento farmacéutico a distancia

Guias clinicas automatizadas

Nuevas estrategias terapéuticas en el tratamiento del VIH
Permanencia a largo plazo en tratamiento

Terapia inyectable en situaciones especiales

Nuevas combinaciones de rescate

Infecciones oportunistas y coinfecciones

Toxoplasmosis en paises de bajos ingresos

Strongyloides: una infeccion olvidada

Espiroguetosis intestinal

Mycoplasma penetrans

ITS y hepatitis: emergentes, resurgencias y estrategias de eliminacion
Huellas inmunolégicas tras curar la hepatitis C

Rebrote de hepatitis C en el contexto del chemsex

Hacia la eliminacion de la hepatitis viral

Secuelas metabdlicas tras la cura de VH

OO O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0

Informe en lenguaje claro:

https://www.gtt-vih.org/profundiza/al-detalle/informe-seimc-2025/

Presentacion visual en Genially:

https://www.gtt-vih.org/profundiza/al-detalle/seimc-2025/

Informe no técnico sobre la Xlll Conferencia de la Sociedad Internacional del Sida sobre Ciencia del VIH (IAS
2025)

)\ N°6 (SEPTIEMBRE 2025) o e o e
aldetalle) Publicacion
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Informe no técnico

Avances en VIH
& IAS 2025 | 13-17 de julio de 2025, Kigali (Ruanda) e

Edicion y redaccion: Juanse Herna’n(ﬂez (gTt-VIH)
Disefio y maquetacién: Jull Amadeu Arias (gTt-VIH)

INFORME REALIZADO POR: FINANCIADO POR:

. grupo. de g(:fxl%m ESTADD
babajosobre s B MINISTERIO  esawn msen
tratamientos del VIH w-. DESANIDAD ¥ EQuUDW0 BNSALLD

7 e
= V(TS HEPRTTTISVIRALES

ONG DE DESARROLLO ¥ TUBERCLR OGS

@ aér'lfally a

(Septiembre de 2025)
Temas del informe:

Crisis de financiacion global: retrocesos y respuestas comunitarias
Impacto de los recortes de PEPFAR en Africa y América Latina
Proyecciones globales: millones de infecciones y muertes evitables
Debate sobre la integracion de los servicios de VIH
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Este informe no técnico, elaborado por el equipo  Accede a la presentacion del «informe no Explorando lo mas destacado de «La Noticia del

editorial de gTt-VIH, recoge en lenguaje claro y técnico sobre avances en VIH presentados en el
XXVIII Congreso de la Socledad Espafiola de
Enfermedades Infecciosas y Microbiclogia
Clinica (SEIMC 2025)+ y al texto completo en

lenguaje claro

Dia», hemos preparado una seleccion de
con enfoque comunitario los principales Investigaciones presentadas en la CROI 2025
hallazgos presentados en la Xlll Conferencia de Este contenido esta pensado para apoyar a las

la Sociedad Internacional del Sida sobre Ciencia personas que viven con VIH y a quienes dedican

su esfuerzo a su atencion y bienestar

Claridad, legibilidad y compromiso con la comprensidén: Durante 2025, «La Noticia del Dia» ha ido incorporando
cambios visibles en su manera de contar la informacion sobre el VIH. Cambios en el lenguaje, en la estructura de los
textos y en la forma de presentar los datos. No se trata de una decision estética ni de una simplificacion del contenido,
sino de una apuesta consciente por mejorar la comprensién, ampliar el acceso a la informacién y reforzar el derecho a
entender.

Este nuevo rumbo editorial parte de una idea sencilla pero exigente: la claridad también es una forma de rigor y cuidado.
Y comunicar mejor es una responsabilidad cuando se habla de salud.

Comunicar con claridad no es una concesién ni una simplificaciéon. Es una forma de respeto y una condicion para que
la informacién en salud cumpla su funcién. Con este enfoque, «La Noticia del Dia» cerraba 2025 y reafirmaba un
compromiso editorial que seguird marcando su trabajo.

https://www.gtt-vih.org/publicaciones/la-noticia-del-dia/19-12-25/

La difusién del servicio en las redes sociales de gTt-VIH durante el afio 2025 generé 628.117 impresiones, con un
engagement de 23.743 interacciones. «La Noticia del Dia» (LNdD) destacé en 2025 como el proyecto con mayor
impacto. Este contenido alcanza el 53% de las impresiones totales. Ademas, gener6 el 64% de las interacciones,
consolidandose como lider en engagement. El éxito de LNdD refleja su capacidad para conectar con la audiencia y
transmitir mensajes relevantes de manera efectiva. Las estadisticas aqui presentadas de este proyecto lo convierten en
uno de los de mayor impacto en redes y ponen de relieve su importancia dentro de la estrategia de Social Media de la
organizacion.
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«Materiales de divulgacion médica»

En diciembre de 2025, gTt-VIH publicé la «Tabla de medicamentos del VIH. Guia visual para el autocuidado de la salud», un
recurso de referencia disefiado para pacientes, familiares y cuidadores. Este material tiene como objetivo fomentar un papel
activo en el cuidado de la salud, promoviendo una mejor comprensién de los tratamientos disponibles en respuesta al VIH y
facilitando herramientas para mejorar la adherencia terapéutica.

La guia incluye informacion clara y accesible sobre los principales farmacos antirretrovirales, su forma de accién y
recomendaciones practicas para maximizar su efectividad. A través de esta publicacion, se presentaron:

. Conceptos clave sobre el tratamiento antirretroviral, destacando la importancia de la constancia, la rutina y el
seguimiento para mantener la carga viral indetectable, previniendo asi la resistencia a los medicamentos.

. Explicaciones visuales del mecanismo de accién de los antirretrovirales, que ayudan a comprender desde la unién y
fusion del VIH en la célula huésped hasta los pasos de replicacion y maduracion viral.

. Un enfoque educativo préactico que refuerza la importancia de conocer los propios tratamientos, plantear preguntas al
equipo médico y tomar decisiones informadas.

El recurso fue complementado con una tabla de referencia detallada de los medicamentos disponibles hasta 2025, organizada
de manera didactica para facilitar su consulta. La organizacién y disefio del material permite que los usuarios adquieran un
conocimiento general sobre las opciones de tratamiento.

Con esta publicacion, gTt-VIH reafirma su compromiso de fortalecer el autocuidado y la educacién en salud, ofreciendo un
material clave para potenciar la calidad de vida de las personas que viven con el VIH.

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

El grado de cumplimiento de los fines estatutarios de gTt-VIH ha sido de un 100%.
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4.1 ACTIVIDADES DESARROLLADAS, RESULTADOS Y BENEFICIARIOS
A. Identificacién de la actividad

Denominacién de la actividad

Educacion y transferencia del conocimiento

Servicios comprendidos en la actividad

e  «Derechos, envejecimiento y VIH: Programa de capacitacion para personas mayores con el VIH»
. «VIH e interculturalidad»

Breve descripcién de la actividad

e «Derechos, envejecimiento y VIH»: La esperanza de vida de las personas con el VIH sigue acercandose a la de
la poblacién general, aunque las comorbilidades asociadas al envejecimiento aparecen unos afios antes en la
poblacién con el VIH que lo observado en la poblacién general. Con el objetivo de sensibilizar y abordar por primera
vez el doble estigma que representa tener infeccion por el VIH y ser una persona mayor, gTt-VIH pone en marcha
«Derechos, envejecimiento y VIH: Programa de capacitacion para personas mayores con el VIH». Este programa
capacita a las personas mayores con el VIH para que conozcan sus derechos y puedan ejercerlos, asi como
también los mecanismos legales de proteccion y denuncia ante potenciales situaciones de discriminacién y los
aspectos sanitarios de la infeccién y como envejecer con ella. El proyecto también esta dirigido a familiares y otros
cuidadores, profesionales sanitarios, del &mbito social y ONG.

. «VIH e interculturalidad»: Es un proyecto de ambito autonémico que se realiza en la Comunidad de Madrid, a
través del cual se promueve la prevencion del VIH y otras ITS en las personas migrantes con una alta
vulnerabilidad, aportando formacién relacionada con el VIH y otras ITS a los profesionales de los recursos
sociosanitarios existentes en la Comunidad de Madrid que atienden a esta poblacién. Se incluyen talleres
formativos, counselling y mediacion intercultural acompafiamiento de educadores y mediadores culturales.

B. Recursos humanos asignados a la actividad

Tipo de personal Ndmero
Personal asalariado 0,55
Personal con contrato de servicios 0,5
Personal voluntario 2

C. Coste y financiacion de la actividad

COSTE® IMPORTE

Gastos por ayudas y otros 3.844.68 €

a. Ayudas monetarias 3.844.68€

b.  Ayudas no monetarias

c. Gastos por colaboraciones y del érgano de gobierno

Aprovisionamientos

a. Compras de bienes destinados a la actividad
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b. Compras de materias primas

c. Compras de otros aprovisionamientos

d. Trabajos realizados por otras entidades

e. Perdidas por deterioro

Gastos de personal 28.737,26 €

Otros gastos de la actividad 38.509,64 €
a. Arrendamientos y canones 1.982,01 €
b. Reparaciones y conservacion 92,92 €
c.  Servicios de profesionales independientes 2.636,45€
d. Transportes 0,00 €
e. Primas de seguros 191,75 €
f.  Servicios bancarios 116,51 €
g. Publicidad, propaganda y relaciones publicas 31.829,02 €
h.  Suministros 1.660,98 €
i.  Tributos
j.  Perdidas por créditos incobrables derivados de la actividad
k.  Otras pérdidas de gestion corriente

Amortizacion de inmovilizado 208,16 €

Gastos financieros

Diferencias de cambio

Adquisicion de inmovilizado

71.299,74

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD
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FINANCIACION IMPORTE

Cuotas de asociados

Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios)?

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil?’

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio

Ingresos con origen en la Administracion Publica?® 72.637,61€

a. Contratos con el sector publico

b. Subvenciones 72.637,61€
c. Conciertos
Otros ingresos del sector privado 12.262,35 €
a. Subvenciones
b. Donaciones y legados
c. Otros 12.262,35 €
98.165,42 €

FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD

D. Beneficiarios/as de la actividad

Numero total de beneficiarios/as:

. El nimero total de personas destinatarias que se beneficiaron del proyecto «Derechos, envejecimiento y VIH» ha sido
de 34.248.

. «VIH e Interculturalidad»: 431 personas migrantes se han beneficiado de los talleres (354 hombres y 77 mujeres).
134 profesionales sanitarios y del ambito social se han beneficiado de los talleres. Se han realizado 697 atenciones
(591 a personas migrantes). 7.500 beneficiarios de reparto de material preventivo en locales de ocio. 150 pruebas
rapidas de VIH, VHB o VHC.

Clases de beneficiarios/as:

Esta actividad tiene como objetivo contribuir a la construccion de una sociedad mas justa, equitativa e inclusiva. Para ello, el
proyecto «Derechos, envejecimiento y VIH» garantiza la proteccion de los derechos civiles y politicos de las personas
mayores con el VIH (objetivo general) mediante su empoderamiento, con el fin de reducir el impacto del doble estigma y la
discriminacion (objetivo especifico) sobre esta poblacion (por razon de la edad y el estado seroldgico), facilitando de esta
manera un mejor conocimiento de los derechos civiles y politicos, las principales vulneraciones en el colectivo de personas
mayores con el VIH y los principales mecanismos de proteccion. También se centra en empoderar a las personas en aspectos
sanitarios referentes a la infeccion y cémo puede afectar al envejecimiento de la persona.

Por otro lado, «VIH e Interculturalidad» es una herramienta para promover la prevencion positiva y los habitos de vida
saludables en el colectivo de personas migrantes con una alta vulnerabilidad frente al VIH y otras enfermedades
infectotransmisibles —haciendo hincapié en la prevencion, diagnostico temprano y en la adherencia a los tratamientos de
dichas patologias— facilitando el acercamiento de esta poblacién a los servicios de prevencion, asistenciales y sanitarios.
También tiene como objeto asesorar y capacitar a los profesionales sociales y sanitarios que atienden a poblacién migrante,
aportando informacion relacionada con el VIH y otras enfermedades infectotransmisibles
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Requisitos exigidos para ostentar la condicion de beneficiario/a:?®

No hay ningun requisito exigido para ostentar la condicion de beneficiario/a. Toda la informacién, servicios y atencion que
realizamos es gratuita, dirigida a personas con el VIH/sida, sus allegados o personas en riesgo de adquirirlo.

Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

Nuestra organizacion ofrece atencién e informacion especializadas sobre la infeccién por VIH/sida, hepatitis viricas y las ITS.
La metodologia se fundamenta en el counselling y la educacion para la salud. Ambos servicios garantizan confidencialidad,
anonimato, acogida, apoyo entre iguales, rapidez en la atencién, aproximacion al sistema sanitario e informacién actualizada
y rigurosa. Para el cumplimiento del documento de seguridad interno de gTt-VIH (Ley 15/1999 de 13 de diciembre, de
Proteccion de Datos de Caracter Personal), la entidad protege sus equipos informaticos con programas antivirus, firewall y
contrasefias.

E. Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacién de la actividad:

«Derechos, envejecimiento y VIH»

e  Webinars: Se realizaron webinars via online a través de la plataforma Zoom entre ponentes y participantes, con la coordinacién
del proyecto y la participacion de referentes de SuperVIHvents, SEISIDA, Fundacién 26 de Diciembre y Clinica Legal.

1. Webinar 1: «Derecho ala Jubilacién y Discapacidad laboral»

- Dia: 12/02/2025 de 18 a 20 h

- Ponentes: Paulina Ramirez (gTt-VIH) y Josep Maria Tomas (SuperVIHvents)
- Moderador: José Fley (gTt-VIH)

- NUmero de asistentes: 42

- Enlace de la grabacion: https://www.youtube.com/watch?v=1GoW1a3WO0kO0

- Resumen del webinar: El webinar aborda el derecho a la jubilacion para personas con VIH, explicando que es una prestacion
economica de la Seguridad Social para quienes cesan su actividad laboral al alcanzar cierta edad. Las personas mayores con
VIH pueden acceder a esta pensién si cumplen los requisitos de edad y cotizacién establecidos por ley. Se explican las diferencias
entre pensiones contributivas y no contributivas, detallando los requisitos para cada una.

Se discute la posibilidad de jubilacion anticipada para personas mayores con el VIH. Aunque el diagnéstico de VIH no implica
automaticamente una reduccién en la esperanza de vida, existen modalidades de jubilacion anticipada. Una de ellas es la
jubilacién anticipada a solicitud del trabajador, que permite jubilarse hasta dos afios antes de la edad legal si se cumplen ciertos
requisitos de cotizacion.

En el webinar se detallaron las opciones de jubilacién anticipada por discapacidad. Hay dos categorias: una para personas con
un grado de discapacidad igual o superior al 45%, y otra para quienes tienen un grado igual o superior al 65%. Sin embargo, el
VIH por si solo no esta incluido en la lista de discapacidades que permiten acceder a la jubilacion anticipada con un 45% de
discapacidad.

Se explico que los baremos actuales para evaluar el grado de discapacidad en personas con VIH estan desactualizados y no
consideran aspectos importantes respaldados por la evidencia cientifica, como las secuelas de infecciones oportunistas,
comorbilidades asociadas al VIH, experiencias de estigma, envejecimiento acelerado, entre otros.

El webinar concluye sefialando que las personas con VIH enfrentan dificultades para acceder a la jubilacion anticipada por
discapacidad, ya que raramente alcanzan el 65% de discapacidad requerido. Esto genera frustracion y un sentimiento de
discriminacién. Se menciona que organizaciones que representan a personas con VIH estan trabajando para mejorar los criterios
de evaluacion y calificacion del grado de discapacidad para este colectivo.
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2. Webinar 2: «Derecho alaIncapacidad laboral»

- Dia: 13/02/2025 de 18 220 h

- Ponentes: Paulina Ramirez (gTt-VIH) y Mar Linares (SuperVIHvents)
- Moderador: José Fley (gTt-VIH)

- NUmero de asistentes: 48

- Enlace de la grabacién: https://www.youtube.com/watch?v=c1bCdrTGwLM&t

- Resumen del webinar: El webinar aborda el tema de la incapacidad laboral en personas mayores con VIH, centrandose en los
derechos y procesos relacionados con esta prestacion. La incapacidad laboral se define como la situacion en la que un trabajador
se encuentra imposibilitado para realizar las funciones habituales de su puesto de trabajo, ya sea por enfermedad, accidente u
otras circunstancias.

En el webinar se explicaron los dos tipos principales de incapacidad laboral: temporal y permanente. La incapacidad temporal,
conocida cominmente como baja médica, tiene una duracién méaxima de 12 meses, prorrogable por otros 6. La incapacidad
permanente se reconoce cuando, tras el tratamiento, el trabajador presenta disminuciones anatémicas o funcionales graves que
afectan su capacidad laboral de forma definitiva.

Se detallaron los cuatro grados de incapacidad laboral permanente: parcial, total, absoluta y gran invalidez. Cada grado implica
diferentes niveles de afectacion en la capacidad laboral y conlleva distintas prestaciones econémicas. El webinar también explica
el proceso de solicitud de la incapacidad laboral permanente, que puede iniciarse de oficio, a peticion de la Inspeccion de Trabajo
o el Servicio Publico de Salud, o a solicitud de la persona interesada.

Un aspecto importante que se aborda es la situacion especifica de las personas con VIH en relacién con la incapacidad laboral.
Se destaca que, aunque la infeccion por VIH no se incluye en el baremo de valoracion de incapacidad laboral permanente, las
personas con VIH pueden experimentar una peor calidad de vida debido al desarrollo precoz de enfermedades asociadas a la
edad, sintomas fisicos y preocupaciones sociales y espirituales.

Finalmente, el webinar menciona los desafios que enfrentan las personas con VIH al solicitar o mantener el reconocimiento de
incapacidad laboral. Se sefiala que muchas se ven obligadas a llevar sus casos a los tribunales debido a la pérdida o reduccion
del grado de incapacidad reconocido. Este proceso puede ser estresante, costoso y reflejar un desconocimiento sobre la realidad
de quienes han sobrevivido al VIH, asi como persistentes actitudes serofébicas en el ambito judicial.

3. Webinar 3: «<Mujeres, envejecimiento y VIH»
- Dia: 09/12/2025 de 19:30 a 20:45 h
- Ponentes: Paulina Ramirez (gTt-VIH) y Maria José Fuster (SIEISDA)
- Moderador: José Fley (gTt-VIH)
- Nimero de asistentes: 41

- Enlace de la grabacion: https://www.youtube.com/watch?v=Q0Mocvlgrmw

- Resumen del webinar: El webinar sobre envejecimiento en mujeres con VIH aborda los desafios Unicos que enfrentan este
colectivo al combinar la infeccion cronica con los procesos naturales del paso de los afios, incluyendo un aumento acelerado de
comorbilidades como problemas cardiovasculares, éseos, renales o neurocognitivos, que se presentan a edades mas tempranas
que en la poblacion general.

Estas mujeres, que representan un porcentaje significativo de los nuevos diagnosticos tardios en Espafia —donde mas del 50%
de las personas con VIH superan los 50 afios—, lidian con sintomas agravados por la polimedicacién, menopausia precoz y
efectos secundarios de tratamientos antirretrovirales prolongados, lo que impacta su calidad de vida diaria. El evento resalta la
necesidad de reconocer estos retos no solo desde la medicina, sino considerando factores sociales como el estigma interseccional
por género, edad y serologia, que a menudo las invisibiliza en politicas de salud publica y programas de envejecimiento saludable.

La Dra. Maria José Fuster, experta en salud y envejecimiento para mujeres con VIH, centra su intervenciéon en los retos
sociosanitarios especificos, explicando cdmo la infeccion acelera el "envejecimiento inflamatorio” crénico, con mayor prevalencia
de fragilidad, sarcopenia y deterioro cognitivo, exacerbados por desigualdades de género en el acceso a cuidados preventivos.
Ella enfatiza el impacto en la salud mental, donde la depresion y la ansiedad son frecuentes debido a la acumulacién de pérdidas
—parejas, redes sociales, independencia funcional—, proponiendo intervenciones integrales como screenings regulares de
comorbilidades, manejo hormonal adaptado y programas de ejercicio terapéutico que fomenten la autonomia. Fuster promueve el
bienestar integral mediante enfogques holisticos que incluyen nutricién personalizada, apoyo emocional grupal y educacién sobre
autocuidado, destacando estudios que muestran mejoras en la adherencia al TAR cuando se abordan estos aspectos de manera
coordinada entre ginecologia, infectologia y geriatria, para contrarrestar el "sindrome de VIH acelerado”.
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Paulina Ramirez, abogada del area legal de gTt-VIH, complementa la perspectiva con un andlisis detallado de los derechos que
protegen a este grupo, desde el acceso igualitario a servicios sanitarios sin discriminacién por género o edad —amparado en la
Ley de Igualdad y la Convencién sobre la Eliminaciéon de Discriminaciones contra la Mujer— hasta mecanismos contra la
vulneracién en entornos laborales o residenciales. Ella detalla herramientas practicas como denuncias ante discriminacion en
atencién médica, recursos de la Ley de Dependencia para cuidados paliativos adaptados y proteccién de datos sensibles en
historiales clinicos, ilustrando casos reales donde mujeres mayores con VIH han reclamado pensiones por incapacidad o
residencias inclusivas. Ramirez subraya recursos como clinicas legales comunitarias y lineas de atencion para empoderarlas
frente a estigmas que limitan su intimidad sexual o familiar, promoviendo testamentos vitales que garanticen decisiones autbnomas
en fases avanzadas de comorbilidades.

La sinergia entre las ponentes enriquece el debate al vincular salud y legalidad, explorando intersecciones como la discriminacion
en seguros médicos o el impacto de la menopausia en la adherencia terapéutica, con recomendaciones para politicas que
incorporen perspectiva de género en planes de envejecimiento con VIH. Se discute la relevancia de campafias de sensibilizacion
dirigidas a profesionales sanitarios para reducir sesgos, y se aboga por modelos de atencion primaria que integren chequeos
anuales especificos para mujeres, incluyendo evaluaciones de fragilidad y salud mental.

4. Webinar 4: «<Chemsex, envejecimiento y VIH»

- Dia: 11/12/2025 de 19:30 a 20:45 h

- Ponentes: Victor Méndez Lobo (Fundacion 26 Diciembre) y Daniel Santa Isabel (gTt-VIH)
- Moderador: José Fley (gTt-VIH)

- Nimero de asistentes: 47

- Enlace de la grabacion: https://www.youtube.com/watch?v=TDBLQPht8gQ

- Resumen del webinar: El webinar «Chemsex, envejecimiento y VIH» se centra en analizar las complejidades que surgen cuando
las practicas de chemsex se entrelazan con el proceso de envejecimiento en personas que viven con VIH, destacando cémo estos
elementos generan desafios Unicos en la salud fisica, mental y social. A medida que avanza el tiempo, las motivaciones para
participar en sesiones de chemsex suelen transformarse: lo que en etapas mas tempranas podria haber sido impulsado por la
exploracién sexual o la busqueda de conexién social, evoluciona hacia patrones mas arraigados en la gestion del estrés, la soledad
o incluso la automedicacién ante sintomas relacionados con el envejecimiento y el VIH cronico. Esto implica no solo cambios en
los tipos de sustancias utilizadas —pasando de estimulantes intensos a combinaciones mas prolongadas—, sino también en los
riesgos asociados, como un mayor impacto en sistemas organicos debilitados por la edad o tratamientos antirretrovirales
prolongados. El evento enfatiza que comprender estas dinamicas evolutivas es fundamental para disefiar intervenciones integrales
gue vayan mas alla del mero control de conductas.

Victor Méndez, psicologo especializado de la Fundacion 26 de Diciembre, lidera la reflexion sobre el impacto psicoldgico del
chemsex en este grupo poblacional, desglosando como estas practicas pueden exacerbar vulnerabilidades mentales tipicas del
envejecimiento con VIH, como la depresion, la ansiedad o el aislamiento social. El explora el rol del acompafiamiento psicolégico
como herramienta clave, proponiendo modelos terapéuticos que integran la reduccion de dafos con el fortalecimiento de la
resiliencia emocional, adaptados a las necesidades de adultos mayores que podrian enfrentar estigmas adicionales por su
orientacion sexual, historial seroldgico y habitos recreativos. Su enfoque comunitario resalta la importancia de redes de apoyo que
contrarresten el edadismo y el estigma del chemsex, fomentando un bienestar holistico que incluya placer, salud y conexion sin
riesgos innecesarios.

Por su parte, Daniel Santa Isabel, en su rol como coordinador de gTt-VIH, aborda el angulo legal y penal de la tenencia y consumo
de drogas en el marco del chemsex, un aspecto critico que a menudo se subestima en discusiones sobre salud sexual. El detalla
los marcos normativos vigentes en Espafia, incluyendo la regulacién de sustancias como GHB, mefedrona o cristal meth, y explica
las diferencias entre posesién para uso personal —despenalizada bajo ciertas condiciones— vy trafico, que conlleva sanciones
severas. Santa Isabel ilustra con ejemplos practicos las implicaciones de una detencién: desde el registro domiciliario y pruebas
toxicologicas hasta posibles consecuencias como antecedentes penales, pérdida de custodia en casos familiares o
complicaciones en tramites administrativos relacionados con la salud o empleo. Insiste en la necesidad de conocer derechos
béasicos durante una intervencion policial, como el acceso a asistencia letrada inmediata o la no autoincriminacion, y promueve
recursos preventivos como test rapidos de drogas o lineas de informacién confidencial para minimizar riesgos legales.

La interaccién entre ponentes enriquece el webinar al conectar la perspectiva psicolégica con la legal, mostrando como un enfoque
integral puede mitigar los riesgos del chemsex en el envejecimiento. Se discute la interseccion con otros factores como la
polimedicacién —comun en personas mayores con VIH—, que puede potenciar efectos adversos de las sustancias, o el impacto
en relaciones afectivas estables que surgen con la madurez. El evento subraya la relevancia de politicas publicas y programas
comunitarios que incorporen educacién sexual adaptada a la diversidad etaria, promoviendo alternativas al chemsex tradicional
como el sexo mindful o eventos sociales sin sustancias, siempre desde una Optica no juzgadora que priorice la autonomia y el
placer responsable.
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https://www.youtube.com/watch?v=TDBLQPht8gQ

Webinar «Chemsex, +  Webinar «Mujeres, ¢ Webinar: Derecho a la : Webinar: Derecho a la H
envejecimiento y VIH» envejecimiento y VIH» jubilacién y discapacidad incapacidad laboral

Grupo de Trabajo sobre Tratamientos .. Grupo de Trabajo sobre Tratamientos .. Grupo de Trabajo sobre Tratamientos .. Grupo de Trabajo sobre Tratamientos

54 visualizaciones * hace 3 meses 118 visualizaciones * hace 3 meses 275 visualizaciones * hace 1 ano 249 visualizaciones * hace 1 afio

La asistencia a los cuatro webinars ha sido de 178 personas. Desglosadas por grupo:

- 116 titulares de derechos (111 personas con VIH y 5 personas cuidadoras y/o familiares): 48 hombres cis, 57 mujeres cis y 11
personas no binarias.

- 32 titulares de responsabilidades (trabajadores/as de organizaciones comunitarias): 20 hombres cis y 12 mujeres cis.

- 30 titulares de obligaciones (proveedores publicos de servicios sociales y sanitarios): 17 hombres cis, 12 mujeres cis y 1 persona
no binaria.

Cada webinar se subié a nuestra web de YouTube logrando un alcance de 651 visualizaciones (hasta el 31/12/2025).
Valoracion general de los asistentes: 9,76 sobre 10.

Se editaron cuatro fichas informativas digitales e impresas sobre derechos, envejecimiento y VIH, alojadas en la web de gTt-
VIH y distribuidas a 40 ONG cuyo a&mbito social acoja o pueda acoger a este colectivo para garantizar un acceso inclusivo y reducir
la brecha digital. Ademas, las fichas se han traducido al catalan.

1. «Mujeres, envejecimiento y VIH» cubre comorbilidades, menopausia, vulnerabilidad mental por estigma, discriminacion y
aislamiento, la importancia de mantener una sexualidad activa y segura y la ruptura de tables sobre el deseo en la vejez,
asi como barreras sanitarias por falta de perspectiva de género, y herramientas legales contra discriminacion.

Enlaces:

https://www.gtt-vih.org/wp-content/uploads/2026/01/GTT_Derechos _envejecimiento_Mujeres CASTELLANO_ web.pdf

https://www.gtt-vih.org/wp-content/uploads/2026/01/GTT_Derechos_envejecimiento_Mujeres CAT web.pdf

VIH y mujeres
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(Documento en espanol) (Documento en catalén)

2. «Chemsex, envejecimiento y VIH» incluye el impacto del chemsex en la salud mental, el acompafiamiento psicologico y
las estrategias para un envejecimiento saludable desde una perspectiva comunitaria y se abordan los riesgos legales y
penales asociados a la tenencia y al consumo de drogas, asi como las implicaciones practicas en caso de detencion.

Enlaces:

https://www.gtt-vih.org/wp-content/uploads/2026/01/GTT_Derechos_envejecimiento_Chemsex CASTELLANO_ web.pdf

https://www.gtt-vih.org/wp-content/uploads/2026/01/GTT Derechos envejecimiento_Chemsex CAT web.pdf
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https://www.gtt-vih.org/wp-content/uploads/2026/01/GTT_Derechos_envejecimiento_Mujeres_CASTELLANO_web.pdf
https://www.gtt-vih.org/wp-content/uploads/2026/01/GTT_Derechos_envejecimiento_Mujeres_CAT_web.pdf
https://www.gtt-vih.org/wp-content/uploads/2026/01/GTT_Derechos_envejecimiento_Chemsex_CASTELLANO_web.pdf
https://www.gtt-vih.org/wp-content/uploads/2026/01/GTT_Derechos_envejecimiento_Chemsex_CAT_web.pdf

Chemsex y personas
mayores con e VIH
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(Documento en espanol) (Documento en catalan)

«Jubilacion y discapacidad laboral» se centra especialmente en las opciones de jubilacién anticipada, incluyendo aquellas
relacionadas con la discapacidad. Aclara que, aunque tener VIH no otorga automaticamente un grado de discapacidad para
la jubilacion anticipada por discapacidad del 45%, si se podria acceder con un 65% de discapacidad. El texto también sefiala
las limitaciones de los baremos actuales de discapacidad para personas con VIH y los esfuerzos para su mejora. Finalmente,
informa sobre recursos de apoyo y contacto para obtener mas informacion sobre estos derechos.

Enlaces:

https://www.gtt-vih.org/wp-content/uploads/2025/02/GTT_webinar_jubilacion_discapacidad 20Feb_castellano.pdf

https://www.gtt-vih.org/wp- content/uploads/2025/02/GTT_webinar 5 Dret jubilacio CAT WEB.definitiu 28 02.pdf

jubilacion

O VSR GASTELLD

(Documento en espariol)

(Documento en catalan)

«Incapacidad laboral» aborda especificamente la situacién de las personas con VIH, sefialando que, si bien pueden solicitar
la incapacidad en igualdad de condiciones, la infeccion por si misma no se considera una causa directa de incapacidad,
aunque se reconocen las complejas realidades de salud que pueden influir en su capacidad laboral.

Enlaces:

https://www.gtt-vih.org/wp-content/uploads/2025/02/GTT_webinar_incapacidad 20Feb_castellano.pdf

https://www.gtt-vih.org/wp-
content/uploads/2025/02/GTT_webinar_6_Incapacitat laboral CATALA WEB_definitiu__ 28 02pdf.pdf

Dretala
incapacitat laboral
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(Documento en espaiiol) (Documento en catalan)
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https://www.gtt-vih.org/wp-content/uploads/2025/02/GTT_webinar_jubilacion_discapacidad_20Feb_castellano.pdf
https://www.gtt-vih.org/wp-%20content/uploads/2025/02/GTT_webinar_5_Dret_jubilacio_CAT_WEB.definitiu_28_02.pdf
https://www.gtt-vih.org/wp-content/uploads/2025/02/GTT_webinar_incapacidad_20Feb_castellano.pdf
https://www.gtt-vih.org/wp-content/uploads/2025/02/GTT_webinar_6_Incapacitat_laboral_CATALA_WEB_definitiu__28_02pdf.pdf
https://www.gtt-vih.org/wp-content/uploads/2025/02/GTT_webinar_6_Incapacitat_laboral_CATALA_WEB_definitiu__28_02pdf.pdf

Los folletos tuvieron una distribucién amplia tanto digital como fisica:
o  Descargas web: 7.955 descargas

o  Envio fisico: se imprimieron 7.500 fichas informativas de cada tema distribuyéndose en 40 entidades ONG (150 fichas
de cada tema para cada entidad). En total se han impreso 30.000 fichas informativas, distribuyéndose 24.000 fichas
informativas a las 40 entidades y estimandose un alcance de 15.000 personas usuarias directas

La coordinacién con profesionales de la salud, ONG y el ambito académico ha fortalecido la sostenibilidad de las acciones y
garantizado una respuesta integral. Ademas, se promovié la participacion activa de las personas con el VIH en el disefio,
implementacion y evaluacion de las actividades, siguiendo el principio GIPA (Greater Involvement of People Living with HIV/AIDS).

Analisis de las acciones informativas individuales:

o Se ha atendido a 364 personas, de las cuales eran: 273 hombres, 89 mujeres y 2 mujeres trans. 207 personas de
nacionalidad extranjera y 157 de nacionalidad espafiola.

o EI33,80 % de las personas que solicitaron el servicio lo hicieron con temas relacionados con la relacion entre el sistema
sanitario y/o social, el 28,82% sobre aspectos relacionados con la calidad de vida de las personas con el VIH, el 21,18%
sobre la adherencia a los tratamientos, el 8,26% requeria de informacion sobre herramientas biomédicas de prevencion
del VIH y, por dltimo, el 7,94% sobre promocion de la salud sexual y reproductiva y prevencion del VIH.

«Piruletas» El cortometraje «Piruletas», realizado por gTt-VIH, producido por La Doctora Alvarez y dirigido por Carlos Martinez,
ha demostrado ser una obra destacada dentro del panorama cinematogréfico, logrando un notable recorrido en el circuito de
festivales tanto a nivel nacional como internacional. Desde su estreno, esta pieza audiovisual ha sido presentada en un total de
130 certdmenes, lo que refleja el interés y la atencién que ha generado entre los organizadores de eventos dedicados al cine.
Ademaés, ha conseguido ser seleccionado en 16 festivales durante 2025, estimandose un alcance de 9.000 personas que han
visualizado el cortometraje en todos los festivales, consolidando su posicién como una propuesta atractiva y de calidad dentro de
la industria cinematografica.

La calidad técnica y narrativa de «Piruletas» ha sido ampliamente reconocida, obteniendo importantes cinco galardones que
destacan su excelencia y su impacto en la escena cinematogréafica: Mejor Pelicula Internacional en el Arjuntala Film Festival
(recibido a finales de 2024), Mejor Corto LGTBI en el Festival de Cine de Alicante y tres premios del pablico en los festivales de
Cortometrajes Ciudad de Calahorra, La PECCA (Pequefio Certamen de Cine de Ambiente) de Sevilla y Festival Intergeneracional
de Cortometrajes sobre Personas Mayores de Salamanca.

Estos reconocimientos no solo son un reflejo del talento y esfuerzo detras de «Piruletas», sino que también destacan su capacidad
para abordar temas relevantes y universales de una manera que conecta emocionalmente con los espectadores. La combinacion
de una narrativa poderosa, una direccién impecable y un enfoque inclusivo ha permitido que este cortometraje se convierta en
una referencia dentro del circuito de festivales, dejando una huella significativa en la industria cinematografica.

Por otro lado, durante el Ultimo trimestre de 2025 «Piruletas» inicié un recorrido de proyecciones en entidades comunitarias,
centros educativos y recursos sanitarios. Comenzé el 16 de octubre en la gala de los Premios Pride Positivo «Jancho Barrios»,
organizados por CESIDA en el Palacio de la Prensa de Madrid, ante 500 personas. Desde entonces se ha proyectado en una
veintena de ocasiones en distintas ciudades del Estado, donde lo han visto mas de 600 personas, a quienes se les pasé una
encuesta de evaluacion para recoger su opinién sobre el cortometraje.

Alcance y evaluacién de la campafia de sensibilizacion: En total, se estima que «Piruletas» alcanz6 a ser visualizada por de
10.100 personas.

240 personas contestaron la encuesta de satisfaccion dandole una calificacién general de 9,56 sobre 10 y aportando numerosos
comentarios entre los que destacan los siguientes:

o  “Me parece un corto que visualiza muy bien la realidad de las personas que viven con VIH, desde un tono irénico y
humor y ademés me parce genial el punto de vista del nifio. Recomendaria el corto para sensibilizacion en coles e
institutos”

o  “Con sencillez, naturalidad, verdad, transmite perfectamente la realidad”.

o  “Creo que es esencial que se realicen este tipo de actos ya que ayuda a visibilizar una realidad que a veces resulta
ajena en la sociedad™

o “Increible, parece muy simples para gente concienciada como la que suele ver estos formatos, sin embargo, sales a la
calle y la gente se piensa que por dar un beso transmites el virus. La infantilizacién de la gente con VIH, el derecho a
que decidan por ti y te metan en un armario. Por desgracia esto pasa en 2025 y de una manera muy corta y sencilla te
muestra algo tan facil de entender para un nifio pero que para algunas personas es imposible (por desgracia de la
sociedad) de entender. Es increible, enhorabuena”.
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“Instrumento genial para sensibilizar sobre derechos, libertad, relacién intergeneracional, estigmas, estereotipos, mitos

sobre la infeccién por VIH, la convivencia con PVIH, participacion de la comunidad, realidad del envejecimiento de las
PVIH y sobre todo es una herramienta para tratar estos temas con ternura, humor y generosidad. Un placer”
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Coloquio con:

COGAM - Madrid

Gais Positius - Barcelona

Montserrat Pineda, activista y trabajadora social de Creaciong®
Javier Sotomayor, sexdlogo y técnico de salud de Gais Positi
Joaquim Roqueta i de Gais Positius

q P

: Ogenesismed - Colombia
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La difusién del proyecto «Derechos, envejecimiento y VIH» en las redes sociales de gTt-VIH durante el afio 2025 gener6 65.020
impresiones, con un engagement de 2.243 interacciones.

. Webinar «Mujeres,
envejecimientoy VIH»

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion

16.455 209 25/11/25

X (Twitter)

Webinar «Chemsex,
envejecimientoy VIH»

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion

11.691 191 26/11/25 4~

Instagram

Webinar «Chemsex,
envejecimientoy VIH»

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion

6.905 170 26/11/25
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«VIH e interculturalidad»

e Talleres: realizacion de talleres formativos dirigidos a personas migrantes que residen en los recursos de acogida temporal de
entidades sociales que atienden a este colectivo en la Comunidad de Madrid.

Nidmero de participantes a los talleres: 431 (354 hombres y 77 mujeres)

Se han realizado un total de 20 talleres,19 en recursos residenciales de acogida dirigidos a personas migrantes de origen
norteafricano y subsahariano principalmente y 1 taller al personal de la empresa EMERSON con el objetivo de reducir el estigma
y la discriminacién de las personas con el VIH. La mayoria de estas personas migrantes que han asistido a los talleres han llegado
a Esparia a través de la ruta de Canarias y tienen poco conocimiento sobre el VIH y otras infecciones de transmision sexual por
lo que resulta muy necesario aportarles un minimo de formacion sobre la prevencién de la transmision de estas. En el 100% de
los talleres hemos contado con la presencia de mediadores culturales que interpretan el contenido para que esté adaptado
linguistica y culturalmente a las diferentes nacionalidades y culturas de los asistentes. Muchos talleres cuentan también con la
presencia de voluntarios que ayudan con la dinamica del taller o las traducciones simultaneas.

Se les ha entregado 1.171 publicaciones sobre el VIH y otras infecciones de transmision sexual en su propio idioma (gTt-VIH
dispone de fichas con informacién basica en 10 idiomas diferentes, arabe, wolof, urdu, francés, inglés, rumano...) y se les hace
entrega de material preventivo, preservativos y lubricantes (méas de 800 unidades).

En estos talleres ademas se les ofrece a los participantes que lo soliciten, la posibilidad de realizarse una prueba rapida de VIH,
VHB o VHC. Estas pruebas (150 realizadas en 2025), nos permiten detectar posibles positivos para lograr un acceso inmediato
al tratamiento y realizar el couselling pre y post prueba para reforzar nuestras labores de prevencion en este colectivo.

Lo talleres se han realizado durante todo el periodo de ejecucion.

Talleres realizados:

1. «Prevencion en Salud Sexual: oferta PRVIH»
Lugar: SERCADE (Madrid)
Fecha: 28/01/2025
Horario: 17:30 a 19:30 h
Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas (SEC) y Daniel Santa Isabel (gTt-VIH)
Mediadores culturales: Tekheye Ke (wolof y francés)
Personas voluntarias: Sofia Giordano
Audiencia: Personas migrantes en recurso residencial
Asistentes: 14 (13 hombres cis y 1 mujer cis)
Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 5
Publicaciones entregadas: 156
Material preventivo entregado: 39

2. «Derecho alasalud. Acceso y buen uso del Sistema Sanitario»
Lugar: Centro Municipal Pablo Picasso (Méstoles)
Fecha: 31/01/2025
Horario: 10 a 13 h
Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas (SEC) y Paulina Ramirez (gTt-VIH y Clinica Legal UAH)
Mediadores culturales: Leila Boubekeur
Audiencia: Personas migrantes en situacion administrativa irregular, solicitantes de asilo y refugiados y con permiso de
residencia
Asistentes: 18 (8 hombres cis y 10 mujeres cis)
Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 0
Publicaciones entregadas: 10
Material preventivo entregado: 0

3. «Sexualidad: Consentimiento e Igualdad»
Lugar: Asociacion Norte Joven (Madrid)
Fecha: 14/02/2025
Horario: 9a 1l h
Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas (SEC) y José Fley (gTt-VIH)
Mediadores culturales: Susanna, Liskeisy, Tania (Francés, arabe e inglés)
Personas voluntarias: Liskeisy
Audiencia: Usuarios migrantes de Asociacion Norte Joven
Asistentes: 10 (8 hombres cis y 2 mujeres cis)
Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 0
Publicaciones entregadas: 50
Material preventivo entregado: 0

4. «Sexualidad: Consentimiento e Igualdad»
Lugar: Asociaciéon Norte Joven (Madrid)
Fecha: 14/02/2025
Horario: 11:30 a 13:30 h
Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas (SEC) y José Fley (gTt-VIH)
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Mediadores culturales: Susanna, Liskeisy, Tania (Francés, arabe e inglés)
Personas voluntarias: Liskeisy

Audiencia: Usuarios migrantes de Asociacion Norte Joven

Asistentes: 16 (10 hombres cis y 6 mujeres cis)

Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 0

Publicaciones entregadas: 50

Material preventivo entregado: 0

«Barreras culturales al utilizar el sistema sanitario»
Lugar: CEAR Vallecas (Madrid)

Fecha: 19/02/2025

Horario: 12:30 a 14 h

Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas (SEC) y José Fley (gTt-VIH)
Mediadores culturales: Issakha (wolof)

Personas voluntarias: Julia Fuentes

Audiencia: Usuarios migrantes de CEAR

Asistentes: 9 (9 hombres cis)

Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 0
Publicaciones entregadas: 18

Material preventivo entregado: 0

«Derecho ala salud. Acceso y buen uso del Sistema Sanitario»
Lugar: CEAR Getafe

Fecha: 20/02/2025

Horario: 11 a 13 h

Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas (SEC) y José Fley (gTt-VIH)
Mediadores culturales: Taso Callanun

Audiencia: Usuarios migrantes de CEAR

Asistentes: 12 (4 hombres cis y 8 mujeres cis)

Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 0

Publicaciones entregadas: 20

Material preventivo entregado: 0

«Sexualidad. Abordando el consentimiento»

Lugar: Fundacién Raices (Madrid)

Fecha: 25/02/2025

Horario: 12:30 a 14 h

Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas (SEC)
Mediadores culturales: Issakha (wolof)

Personas voluntarias: Liskeisy Pineda y Gabriela Salmén
Audiencia: Usuarios migrantes de Fundacién Raices
Asistentes: 15 (11 hombres cis y 5 mujeres cis)

Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 0
Publicaciones entregadas: 30

Material preventivo entregado: 15 lubricantes y 15 preservativos

«Sexualidad. Abordando el consentimiento»

Lugar: SERCADE (Madrid)

Fecha: 26/02/2025

Horario: 17 a 19 h

Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas (SEC) y Daniel Santa Isabel (gTt-VIH)
Mediadores culturales: Issakha (wolof), Cristina Arcas (inglés), Cristina (francés)
Audiencia: Usuarios migrantes en recurso residencial

Asistentes: 14 (14 hombres cis)

Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 0

Publicaciones entregadas: 42

Material preventivo entregado: 15 lubricantes y 15 preservativos

«Barreras culturales en el acceso y uso del sistema sanitario»
Lugar: MPDL (Madrid)

Fecha: 07/03/2025

Horario: 12:30 a 14 h

Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas (SEC)
Mediadores culturales: Aminata Djiha (wolof)

Audiencia: Usuarios migrantes en recurso residencial
Asistentes: 12 (5 hombres cis y 7 mujeres cis)

Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 0
Publicaciones entregadas: 12

Material preventivo entregado: 0

«Acceso y uso del sistema sanitario en la Comunidad de Madrid»

Lugar: Fundacién Raices (Madrid)

Fecha: 14/03/2025

Horario: 10 a 12 h

Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas (SEC) y Paulina Ramirez (gTt-VIH y Clinica Legal UAH)
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

Mediadores culturales: Touria (francés y arabe)
Personas voluntarias: Taso Callunas y Claudia Gonzalez
Audiencia: Usuarios migrantes en recurso residencial
Asistentes: 12 (7 hombres cis y 5 mujeres cis)

Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 0
Publicaciones entregadas: 24

Material preventivo entregado: O

«Formacion Equipo Técnico de la Asociacion Valdeperales y El Barrio Mas Joven»

Lugar: Asociacién Valdeperales (Madrid)

Fecha: 27/03/2025

Horario: 10 a 13:30 h

Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas (SEC) y Paulina Ramirez (gTt-VIH y Clinica Legal UAH)
Audiencia: Profesionales sociosanitarias

Asistentes: 16 (1 hombre cis y 15 mujeres cis)

Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 0

Publicaciones entregadas: 24

Material preventivo entregado: 0

«Taller Prevencion de Hepatitis Virales y oferta de Prueba Rapida»
Lugar: Centro Cultural Casino de la Reina (Madrid)

Fecha: 07/05/2025

Horario: 17:30 a 19:30 h

Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas, José Fley y Axa
Mediadores culturales: Anna, Majdoulin y Mishat

Audiencia: Personas migrantes

Asistentes: 10 (8 hombres cis y 2 mujeres cis)

Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 18

Publicaciones entregadas: 3

Material preventivo entregado: 30 preservativos.

«Prevencién en salud sexual (VIH, ITS) y oferta de prueba diagnostica de VIH»
Lugar: Asociacién El Olivar (Madrid)

Fecha: 09/05/2025

Horario: 10 a 12 h

Profesionales que imparten el taller: Ignacio Pefia, Roser Navarro y Daniel Santa Isabel
Mediadores culturales: Issakha Ba y Majdouline Benkirane

Audiencia: Personas migrantes trabajadorxs de la asociacion

Asistentes: 21 (10 hombres cis y 11 mujeres cis)

Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 15

Publicaciones entregadas: 84

Material preventivo entregado: 0

«Nuevo reglamento de extranjeria»

Lugar: gTt-VIH (Madrid)

Fecha: 20/05/2025

Horario: 17 a 19 h

Profesionales que imparten el taller: Paulina Ramirez
Audiencia: 3 personal sociosanitario y 9 migrantes

Asistentes: 12 (9 hombres cis y 3 mujeres cis)

Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 15

Publicaciones entregadas: 36

Material preventivo entregado: 12 preservativos y 12 lubricantes

«Estigma y discriminacion hacia personas con el VIH (Curso de Mediadores Interculturales Sociosanitarios)»
Lugar: Salud entre Culturas — Hospital Ramén y Cajal (Madrid)

Fecha: 28/05/2025

Horario: 12 a 14 h

Profesionales que imparten el taller: Daniel Santa Isabel

Audiencia: Estudiantes del Curso de Mediadores Interculturales Sociosanitarios de SEC

Asistentes: 13 (6 hombres cis y 7 mujeres cis)

Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 0

Publicaciones entregadas: 30

Material preventivo entregado: 0

«Barreras culturales de acceso al sistema sanitario»
Lugar: CEAR Vallecas (Madrid)

Fecha: 28/05/2025

Horario: 15 a16:30 h

Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas
Mediadores culturales: Mediadores de CEAR (bambara)
Audiencia: Personas migrantes en Recurso Residencial
Asistentes: 21 (10 hombres cis y 11 mujeres cis)
Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 0
Publicaciones entregadas: 23
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18.

19.

20.

21.

22.

«Nuevo reglamento de extranjeria ONLINE>»

Lugar: Online (Zoom) Grupo de trabajo sobre tratamientos del VIH (gTt-VIH)

Fecha: 25/06/2025

Horario: 12 a 14 h

Profesionales que imparten el taller: Paulina Ramirez y José Fley

Mediadores culturales: Mediadores de CEAR (bambara)

Audiencia: Personas migrantes en Recurso Residencial

Asistentes: 80 (45 mujeres cis, 24 hombres cis, 2 personas no binarias, 1 mujeres trans, 1 hombre trans. 3 indican otro género
y 4 personas que prefieren no decirlo)

Publicaciones entregadas: 400 fichas (5 fichas por asistente)

«Prevencién en Salud Sexual: ITS/ITGy VIH »

Lugar: CRUZ ROJA Asamblea Norte (Fuencarral)

Fecha: 22/07/2025

Horario: 11 a 13 h

Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas y Daniel Santa Isabel
Mediadores culturales: Honaida El Kerfat (arabe) e Issa Biagne (francés)
Personas voluntarias: Paula C. Guerreros Flores

Audiencia: Personas migrantes en Recurso Residencial

Asistentes: 13 (13 hombres cis)

Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 0

Publicaciones entregadas: 36

Material preventivo entregado: 65

«Derecho ala salud. Acceso y buen uso del Sistema Sanitario con Cruz Roja»
Lugar: Asociacién Proyecto San Fermin (Madrid)

Fecha: 30/07/2025

Horario: 10:30 a 12:30 h

Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas y Paulina Ramirez
Mediadores culturales: Emmanuela y Victor

Personas voluntarias: Anay Liskeisy Pineda

Audiencia: Personas migrantes solicitantes de proteccion internacional
Asistentes: 13 (13 hombres cis)

Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 0

Publicaciones entregadas: 141

Material preventivo entregado: 0

«Prevencién en salud sexual: oferta de PRVIH»
Lugar: CEAR EI Escorial

Fecha: 12/08/2025

Horario: 10:30 a 12:30 h

Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas
Mediadores culturales: Salimata Djiba (francés)
Audiencia: Personas migrantes en recurso residencial
Asistentes: 18 (12 hombres cis y 6 mujeres cis)
Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 6
Publicaciones entregadas: 36

Material preventivo entregado: 90

«Prevencién en salud sexual: oferta de PRVIH»
Lugar: Cruz Roja San Fermin

Fecha: 20/08/2025

Horario: 10:30 a 12:30 h

Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas
Mediadores culturales: Emmanuela (francés), Yussut (inglés), Yassine (arabe), Sara
Personas voluntarias: Carla

Audiencia: Personas migrantes en recurso residencial
Asistentes: 18 (12 hombres cis y 6 mujeres cis)
Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 32
Publicaciones entregadas: 183

Material preventivo entregado: 305

«Prevencién de VIH y oferta de PRVIH»

Lugar: MPDL Miraflores de la Sierra

Fecha: 03/09/2025

Horario: 9a 14 h

Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas
Mediadores culturales: Adama (wolof) y Yassine (Arabe y francés)
Personas voluntarias: Nacho P.

Audiencia: Personas migrantes residentes en la CM
Asistentes: 47 (47 hombres cis)

Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 38
Publicaciones entregadas: 94

Material preventivo entregado: 100
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23. «Conselling a personas con el VIH y en pruebas de deteccién»
Lugar: Cruz Roja Madrid
Fecha: 15/10/2025
Horario: 9:30 a 15:30 h
Profesionales que imparten el taller: Daniel Santa Isabel e Isabel Campos
Audiencia: Personal sociosanitario
Asistentes: 22 (4 hombres cis y 18 mujeres cis)
Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 0
Publicaciones entregadas: 150
Material preventivo entregado: 0

24. «Taller educativo y oferta de cribado de VIH, hepatitis Virales y malaria asintomatica»
Lugar: Nuevo Hogar Betania (Madrid)
Fecha: 23/10/2025
Horario: 10:30 a 12:30 h
Profesionales que imparten el taller: Cristina Arcas, José Fley e Isabel Campos
Mediadores culturales: Majdouline (inglés), Isgakha (wolof) y Emmanuela (francés)
Personas voluntarias: Sofia
Audiencia: Personas migrantes en la CM
Asistentes: 12 (12 hombres cis)
Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 36
Publicaciones entregadas: 100
Material preventivo entregado: 24 (12 lubricantes y 12 preservativos)

25. «Formacién/sensibilizacion sobre VIH»
Lugar: EMERSON (Madrid)
Fecha: 04/12/2025
Horario: 11 a 13 h
Profesionales que imparten el taller: Ignacio Pefia y Daniel Santa Isabel
Audiencia: poblacion general (trabajadores de empresa privada)
Asistentes: 39 (15 hombres cis y 24 mujeres cis)
Pruebas rapidas VIH/VHB/VHC realizadas: 36
Publicaciones entregadas: 200
Material preventivo entregado: 100

Servicio de atencidn y acompafiamiento a personas migrantes:

Nidmero de personas migrantes atendidas: 242 participantes (218 hombres, 14 mujeres cis, 8 mujeres trans y 2 personas que
no han declarado su género).

De esas 242 personas que hemos atendido, 205 eran personas migrantes en situacion de vulnerabilidad por tener VIH o por estar
en riesgo de adquirirlo. Aunque el proyecto esta dirigido principalmente a personas migrantes, no podemos negar la atencion a
personas de nacionalidad espafiola que acuden con consultas relacionadas con el VIH, ITS o hepatitis virales, solicitando
acompafiamiento a servicios sociosanitarios 0 que requieren de atencion psicolégica por temas relacionados con estas
infecciones. Todas las personas atendidas residen en la Comunidad de Madrid o tenian pensado migrar a nuestra comunidad
desde otras comunidades o desde sus paises de origen.

Hemos atendido a usuarios que se encontraban en muy diferentes situaciones administrativas:

- Con visado de turista que todavia no han cumplido el plazo de tres meses de estancia pero que no tienen medicacion para el
VIH

- En situacion irregular en proceso de solicitud de proteccion internacional que no han conseguido el DASPI

- En situacion irregular en proceso de solicitud del DASE, pero a la espera de cita con la Unidad de Tramitacion

- Estudiantes sin acceso al SNS con seguro privado que no les cubre el tratamiento para el VIH

- Diferentes tipos de visas que no les permiten el acceso al SNS y sin capacidad econémica para poderse costear el tratamiento
antirretroviral (coste medio mensual en torno a los 800€)

- Usuarios con autorizacién de residencia que no han obtenido acceso al SNS por la burocracia administrativa (dificultad para

empadronarse, falta de cita para empadronarse, falta de cita para darse de alta en la SS, todo eso retrasa la tarjeta sanitaria y la
atencion especializada).

- Usuarios con nacionalidad de un pais miembro de la UE sin Tarjeta Sanitaria Europea ni alta en la SS sin acceso al TAR
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Se han realizado 697 atenciones (591 a personas migrantes), un 8,6% mas que el afio pasado y la mayoria de ellas, un 64%, se
han realizado de forma presencial ya que consideramos que la atencién presencial es de mucha mejor calidad que la atencién a
través de cualquier otro sistema de comunicacién y permite una mejor acogida de los usuarios. También hemos realizado 137
atenciones por WhatsApp, 67 por teléfono y el resto por otros medios. Estas atenciones han tenido como objeto diferentes
tematicas. Las mas relevantes han sido, entre otras:

- Informacién de acceso al sistema sanitario espafiol: 196 atenciones

- Informacion sobre tratamientos del VIH: 63

- Adherencia: 55 atenciones

- Informacién sobre recursos sanitarios y comunitarios: 47

- Chemsex: 34

- Informacién sobre ITS (general, pruebas, valoracion de riesgo): 24 atenciones
- Profilaxis pre-exposicion (PrEP): 17

- Valoracion del riesgo de transmision del VIH: 17

- Efectos secundarios del tratamiento para el VIH: 17

- Indetectable=intransmisible (I=I): 7

El nimero de acompafiamientos a servicios socio sanitarios ha sido algo superior al que nos marcamos como objetivo (65 vs. 60)
ya que, a pesar de la puesta en marcha de la Resolucién 16/2023 del Viceconsejero de Asistencia Sanitaria y Salud Publica y
Director General de Asistencia Sanitaria del Servicio Madrilefio de Salud por la que se dictan instrucciones para el acceso al
sistema sanitario publico en la Comunidad de Madrid por razones de salud publica, son muchos los Centros de Atencién Primaria
gue no conocen la instruccién y ponen trabas para dar el alta en SIP-CIBELES como Transelnte-SP para la asignacion de CIPA
al usuario, por lo que se hace imprescindible el acompafiamiento por parte de los educadores de gTt-VIH. De esta manera, hemos
conseguido que 71 personas accedan al tratamiento antirretroviral.

En las atenciones presenciales hemos entregado numerosas guias, folletos y material informativo (702 publicaciones vs. 400
que teniamos como objetivo), aunque también hemos enviado enlaces de nuestros materiales alojados en la web de gTt-VIH.org
a través de mail o WhatsApp. Algunas de ellas, publicadas por gTt-VIH son: «Guia de transmision Sexual del VIH: Guia para
entender el riesgo en las practicas sexuales y las pruebas de deteccion», «Vivir mas y mejor con el VIH», «¢Qué debo saber
sobre el Tratamiento del VIH?», «Interacciones entre los farmacos frente al VIH y drogas y otras sustancias» y muchas otras
publicadas por Salud entre Culturas o la Clinica Legal de Alcala de Henares, organizaciones que colaboran con nosotras en este
proyecto. Adicionalmente, en todas nuestras atenciones reforzamos la importancia de la adherencia al tratamiento para mantener
la indetectabilidad y la eliminacién del riesgo de transmision del VIH y hemos entregado 70 pastilleros, que permiten mantener
un mejor control de las tomas realizadas.

Reparto de material preventivo en locales de ocio coincidiendo con fechas conmemorativas:

Numero de participantes: 7.500. Hemos entregado 15.000 unidades entre preservativos y lubricante mediante el reparto de
packs preventivos (1 condon + 1 lubricante) en todas las fiestas de My Pleasure que se ha realizado durante el afio en la
Comunidad de Madrid

Impresidn de fichas informativas sobre el VIH y otras enfermedades infectotransmisibles, dirigidas a la poblacién migrante
especialmente vulnerable. En espafiol, inglés, francés y arabe. En total se han impreso 2.500 folletos. Temas realizados:

1. Herpes simple

2. ¢Como saber si tengo una ITS?
3. Mitos sobre el VIH

4.  Hepatitis A

5. Indetectable = Intransmisible
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También hemos afiadido este material en formato digital a la seccién de nuestra web llamada «VIH e Interculturalidad»:

https://www.gtt-vih.org/publicaciones/vih-e-interculturalidad/

¢Donde puedes (11 Herpes ¢Donde puedes 12 ¢Como
. simple

encontramos? encontramos?

puedo saber
si tengo
una ITS?

Herpes simple ¢Como puedo saber si tengo una
ITS?
iDénde puedes 1.3 Mitos sobre #Dénde puedes 1.4 Hepatitis A #Dénde puedes 15 ndetectable

encontrarnos? encontrarnos? encontramos?

ntransmisible

Mitos sobre el VIH Hepatitis A Indetectable = Intransmisible

Espaiiol Inglés | English Francés | Frangais Arabe | 43#
Here you will find information sheets on HIV and other infectious diseases, aimed at the especially vulnerable migrant population.
In Spanish, English, French and Arabic.

HIV and Interculturality is a project financed by the Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid

SUBVENCIONA 0,7% IRFF:

* ok ok ok

* kK

Comunidad
de Madrid

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

El grado de cumplimiento de los fines estatutarios de gTt-VIH ha sido de un 100%.
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https://www.gtt-vih.org/publicaciones/vih-e-interculturalidad/

4.1 ACTIVIDADES DESARROLLADAS, RESULTADOS Y BENEFICIARIOSY
A. Identificacién de la actividad

Denominacion de la actividad®®

Interlocucion e Incidencia politica.

Servicios comprendidos en la actividad

e  Participacion comunitaria; advocacy; grupos focales...
e  Asistencia a actos, reuniones y congresos

Breve descripcién de la actividad

Los miembros de gTt-VIH participan en consejos asesores y grupos de expertos convocados por los diferentes agentes
implicados en la respuesta frente al VIH. Ademas, a través de la participacién en plataformas de ONG, nuestra entidad
impulsa temas clave en la agenda comunitaria y mantiene un dialogo fluido con otros agentes cientificos, politicos y sociales.

B. Recursos humanos asignados a la actividad®!

Tipo de personal Namero

Personal asalariado 0,78

Personal con contrato de servicios

Personal voluntario 1

C. Coste y financiacion de la actividad

COSTE* IMPORTE

Gastos por ayudas y otros 0.00¢€

a. Ayudas monetarias 0.00€

b.  Ayudas no monetarias

c. Gastos por colaboraciones y del érgano de gobierno

Aprovisionamientos

a. Compras de bienes destinados a la actividad

b. Compras de materias primas

c. Compras de otros aprovisionamientos

d. Trabajos realizados por otras entidades

e. Perdidas por deterioro
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Gastos de personal

45.628,80 €

Otros gastos de la actividad 401,19 €
a.  Arrendamientos y canones 0,00€
b. Reparaciones y conservacion 92,93 €
c. Servicios de profesionales independientes 0.00¢€
d. Transportes 0,00 €
e. Primas de seguros 191,75 €
f.  Servicios bancarios 116,51 €
g. Publicidad, propaganda y relaciones publicas 0.00€
h.  Suministros 0,00 €
i.  Tributos
j.  Perdidas por créditos incobrables derivados de la actividad
k. Otras pérdidas de gestion corriente

Amortizacion de inmovilizado 208,16 €

Gastos financieros

Diferencias de cambio

Adquisicion de inmovilizado

46.238,15

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD

FINANCIACION

IMPORTE

Cuotas de asociados

Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios)®

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil®*

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio

Ingresos con origen en la Administracion Pudblica®
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a. Contratos con el sector publico
b. Subvenciones 0,00 €
c. Conciertos
Otros ingresos del sector privado 4.648,15€
a. Subvenciones
b. Donaciones y legados 798,15 €
c. Oftros 3.850,00 €
FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD 4.648,15€

D. Beneficiarios/as de la actividad

Numero total de beneficiarios/as:

N/A

Clases de beneficiarios/as:

N/A

Requisitos exigidos para ostentar la condicién de beneficiario/a:*®

N/A

Grado de atencidn que reciben los beneficiarios/as:

N/A
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E. Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacién de la actividad:

Participacion en Plataformas de ONG

CESIDA (Coordinadora Estatal de VIH/sida)
Comité 1r de Desembre (Plataforma Unitaria de ONG de VIH/sida a Catalunya)

EATG (European AIDS Treatment Group)

Consejo Asesor Comunitario (CAC) del HIVACAT

Participacion en Consejos Asesores Comunitarios (CAC) convocados por la
industria farmacéutica

. ViiV Healthcare
. Gilead
. MSD

Cooperacion con otros grupos

gTt-VIH mantiene acuerdos de cooperacién y colaboracion, convenios y proyectos conjuntos con estos grupos, entre otros:

Estatales:

Adhara

Apoyo Positivo

CALCSICOVA

Clinica Legal de la Universidad de Alcala de Henares

Comision antisida de Bizkaia (Bizkaisida)

Cohorte de la Red de Investigacion en Sida (CoRIS)

Cohorte PISCIS

COGAM

Coordinadora de Asociaciones de Lucha contra el Sida de la Comunidad Valenciana (CALCSICOVA)
Comite 1r de Desembre (Plataforma de ONG-Sida de Catalufia)

Coordinadora Estatal de VIH y Sida (CESIDA)

Creacion Positiva

Cruz Roja Espafiola

Energy Control/ Asociacién Bienestar y Desarrollo (ABD)

Federacion Estatal de Lesbianas, Gais, Trans, Bisexuales, Intersexuales y méas (FELGTBI+)
Federacion Nacional de Enfermos y Trasplantados Hepaticos (FNETH)

Fundacién 26 de diciembre

Gais Positius

In Género

MENSE

Omsida

Programa de Salud Comunitaria de la Unidad de Enfermedades Tropicales de Drassanes (Barcelona)
Salud entre Culturas

Sida Studi

Sociedad Espafiola Interdisciplinaria del Sida (SEISIDA)

Stop

Europeos:

AIDS Action Europe

European AIDS Treatment Group [EATG]
European Community Advisory Board [ECAB]
HIV I-Base (Reino Unido)

NAM/Aidsmap (Reino Unido)
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Internacionales:

. International AIDS Society (IAS)
e  Treatment Action Group (TAG)

Participacion comunitaria'y advocacy de gTt-VIH en 2025
e Contexto y enfoque estratégico

A lo largo de 2025, gTt-VIH ha desarrollado una actividad intensa y sostenida de participacion comunitaria en distintos
espacios de trabajo, colaboracién, asesoria técnica e incidencia politica. Esta participacion se ha articulado desde una
visién clara: contribuir a un modelo de salud, investigacién y gobernanza sanitaria centrado en las personas con el VIH,
basado en derechos, en la evidencia cientifica y en el reconocimiento del conocimiento comunitario.

El contexto en el que se sitla esta actividad estd marcado por varios elementos clave: la cronificacién del VIH, el
envejecimiento progresivo de la poblacién afectada, la persistencia de desigualdades y barreras estructurales, y la
necesidad de modelos de atencién y de investigacién mas inclusivos, equitativos y orientados a la calidad de vida.

Desde esta perspectiva, la participacion comunitaria no se entiende como un elemento accesorio, sino como un
componente estructural de la mejora del sistema sanitario, de la investigacion y de las politicas publicas. La estrategia
de gTt-VIH durante 2025 ha buscado reforzar su papel como actor comunitario cualificado, capaz de dialogar en igualdad
de condiciones con administraciones, redes internacionales, equipos de investigacion y decisores sanitarios.

. Incidencia normativa y fortalecimiento del marco legal de las organizaciones de pacientes

Una de las lineas de accién mas relevantes ha sido la participacion activa en la consulta publica previa para la
elaboracion del Anteproyecto de Ley de Organizaciones de Pacientes impulsado por el Ministerio de Sanidad. Desde
este espacio, gTt-VIH trasladé una posicion argumentada sobre la necesidad de dotar a las organizaciones de pacientes
de un reconocimiento juridico especifico, diferenciado del marco general del derecho de asociacion.

Las aportaciones realizadas defendieron el papel singular de estas organizaciones como agentes de representacion,
acompafamiento, participaciéon e incidencia en salud, asi como la importancia de garantizar su independencia,
credibilidad y legitimidad institucional. Asimismo, se reclam6 un modelo de participacion estructural y con capacidad real
de influencia en los 6rganos de decisién del Sistema Nacional de Salud, y se sefialaron barreras estructurales como la
precariedad financiera, la desigualdad territorial y la ausencia de criterios claros de representatividad.

. Impulso de lainvestigacion centrada en la comunidad

Durante 2025, gTt-VIH ha consolidado su papel como referente en investigacion centrada en la comunidad mediante el
desarrollo integral de un médulo formativo especifico en el ambito del VIH. Este trabajo ha promovido la participacion
significativa de las personas con el VIH a lo largo de todo el ciclo de la investigacion, desde la formulacion de preguntas
hasta la devolucién de resultados.

El médulo se ha alineado con los principios de la atencién centrada en la persona y con la norma UNE-EN 17398:2020,
incorporando contenidos sobre cocreacion de estudios, revision comunitaria de protocolos, consentimiento informado
entendido como proceso y retorno de resultados en lenguaje claro. Un elemento central ha sido el desarrollo del Consejo
Asesor Comunitario (CAB) como espacio formal, diverso y con capacidad real de influencia.

e  Participacién comunitaria en la redefinicion del modelo de atencién al VIH: ACTHIVa Catalunya

Otra linea estratégica de accion ha sido la participacién de gTt-VIH en el proyecto ACTHIVa Catalunya, orientado a
repensar el modelo de atencién al VIH en Cataluiia. La entidad ha contribuido desde la mirada comunitaria a un proceso
multidisciplinar que integra calidad de vida, derechos, equidad y determinantes sociales de la salud.

El trabajo ha permitido definir objetivos estratégicos y lineas de accién orientadas a la deteccion precoz de riesgos, la
evaluacion sistemética de la calidad de vida, la coordinacion sociosanitaria y la promocion de la autonomia y la
participacion. La incorporacion de una Evaluacion del Impacto en Salud ha reforzado el enfoque preventivo y
anticipatorio del modelo.

. Incidencia internacional para una investigacién clinica mas inclusiva

En el ambito internacional, gTt-VIH ha participado en la consulta publica del documento europeo sobre criterios de
elegibilidad en ensayos clinicos no relacionados con el VIH, liderado por la European AIDS Treatment Group en el
marco del proyecto BELONG. Las aportaciones realizadas se han orientado a evitar exclusiones injustificadas de
personas con VIH y a promover criterios basados en la evidencia cientifica, la seguridad y los derechos.
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El trabajo ha abordado aspectos como la gestién de interacciones farmacoldgicas, la flexibilizacién de criterios
inmunolégicos, la inclusion de la diversidad dentro de la poblacién con VIH y el refuerzo de las garantias éticas y legales,
asi como el desarrollo de herramientas operativas para facilitar la implementacién de las recomendaciones.

Impacto generado (enfoque evaluativo)

El trabajo de participaciéon comunitaria desarrollado por gTt-VIH a lo largo de 2025 ha generado impactos relevantes
tanto a nivel de procesos como de contenidos, contribuyendo de forma tangible a mejorar la calidad, la coherencia y la
orientacién a las personas de politicas, investigaciones y modelos asistenciales relacionados con el VIH.

Cambios logrados en procesos y dinamicas de trabajo

Uno de los principales impactos ha sido el fortalecimiento de procesos participativos mas estructurados y significativos.
La intervencion comunitaria de gTt-VIH ha contribuido a que la participacion de las personas con VIH y de sus
organizaciones deje de ser puntual o simbdlica y avance hacia modelos mas estables, planificados y con capacidad real
de influencia.

En los distintos espacios de trabajo, se han incorporado dindmicas de cocreacion, revisién critica y validacion
comunitaria que han permitido mejorar la calidad de los documentos, protocolos y propuestas finales, asi como aumentar
su legitimidad social y su aplicabilidad practica.

Aportes al sistema sanitario y a la investigacion

Las aportaciones realizadas han contribuido a introducir de manera mas sistematica enfoques centrados en la persona,
la calidad de vida y la equidad en &mbitos tradicionalmente dominados por una légica biomédica. En el plano normativo
y de planificacién sanitaria, se ha reforzado el reconocimiento del papel de las organizaciones de paciente.

En el ambito de la investigacion, el impulso de la investigacién centrada en la comunidad y la defensa de criterios mas
inclusivos en los ensayos clinicos han favorecido un mayor alineamiento entre la evidencia cientifica, la practica clinica
real y los derechos de las personas con VIH.

Participacion en la ejecucion del proyecto SEXPROM impulsado por el CEEISCAT. Este estudio tiene como finalidad
conocer como viven su sexualidad las personas con VIH y como se aborda la salud sexual en las unidades de atencion
al VIH, con el objetivo de contribuir a una atencién mas integral, humanay centrada en la calidad de vida de las personas.
Para ello, utiliza herramientas de medicion de resultados y experiencias reportadas por las propias personas
participantes (PROMs y PREMSs), permitiendo obtener una visibn més completa y realista de sus necesidades
emocionales, sexuales y sanitarias.

Nuestra organizacion particip6 en la evaluacién y redaccion del formulario que respondieron las personas y llevo a cabo
de forma exclusiva la actividad de campo. Esta se inici6 en septiembre de 2025 y se llevd a cabo en las unidades
hospitalarias participantes en la Cohorte PISCIS. En 2026, participara en el andlisis y difusion de los resultados
obtenidos.

Generacion de herramientas Utiles y transferibles

Otro impacto relevante ha sido la generacion de herramientas practicas —materiales formativos, matrices de analisis,
checklists y anexos operativos— que facilitan la implementacion de los enfoques propuestos en contextos reales. Estas
herramientas permiten que los cambios impulsados no queden limitados a un proyecto concreto, sino que puedan ser
replicados y adaptados por otros actores del sistema.

Contribucién ala equidad y a lainclusién

De forma transversal, el trabajo desarrollado ha contribuido a visibilizar y abordar las necesidades de poblaciones con
mayor vulnerabilidad, incorporando perspectivas de género, diversidad, migracion, edad y situacién social. Este enfoque
ha ayudado a reducir barreras estructurales y a promover modelos mas justos e inclusivos.

Valor afadido de la participacion comunitaria

El valor afadido de la participacion comunitaria desarrollada por gTt-VIH en 2025 reside en su capacidad para integrar
la experiencia vivida de las personas con VIH en procesos habitualmente dominados por enfoques técnicos o
biomédicos. Esta aportacion ha permitido enriquecer el disefio de politicas, investigaciones y modelos asistenciales con
una mirada mas humana, realista y orientada a resultados relevantes para las personas.

Asimismo, la trayectoria desarrollada consolida a gTt-VIH como un actor comunitario de referencia, con capacidad para
generar puentes entre comunidad, profesionales, instituciones y decisores, y para contribuir de manera sostenida a la
mejora del sistema sanitario desde una perspectiva de derechos, equidad y participacion significativa.
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Asistencia a actos, reuniones y congresos

1.

10.

11.

12.

Reuniéon ETIS y gTt-ViH

Lugar: online

Fecha: 28/01/2025

Organizan: gTt-ViH y ETIS

Asiste por gTt-VIH: Miguel Vazquez

Primera edici6 de la Jornada sobre I’experiéncia de pacient i participacio
Lugar: online

Fecha: 06/02/2025

Organiza: Generalitat de Catalunya

Asiste por gTt-VIH: Juanse Hernandez

I Jornadas de Enfermedades Infecciosas y Determinantes Sociales de Salud
Lugar: Madrid

Fecha: 13-14/02/2025

Organiza: Hospital Universitario Infanta Leonor (Madrid)

Asiste por gTt-VIH: José Fley

Mesa de VIH, estigmay determinantes sociales
Lugar: Madrid

Fecha: 13/02/2025

Organiza: Hospital Universitario Infanta Leonor (Madrid)
Moderada por gTt-VIH: José Fley

Reunién Grupo de Trabajo Chemsex de la Divisién

Lugar: online

Fecha: 17/02/2025

Organiza: Divisién de Control de VIH, ITS, Hepatitis Virales y Tuberculosis (Ministerio de Sanidad)
Asiste por gTt-VIH: Juanse Hernandez

Reunioén ViiV y gTt-ViH

Lugar: online

Fecha: 18/02/2025

Organizan: gTt-ViH y ViiV

Asisten por gTt-VIH: José Fley, Daniel Santa Isabel y Juanse Hernandez

Participacio de pacients en els informes d’avaluaci6 de tecnologies sanitaries

Lugar: Barcelona

Fecha: 18/02/2025

Organiza: Agéncia de Qualitat i Avaluacié Sanitaries de Catalunya (AQUAS) - Departament de Salut de la Generalitat
de Catalunya

Asiste por gTt-VIH: Juanse Hernandez

Reunié del CET de Enfermedades Infecciosas del Hospital Vall d'Hebron
Lugar: online

Fecha: 19/02/2025

Organiza: Hospital Vall d'Hebron (Barcelona)

Asiste por gTt-VIH: Juanse Hernandez

Reunién Ayuntamiento de Alcorcén, gTt-VIH, Salud Entre Culturas y Acciéon Triangulo
Lugar: Alcorcén (Madrid)

Fecha: 21/02/2025

Organiza: Ayuntamiento de Alcorcon

Asiste por gTt-VIH: Daniel Santa Isabel

Nuevo reglamento de extranjeria: las figuras de arraigo
Lugar: Madrid

Fecha: 21/02/2025

Organiza: CESIDA

Asiste por gTt-VIH: José Fley

Curs en linia. Decisions Compartides
Lugar: online

Fecha: 24/02/2025 a 11/03/2025
Organiza: Generalitat de Catalunya
Asiste por gTt-VIH: Juanse Hernandez

Reunioén Gilead y gTt-ViH

Lugar: Delegacion gTt-VIH Madrid
Fecha: 25/02/2025

Organizan: gTt-ViH y Gilead
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Asisten por gTt-VIH: José Fley, Daniel Santa Isabel y Juanse Hernandez

El paper de la Salut Publica en I'eliminaci6 de les hepatitis viriques
Lugar: Barcelona

Fecha: 27/02/2025

Organiza: Agéncia de Salut Publica de Catalunya (ASPCAT)

Asiste por gTt-VIH: Juanse Hernandez

ActHIVa Catalunya — Projecte sobre gesti6 del VIH en poblacions vulnerables
Lugar: Barcelona

Fecha: 07/03/2025

Organiza: Csc Consultoria i Gestié

Asiste por gTt-VIH: Juanse Hernandez

Reunion MSD y gTt-ViH

Lugar: online

Fecha: 10/03/2025

Organizan: MSD-gTt-ViH

Asiste por gTt-VIH: José Fley, Neus P, Juanse Hernandez

Reunion con el Departamento Médico de Gilead
Lugar: online

Fecha: 11/03/2025

Organiza: Gilead

Asiste por gTt-VIH: Juanse Hernandez

Plenaria Comite 1D

Lugar: Barcelona

Fecha: 12/03/2025

Organiza: Comité 1D

Asiste por gTt-VIH: Neus Peracaula

Reunion Accem y gTt-ViH

Lugar: online

Fecha: 17/03/2025

Organizan: Accem y gTt-ViH

Asiste por gTt-VIH: Daniel Santa Isabel

PostCROI 2025. Una actualizacion de la «32nd Conference on Retroviruses and Opportunistic Infections»
Lugar: Barcelona

Fecha: 20/03/2025

Organiza: ScienHub

Asiste por gTt-VIH: Juanse Hernandez

Seminario online: Estrategias de cribado de ITS
Lugar: online

Fecha: 25/03/2025

Organiza: Institut d’Investigacié Germans Trias i Pujol
Asisten por gTt-VIH: Miguel Vazquez

Curso sobre Participacién del Paciente en la Cura Asistencial e investigacién en Salud
Lugar: Barcelona

Fecha: 01/04/2025

Organiza: Hospital Clinico de Barcelona

Asiste por gTt-VIH: Juanse Hernandez

Presentacion libro Chemsex. Consecuencias sobre la infeccion por VIH y otros aspectos de la salud
Lugar: Circulo de Bellas Artes de Madrid

Fecha: 02/04/2025

Organizan: Catedra RIS-Universidad de Alcala-Gilead

Asiste por gTt-VIH: Daniel Santa Isabel

Reunion prevencion y diagnéstico precoz del VIH en la Comunidad de Madrid
Lugar: online

Fecha: 03/04/2025

Organiza: Comunidad de Madrid

Asiste por gTt-VIH: Daniel Santa Isabel

Taller formativo-practico de comunicacion y diversidad LGTBIAQ+
Lugar: Madrid

Fecha: 08-09/04/2025

Organiza: CESIDA

Asiste por gTt-VIH: Juli Amadeu Arias

53



https://salutpublica.gencat.cat/ca/

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

Acto de conmemoracion de los 10 afios del Plan Estratégico para el Abordaje de la Hepatitis C en el SNS
Lugar: Ministerio de Sanidad

Fecha: 11/04/2025

Organiza: FEEH/AEHVE

Asiste por gTt-VIH: Daniel Santa Isabel

UA 5 - ChatGPT en accidén: como usar IA en la gestion de proyectos
Lugar: online

Fecha: 23/04/2025

Organiza: Fundaci6 Catalana de I'Esplai

Asiste por gTt-VIH: Maria de los Angeles Vegas

XXIX Jornadas ViiV para ONG

Lugar: Madrid

Fecha: 28/04/2025

Organiza: ViiV Espafia

Asiste por gTt-VIH: José Fley y Daniel Santa Isabel

Reunion ActHIVa Catalunya

Lugar: Barcelona

Fecha: 08/05/2025

Organiza: Consorci de Salut i Social de Catalunya (CSC)
Asiste por gTt-VIH: Juanse Hernandez

Hitos en Investigacion basicay clinica en VIH (92 Edicién)
Lugar: Hotel Melia Castilla de Madrid

Fecha: 09/05/2025

Organiza:Seisida

Asiste por gTt-VIH: Juanse Hernandez

Reunion entidades del VIH de la Comunidad de Madrid
Lugar: Delegacion gTt-VIH Madrid

Fecha: 19/05/2025

Organiza: gTt-VIH

Asiste por gTt-VIH: José Fley y Daniel Santa Isabel

Reuni6é Comité 1D

Lugar: Barcelona

Fecha: 21/05/2025

Organiza: Comite 1D

Asiste por gTt-VIH: Neus Peracaula

Jornada de Sensibilizacion contra la LGTBIFOBIA

Lugar: Ministerio de Sanidad (Asistencia en streaming)

Fecha: 22/05/2025

Organiza: Divisién de Control VIH/ITS, Hepatitis y Tuberculosis (Ministerio de Sanidad)
Asiste por gTt-VIH: Juli Amadeu Arias

2a Jornada d’Actualitzacié en Infeccions de Transmissié Sexual de les Geréncies d’Atencié Primaria i a la
Comunitat (GAPiC) de Barcelona de I'ICS

Lugar: Biblioteca El Carmel (Barcelona)

Fecha: 23/05/2025

Organiza: Institut Catala de la Salut

Asiste por gTt-VIH: Juanse Hernandez

Estreno Documental «Chemsex: Un viaje que lo cambia todo»
Lugar: Cine Palacio de la Prensa (Madrid)

Fecha: 27/05/2025

Organiza: CESIDA

Asiste por gTt-VIH: Daniel Santa Isabel

Formacion: Estigmay counselling en el Curso de Mediacion Intercultural SEC
Lugar: Madrid

Fecha: 28/05/2025

Organiza: SEC

Imparte por gTt-VIH: Daniel Santa Isabel

Xll Jornada de Salud Publicay VIH: Mas alla del 2030
Lugar: Ministerio de Sanidad (Madrid)
Fecha: 17/06/2025
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38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45,

46.

47.

48.

Organiza: Ministerio de Sanidad
Asisten por gTt-VIH: Daniel Santa Isabel y Juanse Hernandez

Reunion CEEISCAT

Lugar: online

Fecha: 20/06/2025

Organiza: Centre d'Estudis Epidemiologics sobre infecciones de transmision sexual y el VIH/SIDA de Catalunya
Asiste por gTt-VIH: Miguel Vazquez

Comisién permanente CESIDA
Lugar: online

Fecha: 23/06/2025

Organiza: CESIDA

Asiste por gTt-VIH: José Fley

Reunion gTt-VIH y BCN CheckPoint
Lugar: Sede gTt-VIH Barcelona
Fecha: 03/07/2025

Organizan: gTt-VIH y BCN CheckPoint
Asiste por gTt-VIH: Miguel Vazquez

Prueba piloto SEXPROM

Lugar: Barcelona

Fecha: 07/07/2025

Organiza: gTt-VIH

Asiste por gTt-VIH: Miguel Vazquez

Seminari «Dia Mundial de les Hepatitis Viriques»

Lugar: Barcelona

Fecha: 28/07/2025

Organiza: Subdireccié General d’Addiccions, ITS, VIH i Hepatitis Viriques, de |"’Agéncia de Salut Publica de Catalunya
Asiste por gTt-VIH: Miguel Vazquez

Fundamentos para laimplementacion de acciones dirigidas al apoyo de personas mayores con el VIH desde el
entorno comunitario

Lugar: online

Fecha: 03, 04 y 08/09/2025

Organiza: ALAS Balears

Imparten formacion por gTt-VIH: Paulina Ramirez, Francesc Martinez y Juanse Hernandez

Jornada formacién monitores SEXPROM
Lugar: Barcelona

Fecha: 09/09/2025

Organiza: gTt-VIH

Asiste por gTt-VIH: Miguel Vazquez

Inicio SEXPROM

Lugar: Hospital Vall d’'Hebron de Barcelona
Fecha: 15/09/2025

Organiza: gTt-VIH

Asiste por gTt-VIH: Miguel Vazquez

Reunion CESIDA

Lugar: online

Fecha: 16/09/2025
Organiza: CESIDA

Asiste por gTt-VIH: José Fley

Reunién National Policy - Incorporando la voz de los pacientes
Lugar: online

Fecha: 29/09/2025

Organiza: GNPT

Asiste por gTt-VIH: Juanse Hernandez

Reunién SEISIDA 2025 «Cuidados diversos para necesidades diversas»
Lugar: UNED - Facultad de Psicologia (Madrid)

Fecha: 30/09/2025

Organiza: Seisida

Asisten por gTt-VIH: Daniel Santa Isabel, José Fley y Juanse Hernandez

Reunion Generacion +
Lugar: online
Fecha: 01/10/2025
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Organiza: Generacion +
Asiste por gTt-VIH: José Fley

49. XV edicién de premios CALCSICOVA
Lugar: Muy llustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Valencia
Fecha: 03/10/2025
Organiza: CALCSICOVA
Premiado de gTt-VIH: Juanse Hernandez

50. Presentacié ActHIVa Catalunya
Lugar: Sede CSC de Barcelona
Fecha: 14/10/2025
Organiza: Consorci de Salut i Social de Catalunya (CSC)
Asiste por gTt-VIH: Juanse Hernandez

51. Reunién SEXPROM
Lugar: online
Fecha: 15/10/2025
Organiza: gTt-VIH
Asiste por gTt-VIH: Miguel Vazquez

52. Reunién del CET de Enfermedades Infecciosas del Hospital Vall d'Hebron
Lugar: online
Fecha: 15/10/2025
Organiza: Hospital Vall d'Hebron
Asiste por gTt-VIH: Juanse Hernandez

53. Congreso Chemsex Support Hub Barcelona 2025
Lugar: Barcelona (streaming)
Fecha: 23-24/10/2025
Organiza: ONG Stop
Asiste por gTt-VIH: Daniel Santa Isabel

54. Jornada sobre la futura ley de organizaciones de pacientes: hacia un papel activo y reconocido
Lugar: llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid (ICOMEM)
Fecha: 28/10/2025
Organiza: Foro Espafiol de Pacientes (FEP)
Asiste por gTt-VIH: José Fley

55. INVIHFORUM 2025 by Gilead
Lugar: Madrid
Fecha: 30-31/10/2025
Organiza: Gilead
Asisten por gTt-VIH: Juanse Hernandez, Daniel Santa Isabel y José Fley

56. ComPREmetidos Gilead
Lugar: Congreso de los Diputados
Fecha: 03/11/2025
Organiza: Gilead
Asisten por gTt-VIH: Daniel Santa Isabel y José Fley

57. Reunion entidades del VIH de la Comunidad de Madrid
Lugar: online
Fecha: 05/11/2025
Organiza: gTt-VIH
Asiste por gTt-VIH: José Fley

58. Il Jornada Avanzando juntos hacia los objetivos de ONUSIDA 2030
Lugar: Ministerio de Sanidad (Madrid)
Fecha: 12/11/2025
Organiza: Ministerio de Sanidad
Asisten por gTt-VIH: Daniel Santa Isabel y José Fley

59. Reunién Direccion General de Salud Publica
Lugar: Madrid
Fecha: 18/11/2025
Organiza: Direccion General de Salud Publica de la Comunidad de Madrid
Asiste por gTt-VIH: José Fley

60. Curso ITS HUIL
Lugar: Madrid
Fecha: 20/11/2025
Organiza: Fundacion para la Investigacion e Innovacion Biomédica (FIIB) de los Hospitales Universitarios Infanta Leonor
(Vallecas) y Sureste (Arganda del Rey)
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62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

Asisten por gTt-VIH: Daniel Santa Isabel y José Fley

Reunion del Subgrupo de Trabajo Cribado Chemsex CM
Lugar: online

Fecha: 21/11/2025

Organiza: Comunidad de Madrid

Asisten por gTt-VIH: Daniel Santa Isabel

Jornada Espacio Agil del Tercer Sector: Laboratorio Digital, Estrategias de comunicacién y marketing
social y Herramientas para la creacion de contenidos digitales

Lugar: online

Fecha: 28/11/2025

Organiza: Fundacion Esplai (sede Madrid)

Asiste por gTt-VIH: Juli Amadeu Arias

Actividades del Comité ler Desembre por el Dia Mundial del Sida
Lugar: Barcelona

Fecha: 01/12/2025

Organiza: Comité ler Desembre

Asiste por gTt-VIH: Miguel Vazquez

20° aniversario de In Género

Lugar: Ateneo de Madrid

Fecha: 03/12/2025

Organiza: In Género

Asiste por gTt-VIH: Daniel Santa Isabel

Premiere The MoVIHe (Porque lo que no se ve, también existe)
Lugar: Sala Equis (Madrid)

Fecha: 03/12/2025

Organiza: Gilead

Asiste por gTt-VIH: Daniel Santa Isabel

Curso de Infecciones de Transmision Sexual

Lugar: online

Fecha: 04/12/2025

Organiza: SEIMC

Asisten por gTt-VIH: Miguel Vazquez y Daniel Santa Isabel

Workshop ejecutivo Comunicacion y Asuntos Publicos
Lugar: Congreso de los Diputados

Fecha: 09/12/2025

Organiza: Plataforma de Organizaciones de Pacientes (POP)
Asisten por gTt-VIH: Daniel Santa Isabel y Juli Amadeu Arias

Reuniéon SEXPROM

Lugar: online

Fecha: 10/12/2025

Organiza: gTt-VIH

Asiste por gTt-VIH: Miguel Vazquez

Jornada Cientifica Anual de la Cohort PISCIS

Lugar: Palau Macaya (Barcelona)

Fecha: 12/12/2025

Organiza: Cohort Poblacional PISCIS

Asisten por gTt-VIH: Juanse Hernandez y Miguel Vazquez

Reunion SEXPROM

Lugar: Hospital Sant Pau (Barcelona)
Fecha: 17/12/2025

Organiza: gTt-VIH

Asiste por gTt-VIH: Miguel Vazquez

Impacto en medios de comunicacion y podcasts

Entrevista en Cadena SER
Lugar: Telefénica

Fecha: 05/03/2025

Entrevistado de gTt-VIH: José Fley
Tema: Migracion y VIH

Grabacién Podcast CESIDA «Estigma sin g»
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Lugar: Madrid

Fecha: 03/07/2025

Entrevistado de gTt-VIH: José Fley
Tema: Deseo, placer y estigma

3. Entrevista Telemadrid
Lugar: Platé Telemadrid
Fecha: 03/07/2025
Entrevistado de gTt-VIH: José Fley
Tema: Laboral y VIH

4. Entrevista en el documental «Paseos con Ciencia»
Lugar: Madrid
Fecha: 19/09/2025
Entrevistado de gTt-VIH: Paulina Ramirez y José Fley
Tema: Migracion y VIH

5. Grabacion por el 30 aniversario de GESIDA y Cadena SER
Lugar: Hospital Universitario Fundacion Alcorcon
Fecha: 14/11/2025
Entrevistado de gTt-VIH: José Fley
Tema: Avance social y médico del VIH

6. Entrevista en «Demdcrata PRO»
Lugar: Redaccién Demécrata
Fecha: 28/11/2025
Entrevistado de gTt-VIH: José Fley
Tema: Actualidad del VIH y educacién sexual
https://www.democrata.es/democrata-pro/analisis-de-expertos/entrevista-jose-fley-paciente-vih/

7. Entrevista en RNE
Lugar: Telefénica
Fecha: 01/12/2025
Entrevistado de gTt-VIH: José Fley
Tema: Actualidad del VIH

8. Entrevista en Onda Capital Sevilla
Lugar: Telefénica
Fecha: 02/12/2025
Entrevistado de gTt-VIH: José Fley
Tema: Actualidad del VIH y cortometraje «Piruletas»

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

El grado de cumplimiento de los fines estatutarios de gTt-VIH ha sido de un 100%.
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4.1 ACTIVIDADES DESARROLLADAS, RESULTADOS Y BENEFICIARIOSY
A. Identificacién de la actividad

Denominacion de la actividad®”

e Portal de Internet (www.gtt-vih.org) y redes sociales de gTt-VIH

. «Infecciosas Quiz» (www.infecciosasquiz.orq)

Servicios comprendidos en la actividad

El portal de gTt-VIH esta pensado y disefiado para poder aprender, actualizarse, consultar y participar en cuestiones
relacionadas con el VIH. Tiene una entidad propia como herramienta informativa y esta vinculado de forma transversal con
diversas servicios y programas de nuestra entidad (atencion individualizada, informacion, educacion para la salud, etc.).

Breve descripcién de la actividad

e El portal web es una de las principales herramientas informativas de nuestra entidad, en la que se ofrecen noticias
actualizadas sobre las principales novedades en la investigacion y los avances en el campo del VIH, las hepatitis viricas
y sus tratamientos. En él se pone a disposicién de los usuarios contenidos divulgativos propios para la web asi como
todos los materiales informativos impresos que elabora nuestra entidad. El portal web es también una herramienta para
la comunicacion y la participacion de las personas que la consultan: puedan dejar sus testimonios (seccién historias
personales) y contactar con otras personas (seccién contactos). Del mismo modo, es un vehiculo mas que ofrecemos
para que las personas puedan hacernos llegar sus consultas sobre los temas de salud que les afectan.

e «Infecciosas Quiz» es una aplicacion web o juego interactivo creado por el gTt-VIH y Salud entre Culturas para que las
personas puedan autoevaluarse y aprender sobre diversas infecciones de transmision sexual (ITS), incluyendo el VIH,
hepatitis virales, tuberculosis, Chagas, gonorrea o sifilis, entre otras. El objetivo es promover la informacién y la
educacion sobre la prevencion de enfermedades infecciosas, especialmente dirigidas a profesionales sociosanitarios
que atienden a personas migrantes.

o  Objetivo: Autoevaluacion y aprendizaje sobre ITS.

o  Contenidos: VIH, hepatitis virales, tuberculosis, Chagas, gonorrea y sifilis.

o  Formato: Web-app o juego interactivo.

o Niveles de dificultad: Diferentes niveles de preguntas para adaptarse a distintos conocimientos.

o  Promocion de la prevencion: Busca promover la informacion y la educacion para prevenir la transmision de
ITS

B. Recursos humanos asignados a la actividad®®

Tipo de personal Ndmero

Personal asalariado 0,83

Personal con contrato de servicios

Personal voluntario 1

C. Coste y financiacion de la actividad

COSTE® IMPORTE

Gastos por ayudas y otros 0.00¢€

0,00 €

a. Ayudas monetarias
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b.  Ayudas no monetarias

c. Gastos por colaboraciones y del érgano de gobierno

Aprovisionamientos

a. Compras de bienes destinados a la actividad

b. Compras de materias primas

c. Compras de otros aprovisionamientos

d. Trabajos realizados por otras entidades

e. Perdidas por deterioro

Gastos de personal 45.628,80 €

Otros gastos de la actividad 5.603,70 €
a.  Arrendamientos y canones 0,00€
b. Reparaciones y conservacion 92,92 €
c. Servicios de profesionales independientes 0.00€
d. Transportes 0,00 €
e. Primas de seguros 191,74 €
f.  Servicios bancarios 116,51 €
g. Publicidad, propaganda y relaciones publicas 4.977,91 €
h.  Suministros 224,62 €
i.  Tributos
j.  Perdidas por créditos incobrables derivados de la actividad
k. Otras pérdidas de gestion corriente

Amortizacion de inmovilizado 208,16 €

Gastos financieros

Diferencias de cambio

Adquisicion de inmovilizado

51.440,66

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD
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FINANCIACION IMPORTE

Cuotas de asociados

Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios)*

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil*

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio

Ingresos con origen en la Administracion Publica®?

a. Contratos con el sector publico

b. Subvenciones 0,00 €
c. Conciertos
Otros ingresos del sector privado 3.930,00 €
a. Subvenciones
b. Donaciones y legados
c. Otros 3.930,00 €
3.930,00 €

FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD

D. Beneficiarios/as de la actividad

Numero total de beneficiarios/as:

3.187.165

Clases de beneficiarios/as:

Los beneficiados de este servicio son la poblacion general, las personas con el VIH o en riesgo de adquirirlo, las personas
migrantes con el VIH o en riesgo de adquirirlo, profesionales sanitarios y comunitarios que trabajan con estas poblaciones.
Todas las personas beneficiarias de esta actividad son atendidas de manera gratuita.

Requisitos exigidos para ostentar la condicion de beneficiario/a:*

No hay ningun requisito exigido para ostentar la condicién de beneficiario/a. Toda la informacién, servicios y atencion que
realizamos es gratuita, dirigida a personas que viven con VIH/sida, sus allegados o personas en riesgo de adquirirlo

Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

gTt-VIH ofrece una amplia informacién especializada sobre la infeccién por VIH/sida, en especial sobre los tratamientos
antirretrovirales, sus efectos secundarios y enfermedades asociadas al VIH. También elabora y difunde informacién sobre la
coinfeccidn con otras patologias como por ejemplo la Hepatitis B y C (VHB/VHC), tuberculosis, etc. Atencién personalizada
y confidencial de consultas referentes a los tratamientos antirretrovirales, interacciones con otros farmacos, enfermedades
concomitantes: cancer, deterioro cognitivo asociado a sida, lipoatrofia, etc. Dentro de la seccion de Contactos, permite que
personas con el VIH se conozcan y puedan entablar una amistad o una relacién personal. En la web, seccién Participa, las
personas gue lo deseen pueden escribir sus Historias Personales y acceder a todos los Contactos publicados.
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E. Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacién de la actividad:

Social Media de gTt-VIH 2025

El afio 2025 ha representado un periodo de crecimiento y consolidacion para gTt-VIH en su comunicacion digital y la
implementacion de sus proyectos. A través de estrategias coordinadas en redes sociales, web y campafias de sensibilizacion,
hemos logrado ampliar nuestro alcance y generar un impacto tangible en la difusién de informacion relacionada con el VIH.

En redes sociales, el alcance total superé los 1,6 millones de impresiones, con un crecimiento del 215% respecto al afio
anterior. Instagram se posiciond como la red con mayor crecimiento, mientras que Facebook mantuvo un alcance elevado
gracias a camparias promocionales clave. En paralelo, se consiguié sostener la presencia en entornos mas desafiantes como
X (Twitter), especialmente para cuentas como Infodrogas-VIH, que duplicé sus impresiones. Estas métricas destacan el valor
de combinar contenido organico y de pago para maximizar la visibilidad.

La web de gTt-VIH también registr6 un aumento notable. Con méas de 3,1 millones de visitas y un 84% mas de usuarios
Unicos que en 2024, se consolidé como una fuente de referencia para contenido especializado. Las acciones llevadas a cabo,
como la reorganizacioén de la pagina de inicio y el refuerzo de las llamadas a la accién desde redes, parecen haber contribuido
al incremento de trafico y a ofrecer una experiencia mas accesible y funcional para los usuarios.

En materia de proyectos, las iniciativas de gTt-VIH siguieron siendo fundamentales para conectar con comunidades
especificas y responder a sus necesidades. Desarrollamos herramientas multilinglies, sensibilizamos sobre derechos y
envejecimiento, y reforzamos la capacitaciéon en temas de salud y VIH. Cada programa ha contribuido al objetivo general de
reducir el estigma, empoderar a las personas y asegurar su acceso a informacion util y comprensible.

Los resultados de este afio demuestran el valor de mantener estrategias integradas y flexibles, adaptadas a los cambios en
la comunicacion digital y las necesidades de nuestras audiencias. A medida que avanzamos, seguiremos evaluando,
mejorando y reafirmando nuestro compromiso con una comunicacion accesible, rigurosa y centrada en las personas.

Web de gTt-VIH

Durante 2025, la web de gTt-VIH acumulé un total de 3.187.165 visitas, lo que representa un aumento del 121% frente a
los 1.439.820 registrados en 2024. Este crecimiento estuvo acompafiado también de un importante incremento del 84% en
usuarios unicos, alcanzando 752.525 personas frente a las 409.153 del afio anterior.

En total, se visualizaron 11.096.998 paginas durante el afio, evidenciando la profundidad de navegacion y el continuo interés
en los recursos que ofrece la web. El analisis de la evolucion mensual de visitas refleja una tendencia claramente ascendente
respecto a 2024, con picos significativos en los Ultimos meses del afio, especialmente en noviembre y diciembre.

Este aumento coincide con un periodo de alta actividad en nuestras redes sociales, 10 que sugiere una relaciéon entre ambos
escenarios. Nuestra valoracion preliminar apunta a que factores como las campafias promocionales pagadas en redes, el
crecimiento del trafico organico en plataformas, y las constantes llamadas a la accién integradas en nuestras publicaciones,
podrian haber contribuido a dirigir mas usuarios hacia la web.

Adicionalmente, la reorganizacién de la home en verano, que incorpor6 nuevas cabeceras mas clarificadoras y orientadas al
usuario, parece haber jugado un rol positivo en la experiencia web. Estas acciones combinadas han permitido tanto atraer
como mantener la atencion de los visitantes, reforzando los objetivos de visibilidad y accesibilidad de gTt-VIH.

La combinacién de estas acciones no solo ha incrementado el volumen de visitas y usuarios Unicos, sino que también ha
abierto la oportunidad de conectar con una audiencia méas diversa y variada. Este enfoque nos permite no solo medir el
alcance, sino también valorar como las distintas mejoras en la experiencia web estan facilitando el acceso a informacién
clave y promoviendo un uso mas eficaz de los recursos disponibles.

Estos resultados subrayan la importancia de mantener una estrategia integrada entre redes sociales y web, asi como de
seguir monitorizando el impacto de las acciones implementadas. Aunque las cifras son positivas, continuaremos evaluando
de forma critica los datos proporcionados por herramientas como WPStatistics y AWStats para asegurar la maxima precision
en nuestras mediciones y decisiones futuras.
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Web de gTt-VIH

www.gtt-vih.org

Visitas 2025 ‘

3.187.165

Usuarios Unicos 2025

752.525

Visitas 2024

1.439.820

Usuarios Unicos 2024

409.153
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Fuentes: WPStatistics y AWStats

Del 01/ene. al 31/dic.
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Llamada a la accién: Compartimos sinergias entre RRSS y web

En 2025, las llamadas a la accién han sido un elemento clave para mejorar los resultados de Social Media de gTt-VIH. Mas
alla de informar o sensibilizar, hemos apostado por invitar de forma clara a dar un siguiente paso, entendiendo que un
mensaje sin accion pierde gran parte de su potencial de impacto.

Una de las acciones mas relevantes ha sido la incorporacion sistematica de llamadas a la accién en todos los copies de
redes sociales, orientadas a dirigir a la audiencia hacia la web para ampliar la informacion. Esta estrategia ha reforzado el
papel de las redes como puerta de entrada a contenidos mas completos, mejorando tanto el trafico web como la calidad de
las visitas.

En este mismo sentido, la seccion «La Noticia del Dia» ha evolucionado incorporando una ficha especifica que invita a leer
la noticia completa en la web. Este pequefio cambio ha facilitado la transicion entre RRSS y web, ayudando a convertir el
interés inicial en una lectura mas profunda y sostenida.

La web también ha reforzado su funcion como eje central de esta sinergia. Desde el verano de 2025 se han renovado
progresivamente los slides de la home, utilizando imagenes actuales de los proyectos y mensajes claros que invitan a visitar
las secciones correspondientes. Ademas, se ha ampliado la visibilidad de las noticias, reforzando su papel como contenido
vivo y conectado con las redes.

Por dltimo, la incorporacién de nuevos modulos en la home ha consolidado esta estrategia cruzada. El acceso directo y la
previsualizacién de videos de YouTube han demostrado ser un escaparate eficaz para aumentar reproducciones e impacto,
mientras que el médulo de Instagram ha reforzado la coherencia visual y el vinculo con la comunidad. En conjunto, estas
acciones han contribuido a los buenos resultados obtenidos en redes y web durante 2025 y sientan una base sélida para
seguir evolucionando esta estrategia integrada a lo largo de 2026.

«LLA NOTICIA DEL DiA»

LEE LA NOTICIA
COMPLETA EN
NUESTRA WEB

/VV

Fuente: «La Noticia del Dia» 01/12/2025
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Redes sociales de gTt-VIH

2025 ha sido un afio de esfuerzo constante y grandes avances para las redes sociales de gTt-VIH; los resultados asi lo
reflejan. Hemos conseguido un impresionante crecimiento en impresiones totales de las publicaciones, alcanzando
1.618.143, un 215% mas que el afio pasado. Redes como Facebook (con un aumento de mas del 891%) e Instagram (que
crecié un asombroso 2062%) han sido clave en esta evolucién, conectando con méas personas que nunca. En interacciones,
un indicador esencial de la participacion de la comunidad, también hemos dado un salto del 84%, con un total de 53.960
interacciones, liderado por la fuerza de Instagram y Facebook.

Destaca especialmente el esfuerzo realizado en X Infodrogas-VIH, una red que este afio ha supuesto un verdadero desafio.
En un entorno menos favorable al activismo y mas proclive a discursos reaccionarios, trabajamos para consolidar nuestra
presencia. ¢El resultado? Hemos duplicado las impresiones, pasando de 9.787 en 2024 a 18.290 en 2025 (un crecimiento
del 87%). Este logro es especialmente significativo porque conseguimos mantenernos relevantes y visibles en un contexto
hostil.

Ademaés, nuestros esfuerzos en X (Twitter) con la cuenta general de gTt-VIH también rindieron frutos. A pesar de un inicio
complicado con caidas pronunciadas, logramos remontar durante el afio, reduciendo el descenso de impresiones al 21%
(una mejora sustancial desde el -74% registrado en junio). Este avance refleja nuestro compromiso con mantener esta
plataforma como un espacio de visibilidad.

Por otro lado, en términos de crecimiento de seguidores, Instagram destacé nuevamente con 918 nuevos seguidores, un
incremento del 73%, y Facebook mantuvo un buen ritmo, con 529 incorporaciones. YouTube, por su parte, ha tenido un
incremento de 239 seguidores (+62%). Y no podemos dejar de mencionar la llegada de Bluesky, nuestra nueva apuesta, que
en su primer afio logré posicionarse con 111 seguidores, abriendo una nueva ventana para llegar a mas personas.

Finalmente, el andlisis de género muestra, como en afios anteriores, una proporcién mayor de hombres (66%) frente a
mujeres (34%), aunque se aclara que no hay datos sobre personas trans o no binarias. Esta brecha de género podria orientar
futuras estrategias para buscar una mayor inclusién y representacion en la audiencia.

En resumen, el balance de 2025 es positivo. Estos resultados no son casualidad, sino fruto del trabajo constante por seguir
creando un espacio diverso y accesible de informacion y sensibilizacion. Seguiremos avanzando, con el compromiso de
mejorar y adaptarnos a los retos que presente cada plataforma.

Colaboraciones

Durante 2025, hemos fortalecido nuestras conexiones con diversas organizaciones, especialmente a través de Instagram,
explorando nuevas formas de colaboracion que nos han permitido ampliar nuestro alcance y fomentar un sentido de
comunidad.

Estas acciones responden a nuestra estrategia de comunicacion integradora, en la que unir fuerzas con otros actores resulta
clave para maximizar el impacto y llegar a audiencias mas amplias. En todas nuestras publicaciones de proyecto, hemos
etiquetado a las plataformas CESIDA, el Comite 1r de Desembre, CALCSICOVA y Salud FELGTBI, destacando las sinergias
creadas.

Ademas, con el resto de organizaciones hemos realizado publicaciones colaborativas vinculadas a proyectos en comuin o
iniciativas cuya difusion hemos apoyado activamente. Estas alianzas no solo refuerzan nuestra visibilidad, sino también los
valores compartidos de inclusién, sensibilizacién y defensa de derechos.

A continuacién, ofrecemos un listado de las organizaciones con las que hemos colaborado este afio, reconociendo la
importancia de su labor. En 2026, nuestro compromiso sera continuar en esta direccién, ampliando las colaboraciones y
fortaleciendo las ya existentes para generar un mayor impacto conjunto.

CESIDA Comite 1 de Desembre
CALCSICOVA Salud FELGTBI

Gesida Salud Entre Culturas (SEC)
Adhara Accién Triangulo
Concejalia de Salud Publica (Alcorcén) Gais Positius

InGénero Fundacién 26 de Diciembre
Clinica Legal La Doctora Alvarez
Anchoa Films
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RRSS de gTt-VIH en 2025

Impresiones Interacciones
1.618.143 53.960 Alcance por plataforma

A25% AB4% o Facebook 767.455 A 891%

Nuevos seguidores Seguidores totales © Instagram 470.182 A 2062 %

2002 22.984
A10% A10% ® X (Twitter) 294049 ¥ -21%

® YouTube 68167 A 104 %

Engagement
X fockoges-ViH ® XInfodrogas-VIH 18290 A 87 %

YouTube
10279
Facebook 767455
Instagram 470182
X 294049
YouTube 68167

X Inf: -VIH
QA nfodrogas 18290

13418

Por crecimiento en seguidores

( wesgen [
. Facebook -

Identidad de género* °

66 %

personas trans/no binaries - Hombres Mujeres

34 %

*No tenemos datos sobre

Del 01/ene. al 31/dic.
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Grafica atractiva

Disenamos publicaciones unicas con Canva. En
2025, realizamos casi 300 disenos exclusivos,
apostando por un contenido visual de alto impacto.

Contenido estratégico

Creamos materiales disenados para captar la atencion
y aumentar el alcance. La alta calidad del contenido
nos conecta con una audiencia mas amplia.

Diversidad de formatos

Expandimos nuestro alcance con formatos
variados, adaptandonos a las preferencias de
nuestra audiencia.

Decisiones
basadas en datos

Pruebas A/B

Experimentamos con distintos tipos de
publicaciones y copies para identificar los
contenidos de mayor impacto y engagement.

Uso de analiticas

Analizamos detalladamente las métricas de cada
plataforma para comprender el comportamiento de
nuestras audiencias y ajustar nuestras estrategias.

Planificacion estratégica

Aplicamos una calendarizacion rigurosa de los
contenidos, alineandolos con los indicadores de
nuestros proyectos. Esto nos permite garantizar una
difusion constante y efectiva.

Estrategias de
engagement

Contenido personalizado

Interactuamos con nuestra comunidad, conun
enfoque didactico, empatico y cercano que
fomenta la participacion y la confianza.

Construccion de comunidad

Colaboramos activamente con organizaciones
comunitarias mediante publicaciones conjuntas en
redes sociales, fortaleciendo alianzas.

Participacion en grupos

Participamos en comunidades y grupos clave de
redes sociales. Esta estrategia nos permite
aumentar nuestro alcance y generar impacto,

Publicidad y
promocion

Camparnas promocionales en Meta

En 2025, llevamos a cabo 30 campanas de
promaocion en Facebook e Instagram. Este esfuerzo
estratégico permitio amplificar el alcance de
nuestros mensajes clave, especialmente en torno a
proyectos prioritarios

Trafico organico vs. pagado

En Facebook, el 78% de las visualizaciones
(596.179) provinieron de trafico organico, mientras
que en Instagram, el alcance organico represento el
74% (259.941). Asl, las campanas pagadas no solo
amplifican el alcance inmediato (171.276 en
Facebook y 89.452 en Instagram), sino que
contribuyen a fortalecer el rendimiento organico al
atraer nuevas audiencias y mantener su interes.

Del 01/ene. al 31/dic.
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Comunicacion clara: Mas alcance e impacto

Durante 2025, gTt-VIH da un paso importante hacia una comunicacién mas eficaz al priorizar la claridad y la accesibilidad en
sus mensajes. Inspirados por los resultados destacados de «La Noticia del Dia» (19/12/25), esta estrategia ha comenzado a
marcar la linea para que toda nuestra comunicacién alcance un impacto mayor.

Cambios en el estilo, como el uso de un lenguaje mas sencillo, una estructura mas comprensible en los textos y gréaficas
disefiadas para facilitar la lectura, tienen un proposito claro: que la informacion sobre el VIH sea accesible para todas las
personas a las que nos dirigimos.

En este contexto, la claridad no es un simple recurso practico, sino una manera de reforzar derechos fundamentales. Tal
como sefiala «La Noticia del Dia», comunicar con precision y cuidado en temas de salud como el VIH no implica simplificar
el contenido ni sacrificar el rigor informativo. Al contrario, es una forma de empoderar a las comunidades y garantizar su
derecho a entender, acceder y usar la informacién para mejorar su calidad de vida.

Aplicar esta filosofia a toda la comunicacién de gTt-VIH no solo amplia el alcance de nuestros mensajes, sino que también
aumenta su impacto. En plataformas digitales, publicaciones como «La Noticia del Dia» han logrado conectar con una
audiencia mas amplia gracias a esta transformacioén. La informacién, cuando se presenta de forma clara y atractiva, abre la
puerta para que mas personas se involucren, comprendan y actien.

Esta evolucién no es solo una mejora en nuestra manera de transmitir mensajes. Es una reafirmacién de nuestro compromiso
con la inclusion, el respeto y la efectividad en la divulgacion sobre el VIH. Comunicamos con el convencimiento de que cada
vez que reducimos las barreras para entender, damos un paso mas hacia una sociedad mas informada, consciente e
inclusiva.

«Infecciosas Quiz»

Hemos creado una web-app —www.infecciosasquiz.org— como complemento educativo para los profesionales
sociosanitarios. Se trata de una técnica de aprendizaje que traslada la mecéanica de los juegos al ambito educativo-profesional
dirigida a los profesionales sociosanitarios que atienden a personas migrantes y con la que podran probar su nivel de
conocimiento sobre determinadas infecciones como el VIH, hepatitis viricas, tuberculosis, chagas, gonorrea o sifilis.

El juego presenta tres niveles diferentes de preguntas para cada una de estas infecciones, nivel facil, nivel medio y nivel
dificil, en los que se plantean diferentes cuestiones relativas a las infecciones y con una respuesta Unica dentro de una
seleccion multiple. Las preguntas pueden ser relativas tanto a la epidemiologia de las infecciones como a su prevencion,
transmision, tratamiento, mitos y realidades, aspectos legales y acceso al sistema sanitario. Al final de cada uno de los
cuestionarios el profesional de la salud podra saber en qué respuestas ha fallado y asi determinar el nivel de conocimiento
gue tiene sobre cada una de ellas.

e  Se han contabilizado 2.778 respuestas de jugadores en Infecciosas Quiz durante 2025.

e En 2025 se han afiadido dos nuevas infecciones CLAMIDIA Y VPH, con 3 niveles diferentes y 10 preguntas en cada
nivel. Ademés, se han agregado preguntas nuevas en el resto de infecciones.

e Numero de usuarios nuevos en la web-app: 2.223.

e «Infecciosas Quiz» alcanza 100.978 impresiones y registra 758 interacciones. Su objetivo es fomentar el aprendizaje
continuo sobre VIH e ITS mediante una experiencia dinamica.

e Ademas, en Instagram hemos fortalecido su impacto con publicaciones colaborativas junto a SEC, ampliando asi su
alcance y compromiso social. «Infecciosas Quiz» contribuye al desarrollo de competencias clave para mejorar la
prevencion y el cuidado de la salud global.
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Infecciosas Quiz:
Acepta el desafio

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion

37.514 43 29/12/25

Novedad: Virus del Papiloma
Humano

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion

13.654 42 4/12/25

ke
g .&mw
i Cuos

X (Twitter)

Juega y sigue creciendo como
profesional

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion

1.127 65 05/08/25

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

El grado de cumplimiento de los fines estatutarios de gTt-VIH ha sido de un 100%.
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4.1 ACTIVIDADES DESARROLLADAS, RESULTADOS Y BENEFICIARIOS
A. Identificacién de la actividad

Denominacién de la actividad

«Infodrogas-VIH: Reduccién de riesgos en el consumo de drogas en personas con el VIH»

Servicios comprendidos en la actividad

Informacion y atencion sobre uso de drogas en contextos sexuales dirigidos, desde una perspectiva de reduccion de riesgos,
a personas con el VIH.

Breve descripcién de la actividad

Este recurso se puso en marcha en 2016, cuyas principales patas son la informacién escrita (a través de una pagina web y
aplicacién para movil) y de atencién individualizada dirigido a promover un uso mas seguro de drogas recreativas y otras
sustancias en personas con el VIH. La web y la app ofrecen un buscador de interacciones farmacolégicas entre los farmacos
antirretrovirales y otras drogas y/o sustancias utilizadas por personas con el VIH. Este proyecto es el primer recurso en
espafiol que proporciona informacién comprensible y basada en evidencia cientifica a personas con el VIH que consumen
drogas en un contexto de ocio y/o sexual (chemsex), y que capacita tanto a médicos como a pacientes para mejorar la
relacion entre ambos y mantener una comunicacion efectiva que permita abordar en la consulta los riesgos asociados al
consumo de drogas, como manejarlos y minimizarlos. El uso de las nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacion
(TIC) en la reduccion de riesgos asociados al consumo de drogas es otro aspecto innovador de nuestro proyecto.

B. Recursos humanos asignados a la actividad

Tipo de personal Namero
Personal asalariado 1,11
Personal con contrato de servicios 0,5
Personal voluntario 1

C. Coste y financiacion de la actividad

COSTE IMPORTE

Gastos por ayudas y otros 0.00¢€

a. Ayudas monetarias 0.00¢€

b.  Ayudas no monetarias

c. Gastos por colaboraciones y del érgano de gobierno

Aprovisionamientos

a. Compras de bienes destinados a la actividad

b. Compras de materias primas

c. Compras de otros aprovisionamientos

d. Trabajos realizados por otras entidades
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e. Perdidas por deterioro

Gastos de personal 32.928,66 €

Otros gastos de la actividad 8.779,98 €
a. Arrendamientos y canones 1.452,00 €
b. Reparaciones y conservacion 92,92 €
c.  Servicios de profesionales independientes 2.759,04 €
d. Transportes 0,00 €
e. Primas de seguros 191,75 €
f.  Servicios bancarios 116,51 €
g. Publicidad, propaganda y relaciones publicas 3.667,76 €
h.  Suministros 500,00 €
i.  Tributos
j.  Perdidas por créditos incobrables derivados de la actividad
k.  Otras pérdidas de gestion corriente

Amortizacion de inmovilizado 208,16 €

Gastos financieros

Diferencias de cambio

Adquisicion de inmovilizado

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD 41.916,80
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FINANCIACION IMPORTE

Cuotas de asociados

Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios)*

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil*

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio

Ingresos con origen en la Administracion Publica® 23.631,69 €

a. Contratos con el sector publico

b.  Subvenciones 23.631,69 €
c. Conciertos
Otros ingresos del sector privado 3.720,00 €
a. Subvenciones
b. Donaciones y legados
c. Otros 3.720,00 €
33.572,03 €

FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD

D. Beneficiarios/as de la actividad

Numero total de beneficiarios/as:

238.515 visitas en 2025 a www.infodrogas-vih.org con 1.102.691 de paginas vistas
11.239 busquedas en base de datos de interacciones medicamentos

2.946 personas que visitaron la app

33 personas atendidas de forma individual

Clases de beneficiarios/as:

Los beneficiados de este servicio son la poblacién general, las personas con el VIH o en riesgo de adquirirlo, personas
usuarias de drogas en contextos sexuales, profesionales sanitarios y comunitarios que trabajan con estas poblaciones. Todas
las personas beneficiarias de esta actividad son atendidas de manera gratuita

Requisitos exigidos para ostentar la condicion de beneficiario/a:

No hay ningun requisito exigido para ostentar la condicion de beneficiario/a. Toda la informacién, servicios y atencion que
realizamos es gratuita, dirigida a personas que viven con VIH/sida, sus allegados o personas en riesgo de adquirirlo.

Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

Pretendemos que las personas con el VIH que consumen drogas en un contexto recreativo y/o sexual (chemsex) tengan la
mayor informacién posible sobre el impacto del consumo sobre la infecciéon por el VIH, promocionando actitudes que
beneficien su salud, la prevencién del VIH y otras ITS y la prevencion de las adicciones.
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http://www.infodrogas-vih.org/

A través de este proyecto proporcionamos informacién en espariol, de una forma inteligible y basada en evidencia cientifica,
sobre diferentes aspectos relacionados con las drogas de uso recreativo en el contexto de la infeccién por el VIH, tanto a las
personas afectadas por el VIH como a los profesionales sanitarios o sociosanitarios que se ocupan de su cuidado.

El proyecto centra su atencién en aquellos aspectos relacionados con el uso recreativo de drogas y otras sustancias que
causan mas preocupacion entre los profesionales sanitarios que atienden a pacientes con el VIH como pueden ser:

e Las interacciones medicamentosas entre el tratamiento antirretroviral y las drogas y su potencial impacto en el control
de la infeccién por el VIH, la seguridad del paciente y la transmisién del VIH.

e Las consecuencias para la salud de las personas con el VIH derivadas de un consumo problematico de drogas y su
impacto en el control de la infeccion por el VIH.

. Las dificultades para establecer una comunicacion efectiva en el contexto de la relacion médico-paciente en temas
relacionados con el consumo de drogas de uso recreativo en un contexto de ocio y/o sexual.

E. Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacién de la actividad:

Infodrogas-VIH consta de cuatro actividades principales orientadas a alcanzar los objetivos operativos del proyecto:

1) Atencién personalizada: A través de los canales de atencién establecidos por nuestra organizacion (presencial en la sede
de la entidad, por teléfono, correo electrénico y mediante redes sociales), se proporciona atencion personalizada basada en
una entrevista motivacional a hombres GBHSH con el VIH —o seronegativos que pueden tomar, o no, la PrEP— que consumen
drogas en contextos sexual.

2) Gestion y actualizacién de los recursos digitales (web y app): La web (infodrogas-vih.org) y la app (infodrogas-vih) estan
dirigidas a personas que toman tratamiento antirretroviral tanto para controlar el virus como para prevenirlo —o seronegativas
gue toman, o no, la PrEP—. El tema central de la web y la app es un buscador de interacciones entre medicamentos del VIH
y otras drogas o sustancias (incluidos determinados farmacos, como hipnéticos o farmacos para la disfuncion eréctil).

3) Edicion de materiales divulgativos: Dentro de este proyecto se editan, publican y distribuyen materiales informativos
dirigidos, principalmente, a hombres GBHSH con el VIH —o seronegativos que toman, o no, la PrEP— en tratamiento
antirretroviral que consumen drogas en un contexto sexual.

4) Promocion del proyecto: Para que llegue al maximo nuimero de beneficiarios posible, se programa una estrategia de
promocién del proyecto en todo el territorio.

Las cuatro actividades contribuyen de forma efectiva a la consecucion de los tres objetivos operativos planteados en la
memoria descriptiva del proyecto:

. Informar sobre el manejo de sustancias, placer y riesgos biopsicosociales asociados al chemsex y de las
estrategias para su afrontamiento:

El grado de consecucion de este objetivo operativo, teniendo en cuenta los resultados en los siguientes indicadores, ha sido
del 100%:

- Hemos llevado a cabo, dentro del plazo previsto y con el rigor requerido, el redisefio y actualizacion de la web y la app,
incorporando mejoras significativas tanto en su disefio como en su usabilidad. Ademés, hemos ampliado y depurado el
contenido de la base de datos, corrigiendo errores detectados y optimizando su estructura para garantizar una consulta mas
fiable. Hemos incorporado una opcién que permite a los usuarios seleccionar especificamente los farmacos de PrEP o de
tratamiento para obtener resultados méas personalizados. También hemos afiadido un video explicativo que guia al usuario
en el uso de la base de datos de interacciones, facilitando su comprension y mejorando la experiencia global de navegacion.
Consecucion 100%.

- Numero de visitas en la web infodrogas-vih.org: El nimero total de visitas alcanzado en 2025 segun los datos de nuestro
servidor ha sido de 238.515 y el de paginas vistas, de 1.102.691. Debido a un cambio en el sistema interno de estadisticas
del servidor, no ha sido posible determinar el nimero de usuarios o usuarias Unicos, aungue este indicador estaba
inicialmente previsto. Sin embargo, teniendo en cuenta el notable incremento tanto en visitas como en paginas vistas respecto
al afio anterior, es razonable considerar que el nimero de usuarios Unicos también habria superado ampliamente las cifras
del ejercicio precedente. Grado de consecucién: 100%

- En 2025 se produjeron 2.946 visitas a la app Infodrogas-VIH. Esto representa mas del doble del indicador inicialmente
previsto. Grado de consecucion: 100%.

Ademaés, los usuarios han valorado nuestra aplicacion en Google Play con una puntuacién de 4,9 sobre 5, lo que refleja la
buena acogida que tiene nuestro recurso digital. La inmediatez, el anonimato y la accesibilidad hacen de estos recursos
digitales una herramienta de ayuda al autocuidado. Asi pues, estos recursos proporcionan informacion actualizada y basada
en la evidencia que permite al usuario implicarse en el proceso de autocuidado de su salud. Por otra parte, los recursos
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digitales permiten realizar cualquier consulta en el equipo de educadores en salud de gTt-VIH. Todo esto ayuda a los usuarios
a ganar mas autoeficacia para reducir riesgos y dafios asociados al consumo de drogas en contextos sexuales y mejorar
poco a poco el control sobre su salud. Este objetivo se ha completado con otras actividades que forman parte del proyecto
Infodrogas-VIH (como impartir charlas y formaciones y participar en grupos de expertos y grupos focales).

- En cuanto al nimero de atenciones directas, el grado de consecucién del objetivo ha sido del 100%: Hemos atendido a 33
usuarios desde nuestra sede de Barcelona, cuando el resultado esperado era de 25. La calidad de estas atenciones directas
y la dedicacién que ofrecemos han quedado reflejadas en la valoracion que los usuarios han hecho de nuestro servicio de
consultas elaborado por SurveyMonkey para tal fin que rellenan después de cada atencién.

- También hemos logrado el objetivo de seguidores en X Infodrogas-VIH con 1.403 seguidores. Consecucion: 100%.

. Mejorar la comunicacién entre pacientes y profesionales de la salud sobre temas relacionados con el sexo y —
o-las drogas a través del desarrollo de habilidades psicosociales:

Para conseguir este objetivo operativo hemos realizado las siguientes actividades:
- Publicacién de materiales divulgativos:
Hemos editado y publicado tres folletos informativos.

1) Como actuar y protegerse ante detenciones por tenencia de drogas
2) Riesgos legales y penales por tenencia y consumo de drogas: ¢ Qué se debe saber?
3) Chemsex y bienestar emocional: un enfoque positivo de la sexualidad

Hemos impreso 27.000 ejemplares (9.000 por cada folleto), totalmente en linea con los objetivos previstos.

- Este material divulgativo se ha distribuido a 364 entidades, entre centros hospitalarios, CAS y centros de reduccién de
dafios, centros de ITS, asociaciones LGTBIQ+... El nimero de puntos de distribucién varia ligeramente cada afio a causa de
aperturas, cierres, cambios de direccién o personas de contacto de las entidades.

- Nuestros usuarios también pueden acceder a la version digital de estos materiales a través de la web de gTt-VIH o de la
web de Infodrogas-VIH. En 2025 se realizaron 2.659 descargas de los 3 folletos publicados durante el afio en cuestion,
19.351 descargas de la «Guia de Slamming» y 87.362 descargas del resto de materiales elaborados dentro de este
proyecto en afios anteriores. El grado de consecucion de este indicador fue del 100%.

e Promover el consumo responsable de sustancias, la reduccién de riesgos y dafios y el cambio de conductas
mediante acciones dirigidas a la disminucién del riesgo de las interacciones medicamentosas y la mejora de la
adherencia al tratamiento del VIH y/o del VHC en las personas:

- El grado de consecucion ha sido del 100%, como demuestra la puntuacion en el indicador empleado para medirlo, que
refleja que en 2025 el nimero de blsquedas de interacciones en la base de datos de la web y la app fue bastante superior
(11.239) al resultado previsto (8.000). Este dato demuestra el compromiso que muchos hombres GBHSH, personas trans y
no binarias tienen con el cuidado del VIH, el tratamiento antirretroviral y la supresion viral y, en definitiva, con el autocuidado
de su salud.

- Hemos actualizado la base de datos de interacciones con nuevas sustancias como el farmaco alprostadil en la tabla de
interacciones. Y, tal y como se ha mencionado, se ha realizado una revision del contenido para depurar errores y se ha
afadido la opcion de que las personas puedan elegir si estan tomando PrEP o tratamiento antirretroviral para facilitar la
experiencia (especialmente en el caso de las personas que toman PrEP, ya que dispondrian de un catalogo mas reducido
de antirretrovirales).

- Las valoraciones sobre la base de datos de interacciones son mayoritariamente muy positivas. La puntuacion que han dado
las personas usuarias en la web y en la app en cuanto a la calidad de la informacion recibida en las busquedas realizadas
en la base de datos de interacciones ha sido de 9,40/10, una puntuacidn excepcional teniendo en cuenta que se trata de la
media de 187 valoraciones.

Las personas usuarias destacan la utilidad, claridad y accesibilidad de la informacién, asi como el caracter intuitivo y practico
de la herramienta. Se percibe como recurso fiable, bien disefiado y que supera las expectativas. Un aspecto central es el
reconocimiento del enfoque de reduccion de dafios. Muchas personas agradecen explicitamente que se ofrezca informacion
orientativa para comprender los riesgos de combinar antirretrovirales o PrEP con diferentes sustancias, considerandola una
herramienta preventiva especialmente valiosa para personas jévenes y para aquellas que consumen o quieren informarse.
También se han recibido algunas sugerencias de mejora, como ampliar el listado de sustancias o incluir informacién mas
clara sobre qué sustancias no deberian mezclarse entre si, no sélo en relacion con la PrEP o los antirretrovirales.

Los usuarios valoran también muy positivamente que nuestros recursos digitales del proyecto Infodrogas-vih estén en
espafiol. La gran mayoria de buscadores de interacciones farmacoldgicas entre farmacos del VIH y drogas u otras sustancias
estan en inglés y dirigidos a médicos/médicas y otros profesionales sanitarios. Ademas, la informacién contenida en estas
bases de datos es muy técnica y dificil de interpretar para un publico no especializado y experto. Adicionalmente, y siempre
con el fin de cumplir con nuestros objetivos operativos, hemos realizado acciones de promocion mediante el envio de
mensajes directos a los usuarios de la app de contactos MachoBB, obteniendo muy buenos resultados en cuanto al
incremento de visitas a la web y biusquedas de interacciones en el periodo de promocién.
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Infodrogas-VIH es un programa clave en la reduccion de riesgos y dafios asociados al consumo de drogas en personas
con el VIH o en riesgo de adquirirlo. Este proyecto alcanza 141.197 impresiones en redes sociales y genera 5.571

interacciones.

Estos datos reflejan la importancia de su enfoque en reduccion de riesgos y dafios, asi como la relevancia de sus
mensajes entre una audiencia interesada en estrategias para mejorar la calidad de vida y la salud. Infodrogas-VIH
contribuye significativamente al objetivo general de sensibilizacién y apoyo promovido por gTt-VIH.

r tenencia de
g drogas

X (Twitter)

Buscador de interacciones entre
tratamiento o PrEP y drogas

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion

18.854 1.459 11/12/25

Metanfetamina fumada:
Inférmate y reduce riesgos

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion

12.538 235 28/10/25 4

Instagram

Detenciones por tenencia de

drogas
Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion
7.971 230 03/11/25
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Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

El grado de cumplimiento de los fines estatutarios de gTt-VIH ha sido de un 100%.
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4.1 ACTIVIDADES DESARROLLADAS, RESULTADOS Y BENEFICIARIOS
B. Identificacion de la actividad

Denominacién de la actividad

«Generacion de conocimiento y buenas practicas en el ambito del apoyo al autocuidado de la salud y el bienestar
de las personas con el VIH»

Servicios comprendidos en la actividad

Programas de generacién de conocimiento y buenas practicas en el ambito de la atencién sociosanitaria de las personas
vulnerables a la infeccion y con VIH y otras Infecciones de Transmision Sexual.

Breve descripcién de la actividad

El Programa de apoyo al autocuidado de la salud y el bienestar de las personas con el VIH es un programa comunitario
integral orientado a reforzar la activacion, la autonomia y la participacion activa de las personas con el VIH en la gestion de
su salud y en la relacién con el sistema sanitario.

El programa parte del reconocimiento de que vivir con el VIH implica manejar informacion sanitaria compleja, tomar
decisiones continuas y sostener conductas de autocuidado a largo plazo, en un contexto en el que persisten desigualdades
en alfabetizacién en salud, barreras estructurales de acceso y experiencias de estigma. Ante esta realidad, el programa
propone un conjunto de actuaciones complementarias que combinan intervencion comunitaria directa, formacion online,
elaboracion de recursos digitales accesibles, mecanismos de participacion comunitaria y evaluacién de viabilidad y buenas
practicas.

El programa se articula en seis actuaciones interrelacionadas, con distintos niveles de intensidad y alcance:

e Una actuacioén intensiva y personalizada de activacion de pacientes a través de planes de accién individualizados
(jActivate!), dirigida a un ndmero reducido de personas participantes, orientada a la validacion metodolégica y al
acompanamiento profundo en el autocuidado y la autogestion de la atencién sanitaria.

e Un conjunto de actuaciones transversales de formaciéon online, elaboracion de recursos y herramientas digitales
(iMotivate!, jlmplicate! y Autoevallate), disefiadas para ampliar la oferta, accesibilidad y disponibilidad de apoyos al
autocuidado y al bienestar, accesibles de forma abierta a través del portal web de gTt-VIH y con capacidad de beneficiar a
un numero elevado de personas.

e Actuaciones especificas de coordinacion, participaciéon comunitaria y gobernanza, orientadas a garantizar la
implicacion de las personas con el VIH en el disefio, validacion y seguimiento del programa, mediante protocolos de
participacion y la creacion de un Grupo Consultor Comunitario.

e Actuaciones dirigidas a la generacion de conocimiento, mediante el analisis de la viabilidad, aceptabilidad y la
identificacion de buenas practicas en un programa comunitario de apoyo al autocuidado de la salud y el bienestar.

En su conjunto, el programa configura un ecosistema comunitario de apoyo al autocuidado, que combina profundidad de
intervencion en acciones intensivas con un amplio alcance poblacional a través de recursos digitales accesibles, reutilizables
y sostenibles. Este enfoque permite maximizar el impacto social del programa, optimizar el uso de los recursos disponibles y
generar aprendizajes transferibles a futuras intervenciones.

El programa se desarrolla desde un enfoque de alfabetizacion en salud, activacién de pacientes y atencién centrada en
la persona, alineado con los principios de equidad, participacion y corresponsabilidad en salud que promueve la convocatoria
IRPF 0,7 %, y se integra de forma coherente en las lineas de trabajo comunitario de la entidad.

B. Recursos humanos asignados a la actividad

Tipo de personal NUmero

Personal asalariado 0,55

Personal con contrato de servicios

Personal voluntario
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C. Coste y financiacién de la actividad

COSTE IMPORTE
Gastos por ayudas y otros 0,00 €
d.  Ayudas monetarias 0,00 €
e. Ayudas no monetarias
f.  Gastos por colaboraciones y del érgano de gobierno
Aprovisionamientos
f.  Compras de bienes destinados a la actividad
g. Compras de materias primas
h.  Compras de otros aprovisionamientos
i.  Trabajos realizados por otras entidades
j.  Perdidas por deterioro
Gastos de personal 31.186,20 €
Otros gastos de la actividad 15.231,80 €
. Arrendamientos y canones 914,76 €
m. Reparaciones y conservacion 92,92 €
n.  Servicios de profesionales independientes 4.072,39€
0. Transportes 0,00 €
p. Primas de seguros 191,75 €
g. Servicios bancarios 116,51 €
r.  Publicidad, propaganda y relaciones publicas 9.609,09 €
S.  Suministros 234,38 €
t.  Tributos
u. Perdidas por créditos incobrables derivados de la actividad
v. Otras pérdidas de gestion corriente
208,16 €

Amortizacién de inmovilizado

Gastos financieros
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Diferencias de cambio

Adquisicién de inmovilizado

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD

46.626,16
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FINANCIACION IMPORTE

Cuotas de asociados

Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios)*’

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil*®

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio

Ingresos con origen en la Administracion Publica* 24.881,38 €

d. Contratos con el sector publico

e. Subvenciones 24.881,38 €
f.  Conciertos
Otros ingresos del sector privado 2113534 €
d. Subvenciones
e. Donaciones y legados
f.  Otros 21.135,34 €
33.572,03 €

FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD

D. Beneficiarios/as de la actividad

Numero total de beneficiarios/as:

. 20 usuarios que participan en la activacion del paciente.
e 4 personas que participan en el grupo consultor comunitario externo.
. El nimero de usuarios indirectos asciende a los 20.500.

Clases de beneficiarios/as:

Los beneficiados de este servicio son la poblacion general, las personas con el VIH o en riesgo de adquirirlo, les, profesionales
sanitarios y comunitarios que trabajan con estas poblaciones. Todas las personas beneficiarias de esta actividad son
atendidas de manera gratuita

Requisitos exigidos para ostentar la condicion de beneficiario/a:

No hay ningun requisito exigido para ostentar la condicion de beneficiario/a. Toda la informacion, servicios y atencion que
realizamos es gratuita, dirigida a personas que viven con VIH/sida, sus allegados o personas en riesgo de adquirirlo.

Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

El programa de Generacion de conocimiento y buenas practicas en el &ambito del apoyo al autocuidado de la salud y
el bienestar de las personas con el VIH se fundamenta en una metodologia comunitaria, educativa y centrada en la
persona, orientada al desarrollo progresivo de competencias para el autocuidado de la salud y la autogestién de la atencion
sanitaria.
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La metodologia parte del reconocimiento de la diversidad de situaciones, necesidades y niveles de activacion de las
personas con el VIH, y evita enfoques prescriptivos o exclusivamente informativos. En su lugar, promueve la participacion
activa, la reflexion personal y el fortalecimiento de capacidades préacticas, desde una perspectiva de derechos, equidad y
alfabetizacion en salud.

E. Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacién de la actividad:

El programa ha generado resultados relevantes en términos de disefio, preparacion metodolégica y producciéon de
recursos, que constituyen una fase preparatoria avanzada del proyecto. En concreto, se han obtenido los siguientes
resultados:

. Disefio metodolégico completo del Programa de Activacién de Pacientes con el VIH.

. Definicion de la estructura de cinco sesiones grupales de 120 minutos y de los procesos de acompafiamiento
previstos.

. Elaboracion de materiales educativos y herramientas de apoyo al autocuidado de la salud (20 recursos y 1 tabla

divulgativa de farmacos antirretrovirales).

Desarrollo y puesta en funcionamiento de las secciones “Implicate” y “Autoevaltate” en la web de gTt-VIH.

Disponibilidad de diez cuestionarios online de autoevaluacién de competencias en autocuidado.

Realizacion y difusion de tres entrevistas online a expertos/as sobre autocuidado y bienestar.

Constitucién y funcionamiento de un Grupo Consultor Comunitario para la validacién participativa de los recursos.

Elaboracion de un protocolo que garantiza la participacion de las personas con el VIH en el programa.

Definiciéon del marco metodoldgico para la futura evaluaciéon de la viabilidad, aceptabilidad y buenas practicas del

programa.

Estos resultados permiten valorar positivamente el trabajo realizado durante el periodo evaluado y garantizan las condiciones
necesarias para una implementacion sélida, evaluable y sostenible del Programa de Activacion en un periodo posterior.

ga Valores y preferencias de los pacientes con el Vi

AUTOCUIDADO

e PP 0 teaboal scbrm
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AUTOCUIDADO

e 9750 o trabio sokiw
IR tatarrientos cetvik

Ver en (3 YouTube

it Cémo gestionar mejor tu tiempo y energia

do! VIH

AUTOCUIDADO
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Ver en {3 YouTube
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PRUEBAS

4

Autoevaliate 1: ;Qué sabes del  Autoevaliiate 2: ;Qué sabes de  Autoevaliiate 3: ;Qué sabes de
tratamiento antirretroviral? las infecciones de transmision las pruebas de deteccion y
sexual (ITS)? diagndstico del VIH?

COMORBILIDADES

Autoevaldate 4: ;Qué sabes de  Autoevaliate 5: ;Qué sabes del  Autoevaliiate 6: ;Qué sabes de
las comorbilidades en la chemsex? la profilaxis preexposicion frente
infeccion por el VIH? al VIH?

DECISIONES BIENESTAR DERECHOS

Autoevaltiate 7: ;Qué sabes de  Autoevaliate 8: ;Qué sabes del  Autoevaliiate 9: ;Qué sabes de
la toma de decisiones bienestar y la calidad de vidade derechos y VIH?
compartida? las personas con el VIH?

RESPUESTA AL VIH

Autoevaliiate 10: ;Qué sabes de
las politicas de respuesta al
VIH?
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DIAGNOSTICO TRATAMIENTO PRUEBAS

Cuestionario 1: Conociendo mi Cuestionario 2: Tratamiento Cuestionario 3: Pruebas y
diagnéstico y el VIH antirretroviral seguimiento médico

SALUD SEXUAL DERECHOS

Cuestionario 4: Prevencion y Cuestionario 5: Derechos y Cuestionario 6: Mitos y
salud sexual aspectos legales del VIH realidades sobre el VIH

ENVEJECER BIEN

Cuestionario 7: Vivir y envejecer Cuestionario 8: Alfabetizacion Cuestionario 9: Salud mental y
bien con el VIH digital en salud bienestar emocional

l

)

Cuestionario 10: Autogestion y
participacién activa en la salud

Autocuidado es un programa disefiado para potenciar la toma de decisiones informadas de las personas con el VIH.
Promueve el conocimiento sobre la salud, los tratamientos y los derechos, fomentando la activaciéon personal. Este
proyecto ha obtenido 29.233 impresiones en las redes sociales de gTt-VIH y ha genera 366 interacciones.

Con un enfoque de acompafiamiento, Autocuidado apoya a las personas en el camino hacia una gestion mas activa y
consciente de su salud. Este recurso empodera, ofreciendo las herramientas necesarias para comprender mejor su
bienestar y proteger sus derechos.
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\ V/ /4

Aprender
sobre tu
salud es
cuidarte

salud y atencién
centrada en la
persona

R

Activa tu salud y toma
decisiones informadas

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion
12.118 170 16/12/25

Apoyo y recursos para entender
mejor tu salud y tus derechos

Impresiones Interacciones Fecha de la publicacion
10.684 148 16/12/25

Transforma la gestion de tu
salud con empoderamiento

Interacciones

48

Impresiones

6.431

Fecha de la publicacion

16/12/25

Del 01/ene. al 31/dic.
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Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

El grado de cumplimiento de los fines estatutarios de gTt-VIH ha sido de un 100%.
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4. INFORMACION GENERAL SOBRE MEDIOS DE LA ASOCIACIONS®

A. Medios Personales®!

Personal asalariado Fijo

Ndmero
medio®? Tipo de contrato®® Categoria o cualificacién profesional®*
11 100 Grupo de Cotizacion 1: CNAE:9499
100 Grupo de Cotizacion 2: CNAE:9499
109 Grupo de Cotizacion 2: CNAE:9499
189 Grupo de Cotizacion 2: CNAE:9499
289 Grupo de Cotizacion 2: CNAE:9499
289 Grupo de Cotizacion 2: CNAE:9499
289 Grupo de Cotizacion 2: CNAE:9499
289 Grupo de Cotizacion 2: CNAE:9499
289 Grupo de Cotizacion 2: CNAE:9499
289 Grupo de Cotizacion 2: CNAE:9499
100 Grupo de Cotizacién 2: CNAE:9499
e Personal asalariado No Fijo
Ndmero
medio®® Tipo de contrato®® Categoria o cualificacién profesional®”
e Profesionales con contrato de arrendamiento de servicios
Ndmero
medio®® Caracteristicas de los profesionales y naturaleza de los servicios prestados a la entidad
e Voluntariado
Namero
medio®® Actividades en las que participan
5 Actualizacion de la seccion participa de la pagina web. Se ha contado con la colaboracién de méas de 30

organizaciones nacionales e internacionales. Asimismo, hay una amplia red de entidades y profesionales
que contribuyen de manera desinteresada a la distribucién de la publicacion.
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B. Medios materiales

e Centros o establecimientos de la entidad

NUmero Titularidad o relacién juridica Localizacion
1 Cesi6n de Uso Calle Aviny6 44 3°. 08002. Barcelona
2 Cesioén de Uso Calle Gandia 1 local 9. 28007. Madrid

Caracteristicas

Oficina con 7 puestos de trabajos. Sala de reuniones y Sala de atencion presencial. Barcelona

Oficina con 4 puesto de trabajo. Madrid

e Equipamiento

NUmero Equipamiento y vehiculos Localizacién/identificacién
7 6 Ordenadores y 2 impresoras Calle Aviny6 44 3°. 08002. Barcelona
4 4 Ordenadores y 1 impresora Calle Gandia 1 local 9. 28007. Madrid

C. Subvenciones publicas®®

Origen Importe Aplicacion
Proyecto Autocuidados
Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030. IRPF 24.881,38 €
S . Proyecto InfoVIHtal
Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030. IRPF 24.881,38 €
S . Proyecto VIH y envejecimiento
Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030. IRPF 24.881,38 €
Proyecto Atencion Inmigrantes
Comunidad de Madrid. Consejeria de Familia, Juventud y 44.191 63 € y g
Asuntos Sociales. IRPF T
Comunidad de Madrid. Consejeria de Familia, Juventud y Proyecto VIH e Interculturalidad
: 34.968,23 €
Asuntos Sociales. IRPF
. . L . VIH e Interculturalidad
Comunidad de Madrid. Consejeria Sanidad 23.230,89 €
Proyecto InfoVIHtal
Generalitat Catalufia. Departamento Salud 23.183,45 €
. N Proyecto de Consultas
Generalitat Catalufia. Departamento Salud 23.624,06 €
Proyecto de Infodrogas
Generalitat Catalufia. Departamento Salud 15.745,93 € Y g
Proyecto Consultas
Generalitat Catalufia. Departamento de Derechos Sociales 9.441,18 €
. L 3.349,83 €
Diputacién de Barcelona Proyecto InfoVIHtal
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Ayuntamiento de Barcelona 6.200,00 € || Proyecto InfoVIHtal

Ministerio de Sanidad-DCVIHT 15.000,00 € || Proyecto InfoVIHtal
Ministerio de Sanidad-DCVIHT 19.500,00 € || Proyecto Consultas
Ministerio de Sanidad-DCVIHT 22.158,90 € || Proyecto La Noticia del Dia
Ministerio de Sanidad-DCVIHT 25.000,00 € || Proyecto Infodrogas

5. RETRIBUCIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA

A. En el desempefio de sus funciones:

Concepto®* Origen®? Importe
Presidente 0.0 €
Secretario 0.0 €
Tesorera 0.0 €

B. Por funciones distintas a las ejercidas como miembro de la Junta Directiva

Puesto de trabajo Habilitacion estatutaria® Importe

Agente de salud. Articulo 18 29.313,42 € bruto/afio
Redactor de contenidos Articulo 18 25.220,17 € bruto/afio
Gestion y administracion Articulo 18 15.931,13 € bruto/afio

6. ORGANIZACION DE LOS DISTINTOS SERVICIOS, CENTROS O FUNCIONES EN QUE SE
DIVERSIFICA LA ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD

La organizacion esté dividida por: Asamblea de Socios/as

Junta Directiva

Coordinacion estatal y Administracién

Las actividades y proyectos de la entidad se dividen en las siguientes areas:

Atencidn, Informacion y acompafiamiento; Educacion y Transferencia del conocimiento, Interlocucion e incidencia politica
Participacion comunitaria. Portal Web, Web Infodrogas, Cooperacion con otros grupos; Investigacion y publicaciones,
Comunicacion.
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Firma de la Memoria por los miembros de la Junta directiva u 6rgano de
representacion de la entidad

Nombre y Apellidos Cargo Firma

José Fley Baez Presidente o

Juli Amadeu Arias i Burdeos Secretario

Ever Esteban Flores Gonzalez Tesorera

91



NOTAS PARA CUMPLIMENTACION DE LA MEMORIA DE ACTIVIDADES.

1 Se elaborara una memoria de actividades por ejercicio econémico, que no podra exceder de doce
meses. Se indicara el afio a que corresponde y, en caso de que no sea coincidente con el afio natural,
se recogeran las fechas de inicio y de cierre del ejercicio.

2 Se indicara la Ley que regula el régimen de constitucion e inscripcién de la entidad.

3 Registro de Asociaciones donde se encuentre inscrita la entidad, indicando la Administracion Publica
(Estado o Comunidad Autdbnoma) y el Departamento correspondiente (Ministerio o Consejeria) al que
esta adscrito el Registro de Asociaciones.

4 La fecha de inscripcion del acuerdo de constitucion en el Registro de Asociaciones.
5 Fines principales de la entidad de acuerdo con sus Estatutos.

6 Se indicard el numero total de socios/as, personas fisicas y/o juridicas, en la fecha de cierre del
ejercicio

7 Se indicara la naturaleza de cada una de las personas juridicas asociadas (por ejemplo, asociaciones
civiles, organizaciones empresariales y sindicales, entidades religiosas, clubes deportivos, fundaciones,
sociedades andnimas, colegios profesionales, Administraciones Publicas u otras).

8 La entidad cumplimentara una ficha por cada actividad realizada. La ficha comprendera la totalidad
de los contenidos del apartado 4 de la Memoria.

9 Denominacioén de la actividad, que debera diferenciarse de los servicios y actuaciones que forman
parte de la misma, si los hubiere. A modo de ejemplo, la realizacién de “Centro de dia” se identificara
como actividad mientras que la prestacion de “asistencia psicologica” o “logopedia” como servicios de
dicha actividad. De la misma forma, “Proyecto en Mali” constituye la actividad y la “urbanizacién del

barrio X” o “construccion de una escuela” las actuaciones vinculadas a la misma.

10 Enumeracion de los servicios o actuaciones comprendidos dentro de la actividad, de acuerdo con lo
explicado en la nota 9.

11 Explicacién sucinta del contenido de la actividad y su relacion con los servicios o actuaciones en ella
incluidos, si los hubiere.

12 Relacién numérica del personal asignado a cada actividad, entendida en los términos de la nota 9.
En los supuestos en que el personal desempefie funciones en varias actividades se prorrateara su
namero entre todas ellas.

13 Costes totales asignados a la actividad, incluidos los generados por los servicios de la misma. Los
conceptos que puedan imputarse a varias actividades, por ejemplo “tributos” o “amortizacion de
inmovilizado” deberan prorratearse entre todas ellas.

14 En lo referente a las prestaciones de servicios se contabilizaran los ingresos por transacciones, con
salida o entrega de servicios objeto de trafico de la entidad, mediante precio.

Con respecto a las cuotas de usuarios se contabilizaran las cantidades percibidas en concepto de
participacion en el coste de la actividad propia de la entidad. Por ejemplo: cuota por participacion en
congresos 0 cursos, asi como las derivadas de entregas de bienes, prestaciones sociales o
asistenciales.

15 Ingresos por transacciones, con salida o entrega de bienes objeto de trafico de la entidad, mediante

precio.
16 Se diferenciara el origen de los ingresos de acuerdo con los subindices a), b) y c).
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17 Se indicaran los requisitos exigidos por la asociacion para el acceso a sus servicios, incluidas las
condiciones econdmicas establecidas en cada uno de los distintos servicios prestados

18 Denominacion de la actividad, que debera diferenciarse de los servicios y actuaciones que forman
parte de la misma, si los hubiere. A modo de ejemplo, la realizacién de “Centro de dia” se identificara
como actividad mientras que la prestacion de “asistencia psicologica” o “logopedia” como servicios de
dicha actividad. De la misma forma, “Proyecto en Mali” constituye la actividad y la “urbanizacién del

barrio X” o “construcciéon de una escuela” las actuaciones vinculadas a la misma.

19 Enumeracion de los servicios o actuaciones comprendidos dentro de la actividad, de acuerdo con lo
explicado en la nota 9.

20 Explicacion sucinta del contenido de la actividad y su relacion con los servicios o actuaciones en ella
incluidos, si los hubiere.

21 Costes totales asignados a la actividad, incluidos los generados por los servicios de la misma. Los
conceptos que puedan imputarse a varias actividades, por ejemplo “tributos” o “amortizacion de
inmovilizado” deberan prorratearse entre todas ellas.

22 En lo referente a las prestaciones de servicios se contabilizaran los ingresos por transacciones, con
salida o entrega de servicios objeto de trafico de la entidad, mediante precio.

Con respecto a las cuotas de usuarios se contabilizaran las cantidades percibidas en concepto de
participacion en el coste de la actividad propia de la entidad. Por ejemplo: cuota por participacion en
congresos 0 cursos, asi como las derivadas de entregas de bienes, prestaciones sociales o
asistenciales.

23 |ngresos por transacciones, con salida o entrega de bienes objeto de trafico de la entidad, mediante
precio.
24 Se diferenciara el origen de los ingresos de acuerdo con los subindices a), b) y c).

25 Costes totales asignados a la actividad, incluidos los generados por los servicios de la misma. Los
conceptos que puedan imputarse a varias actividades, por ejemplo “tributos” o “amortizacion de
inmovilizado” deberan prorratearse entre todas ellas.

26 En lo referente a las prestaciones de servicios se contabilizaran los ingresos por transacciones, con
salida o entrega de servicios objeto de trafico de la entidad, mediante precio.

Con respecto a las cuotas de usuarios se contabilizaran las cantidades percibidas en concepto de
participacion en el coste de la actividad propia de la entidad. Por ejemplo: cuota por participacion en
congresos o0 cursos, asi como las derivadas de entregas de bienes, prestaciones sociales o
asistenciales.

27 Ingresos por transacciones, con salida o entrega de bienes objeto de trafico de la entidad, mediante
precio.
28 Se diferenciara el origen de los ingresos de acuerdo con los subindices a), b) y c).

29 Se indicaran los requisitos exigidos por la asociacion para el acceso a sus servicios, incluidas las
condiciones econémicas establecidas en cada uno de los distintos servicios prestados

30 Denominacion de la actividad, que debera diferenciarse de los servicios y actuaciones que forman
parte de la misma, si los hubiere. A modo de ejemplo, la realizacion de “Centro de dia” se identificara
como actividad mientras que la prestacion de “asistencia psicologica” o “logopedia” como servicios de
dicha actividad. De la misma forma, “Proyecto en Mali” constituye la actividad y la “urbanizacion del

barrio X” o “construccion de una escuela” las actuaciones vinculadas a la misma.
81 Relacion numérica del personal asignado a cada actividad, entendida en los términos de la nota 9.

En los supuestos en que el personal desempefie funciones en varias actividades se prorrateara su
namero entre todas ellas.

93



82 Costes totales asignados a la actividad, incluidos los generados por los servicios de la misma. Los
conceptos que puedan imputarse a varias actividades, por ejemplo “tributos” o “amortizacion de
inmovilizado” deberan prorratearse entre todas ellas.

33 En lo referente a las prestaciones de servicios se contabilizaran los ingresos por transacciones, con
salida o entrega de servicios objeto de trafico de la entidad, mediante precio.

Con respecto a las cuotas de usuarios se contabilizaran las cantidades percibidas en concepto de
participacion en el coste de la actividad propia de la entidad. Por ejemplo: cuota por participacion en
congresos 0 cursos, asi como las derivadas de entregas de bienes, prestaciones sociales o
asistenciales.

34 Ingresos por transacciones, con salida o entrega de bienes objeto de trafico de la entidad, mediante
precio.
35 Se diferenciara el origen de los ingresos de acuerdo con los subindices a), b) y c).

36 Se indicaran los requisitos exigidos por la asociaciéon para el acceso a sus servicios, incluidas las
condiciones econdmicas establecidas en cada uno de los distintos servicios prestados

87 Denominacion de la actividad, que debera diferenciarse de los servicios y actuaciones que forman
parte de la misma, si los hubiere. A modo de ejemplo, la realizacién de “Centro de dia” se identificara
como actividad mientras que la prestacion de “asistencia psicologica” o “logopedia” como servicios de
dicha actividad. De la misma forma, “Proyecto en Mali” constituye la actividad y la “urbanizacién del

barrio X” o “construccion de una escuela” las actuaciones vinculadas a la misma.

38 Relacion numérica del personal asignado a cada actividad, entendida en los términos de la nota 9.
En los supuestos en que el personal desempefie funciones en varias actividades se prorrateara su
namero entre todas ellas.

39 Costes totales asignados a la actividad, incluidos los generados por los servicios de la misma. Los
conceptos que puedan imputarse a varias actividades, por ejemplo “tributos” o “amortizacion de
inmovilizado” deberan prorratearse entre todas ellas.

40 En lo referente a las prestaciones de servicios se contabilizaran los ingresos por transacciones, con
salida o entrega de servicios objeto de trafico de la entidad, mediante precio.

Con respecto a las cuotas de usuarios se contabilizaran las cantidades percibidas en concepto de
participacion en el coste de la actividad propia de la entidad. Por ejemplo: cuota por participacion en
congresos O cursos, asi como las derivadas de entregas de bienes, prestaciones sociales o
asistenciales.

41 Ingresos por transacciones, con salida o entrega de bienes objeto de trafico de la entidad, mediante
precio.
42 Se diferenciara el origen de los ingresos de acuerdo con los subindices a), b) y c).

43 Se indicaran los requisitos exigidos por la asociacién para el acceso a sus servicios, incluidas las
condiciones econémicas establecidas en cada uno de los distintos servicios prestados

44 En lo referente a las prestaciones de servicios se contabilizaran los ingresos por transacciones, con
salida o entrega de servicios objeto de trafico de la entidad, mediante precio.

Con respecto a las cuotas de usuarios se contabilizaran las cantidades percibidas en concepto de
participacion en el coste de la actividad propia de la entidad. Por ejemplo: cuota por participacion en
congresos 0 cursos, asi como las derivadas de entregas de bienes, prestaciones sociales o
asistenciales.

45 Ingresos por transacciones, con salida o entrega de bienes objeto de trafico de la entidad, mediante

precio.
46 Se diferenciara el origen de los ingresos de acuerdo con los subindices a), b) y c).

94



47 En lo referente a las prestaciones de servicios se contabilizaran los ingresos por transacciones, con
salida o entrega de servicios objeto de trafico de la entidad, mediante precio.

Con respecto a las cuotas de usuarios se contabilizaran las cantidades percibidas en concepto de
participacion en el coste de la actividad propia de la entidad. Por ejemplo: cuota por participacion en
congresos O cursos, asi como las derivadas de entregas de bienes, prestaciones sociales o
asistenciales.

48 Ingresos por transacciones, con salida o entrega de bienes objeto de trafico de la entidad, mediante
precio.
49 Se diferenciara el origen de los ingresos de acuerdo con los subindices a), b) y c).

50 Este apartado comprende todos los medios con los que cuenta la entidad, englobando tanto los
destinados a actividades como los destinados al mantenimiento de la estructura asociativa.

51 Personal total con el que cuenta la entidad. Tanto el destinado a actividades y proyectos, como el
asignado a labores administrativas y de gestién de la estructura asociativa.

52 Para calcular el numero medio de personal fijo hay que tener en cuenta los siguientes criterios:

a) Si en el afio no ha habido importantes movimientos de la plantilla, indique aqui la suma media de los
fijos al principio y a fin del ejercicio.

b) Si ha habido movimientos, calcule la suma de la plantilla en cada uno de los meses del afio y divida
por doce.

¢) Si hubo regulacion temporal de empleo o de jornada laboral, el personal afectado debe incluirse
como personal fijo, pero sé6lo en la proporcion que corresponda a la fraccién del afio o jornada del afio
efectivamente trabajada.

53 Se indicaran las claves de “tipos de contrato” empleadas en la cumplimentacion de los documentos
TC-2.

5 Se indicara el grupo de cotizacion, asi como el epigrafe correspondiente a la tarifa de accidentes de
trabajo y enfermedades profesionales empleado en la cumplimentacién de los documentos TC-2.

5 Para calcular el personal no fijo medio, se sumara el total de semanas que han trabajado los/las
empleados/as no fijos y se dividira entre 52 semanas.

También se puede hacer esta operacién equivalente a la anterior: n°® medio de personas contratadas =
n° medio de semanas trabajadas / 52.

56 Se indicaran las claves de “tipos de contrato” empleadas en la cumplimentacion de los documentos
TC-2.

57 Se indicara el grupo de cotizacion, asi como el epigrafe correspondiente a la tarifa de accidentes de
trabajo y enfermedades profesionales empleado en la cumplimentacion de los documentos TC-2.

58 Se indicara el nimero medio de profesionales externos que han prestado servicios a la asociacion.

59 En este apartado se seguiran los mismos criterios utilizados en el calculo del personal asalariado no
fijo.

60 Se desglosaran todas y cada una de las subvenciones publicas devengadas durante el ejercicio,
indicando el importe y caracteristicas de las mismas. Se indicara, asimismo, el organismo
subvencionador (descendiendo a nivel de Direccibn General), asi como las actividades a que se
destinan y, en su caso, las condiciones a que estan sujetas.

61 Cargo que ocupa dentro de la Junta Directiva.

62 Se indicara la naturaleza privada de los fondos con cargo a los cuales se perciben las retribuciones,
tales como cuotas de socios o usuarios, ventas, patrocinios, donaciones u otros conceptos similares.
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63 Se indicara el articulo de los Estatutos de la entidad que habilita al ejercicio de funciones distintas a
las ejercidas como miembro de la Junta Directiva.
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